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 چکیذُ 

 -ثيٸبڃڈؽچاڇ مڅد څ مڅرڈ ؽچاڇ  -ت ام تلٳيت اًپلٽ ٿلؿ څ تؾڀٲ مځڅ ٣جبكت اً ؾڀٲ څ كعپ اربكڇ اڍت

ايڂ تلٳيت يب ؿك كعپ ٓچكت ٿي پقيلؿ يب ؿك  .٬ڈ ثب ډل څًيټڈ اڍ ٧يل ام ٿٰبكثترڊت اڃ٤ٰبؿ څ ثبكڅك ڃڀچؿځ ڃٜ

، ؿك اڃزبٽ ٣ڀٺ ٻٰبط ٿٔڄچ٣ي ثبيـ ام اڃزبٽ ٿٰـٿبت ثٔچكتي ٳڈ ام ڃ٠ل ُل١ ٿٰـى پ. ؿك عبٻت ٳټي،ؽبكد كع

ثب تچرڈ ثڈ ؿڅ كڅٍ )ٻٰبط ؿكڅځ كعڀي يب  .ب ڃٸبڇ څ ٧يلڇٿڀڄچ١ ا٣لاٽ ُـڇ، ارتڄبة ٳلؿ. ام ٯجيٺ تڀبى ڃبٿغلٽ ي

ؽبكد كعڀي( ثبٻ٦ ثل ثيٌت ٓچكت تټٰيظ ٿٔڄچ٣ي څرچؿ ؿاكؿ. ډل صڄـ ثٔچكت ٳټي عٴپ ُل٣ي ډيش ٳـاٽ ام 

ايڂ ٓچكتڊب ؿك ٫ٰڈ ڃيبٿـڇ، ٻٴڂ پي ام ثلكًي ډبڍ ٛچلاڃي څ ؿٯيٮ تچًٚ ٫ٰڊب ثلؽي ام ايڂ ٓچك ثـڅځ ايلاؿ 

ډٌتڄـ څ ثلؽي ٳڈ ڃيبم ثڈ ثغج ثيِتلڍ ثچؿڇ څ ٿغٺ اؽتلا٩ ُـيـ ډٌت يب ٿڀڄچ١ ا٣لاٽ ُـڇ څ ُل٣ي ٯبثٺ ارلا 

يب ؿك آځ اعتيبٙ ٓچكت ٷل٫تڈ ٿخٺ ٻٰبط ٿٔڄچ٣ي ثب اًپلٽ ٿلؿ ثيٸبڃڈ. ډل صڄـ ت٤ـاؿ اڃـٳي ام ٫ٰڊب آځ كا ثـڅځ 

څ ُچكاڍ ٿغتلٽ ڃٸڊجبځ ٿچا٫ٰت ؽچؿ څٻي صچځ ؿك ډل يٲ ام ايڂ ٓچك ثبيـ ارڀب١ آكاء ٫ٰڊب  ،ايلاؿ تزچين ٳلؿڇ اڃـ

ٿچا٫ٰت ثؾِي ام تټٰيظ ٿٔڄچ٣ي  ك مٿيڄڌ ٓچك ٿڀڄچ٣ڈ ٫بٓټڈ ؿاكيپ.كا ا٣لاٽ ٳڄڄـ ډڄچم تب تـڅيڂ ٯبڃچڃي ؽبٓي ؿ

ٯبڃچځ »ث٤ـ ام ًبٻڊب ٗڀڂ ٯبڃچڃي ثڄبٽ  ثڄبٽ اڃتٰبٹ رڄيڂ ڃبُي ام مځ څ ُچډل كًڀي رڊت اډـاء ثڈ مڅريڂ ڃبثبكڅك

ٯ٘بئيڈ ډڀلاڇ آييڂ ڃبٿڈ ثڈ ٯچڋ  1383تٔچيت څ ؿك اڅاؽل ًبٹ  1382ًبٹ « مڅرڊبڍ ڃبثبكڅكڃغچڋ اډـاڍ رڄيڂ ثڈ 

ٳڈ ؿك آځ رڄيڂ ڃبُي ام مځ څ ُچډل ٯبڃچڃي رڊت « اربكڇ كعپ»تټٰيظ ٿٔڄچ٣ي ثڄبٽ  اثلا٥ څ ٯبثٺ ارلا ٷلؿيـ.

رڄيڂ ٿڄتٰٺ ٿي ُچؿ،  څ تڄڊب ثڈ ؿٻيٺ اُٴبٹ ؿك كعپ مڅرڈ ٓبعت« ٿبؿك څاًٜڈ»پلڅكٍ ؿك كعپ مځ حبٻخي ثڄبٽ 

مٿبځ ٛچلاڃي ٿلاٳن ڃبثبكڅكڍ ٿڄت٠لڃـ ٳڈ ډل صڈ ًلي٢  ٷقُت څٻي ثب ،ډڄچم ٿچكؿ اؽتلا٩ ٫ٰڊب څ عٰچٯـاڃبځ اًت

 .تل ٿِٴٺ ڃبثبكڅكڍ ايڂ ؿًتڈ ام مڅد ډب ثب تٔچيت ٯبڃچځ ٿلت٢٬ ٷلؿؿ

 اډـاڍ رڄيڂ، تؾڀٲ اربكڇ اڍ، كعپ اربكڇ اڍٍاشگبى کلیذی: 
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 در ّسارُ سَم اًساًی ٍ اسلاهیَم عل یتخصص یهجلِ علو

 07-76، 1011 زهستاى،1شوارُ ، 5دٍرُ 

 هقذهِ

ؿكٓـ څ ام ًچيي ڃٸلاڃي مڅرڊبڍ رچاڃي ٳڈ مڃـٷي  10-15ؿ يٲ څ ڃيپ ٿيټيچځ مڅد ڃبثبكڅك ي٤ڄي عـڅؿ ؿك ايلاځ څرچ

ٿِتلٳي كا ثلاڍ آيڄـڇ اڍ ُيليڂ پبيڈ كينڍ ٿي ٳڄڄـ ډڀچاكڇ يٴي ام ٿِٴلات ربٿ٤ڈ ثڈ ُڀبك ٿي كڅؿ ٷل صڈ ٿتچٻيبځ ثڊـاُت 

ٻچٳي څ ميجبيي ٿي ڃٸلڃـ څ ًبمٿبڃڊبڍ ثيڀڈ ٷل ډپ ثب ؿيـځ څ ؿكٿبځ، ڃبمايي كا يٲ ثيڀبكڍ تټٰي ڃڀي ٳڄڄـ څ رن ٣ڀټڊبڍ 

ډنيڄڈ ډبڍ ؿكٿبځ ٷلاځ څ ًڄٸيڂ ايڂ ثيڀبكڍ كا ٿتٰجٺ ڃڀي ُچڃـ، اٿب ٿِٴلات كڅعي كڅاڃي ڃبُي ام آځ ثڄيبؿ مڃـٷي مڅد 

 ثڈ ٛلا٭ ٿي اڃزبٿـ ډبڍ رچاځ كا تڊـيـ ٿي ٳڄـ صلا ٳڈ ايڂ مڅرڊب ث٤٘بً تٔڀيپ ثڈ امؿڅاد ٿزـؿ ٿي ٷيلڃـ ٳڈ ايڂ اٿل ٿ٤ڀچلاً

ُبيٌتڈ اًت ٳڈ ٿٌئچٻيڂ اٿل رڊت اكتٰبڍ ٫لډڄٶ ثبكڅكڍ ثڈ ٷچڃڈ اڍ ؿيٸل ٣ڀٺ ٳڄڄـ. ام ًچڍ ؿيٸل څرچؿ ٿلاٳنڍ ٳڈ 

كاډڊبڍ ؿكٿبځ ايڂ ثيڀبكڍ كا ثڈ ٛل٭ ٿؾتټ٪ تجټي٦ ٿي ٳڄڄـ څ ڃجچؿ ڃ٠بكت ٳب٫ي څ ؿٯيٮ ثل ٣ڀټٴلؿ آڃڊب ام ًچڍ څماكت 

رچاځ ٣ټيل٧پ پلؿاؽت ډنيڄڈ ډبڍ ٷلاځ ؿك ثٌيبكڍ ام  ٿچاكؿ ڃتيزڈ ٿٜټچة ڃٸيلڃـ. ايڂ ؿك ثڊـاُت، ٿچرت ُـڇ مڅد ډبڍ 

 عبٻي اًت ٳڈ ام ڃ٠ل كڅعي پيَ ام پيَ آًيت پقيل ٿي ُچڃـ.

ثِل ډڀچاكڇ ٤ًي ؿاُتڈ اًت ثب اتٴب ثڈ ٯـكت ت٬ٴل څ ؽلاٯيت ؽچؿ څ ؿك ڃتيزڈ ثڈ ٳبكٷيلڍ تٴڄچٻچهڍ ڃچيڂ څ كڅٍ ډبڍ 

ڇ ثلؿاكڍ ام ٛجي٤ت مڃـٷي كا ثلاڍ ؽچؿ ٿٜجچ١ څ ٻقت ثؾَ ًبؽتڈ څ ٷلڇ ډبيي كا ٳڈ ًبثٰبً ٣برن ام ٣ټڀي ٿـكځ ؿك ثڊل

ٷِچؿڃَ ثچؿڇ، ثبم ڃڀبيـ. ٻيٴڂ ؿك ثلؽي ام ٿچاكؿ ٿِٴلات رـيـڍ كا ثڈ څرچؿ آڅكؿڇ ٳڈ ام ٣لٓڈ ًلاٿت څ ثڊـاُت څ 

 ؽلاٯي څ كڅاثٚ عٰچٯي ٿيبځ اڃٌبځ ډب ٷبٽ ڃڊبؿڇ اًت.ٿغيٚ ميٌت پب كا ٫لاتل ٷقاكؿڇ ثڈ عيٜڌ ثبڅكډبڍ ٿقډجي، اكمٍ ډبڍ ا

پل څاٗظ اًت ٳڈ پيِل٫ت تٴڄچٻچهڍ څ ؽټٮ كڅٍ ډبڍ ٿـكځ، ٯچاڃيڂ څ ٿٰلكات څيوڇ اڍ كا ٛټت ٿي ٳڄـ تب ام ايزبؿ ډلد څ 

م ٧لينڍ څ ٿلد ؿك رچاٿ٢ رټچٷيلڍ ڃڀبيـ. يٴي ام ڃڀچؿډبڍ پيِل٫ت ؿك مٿيڄڌ پنُٴي، تټٰيظ ٿٔڄچ٣ي اًت. ٿيٺ، ٣لاٯڈ څ ڃيب

ٳڈ ٿچرت ٛلاڅت څ ُبؿاثي ؿك مڃـٷي ٿي ُچؿ كا ٿيتچاځ ثڈ ٣ڄچاځ « ٫لمڃـ»كڅعي اڃٌبځ ډب ؿك ثلؽچكؿاكڍ ام ٿچرچؿڍ ثڈ ڃبٽ 

 آټي تليڂ اڃٸينڇ ؿك ڃيٺ ثڈ رـيـتليڂ څ پيِل٫تڈ تليڂ ُيچڇ ډبڍ تټٰيظ ٿٔڄچ٣ي ثڈ عٌبة آڅكؿ.

كاڇ عټڊبڍ ٿخجتي اًت ٳڈ ام عـڅؿ ؿڅ ًبٹ پيَ تچًٚ ثلؽي ام ٳټيڄيٲ يٴي ام « ٿبؿك اربكڇ اڍ » يب « كعپ اربكڇ اڍ » ٛلط 

ډبڍ ثبكڅكڍ څ ڃبثبكڅكڍ ثڈ ارلا ؿك آٿـڇ اًت ؿك ايڂ كڅٍ مڃبڃي ٳڈ ٿِٴٺ ڃٸڊـاكڍ رڄيڂ ؿك كعپ ؿاكڃـ، ٿي تچاڃڄـ ام كعپ 

مڅريڂ ؿصبك ٿِٴٺ ثبُـ،  مځ ؿيٸلڍ ثڈ ٣ڄچاځ ٿغټي ٿڄبًت ثلاڍ كُـ رڄيڂ ؽچؿ اًت٬بؿڇ ٳڄڄـ. مٿبڃي ٳڈ يٴي ام ؿڅ ٛل٩

اثتـا ډل يٲ ام آڃڊب كا ٳڈ ٣بٿٺ آټي ڃبثبكڅكڍ اًت تغت ؿكٿبځ ٯلاك ٿي ؿډڄـ څ ًپي ث٤ـ ام ٻٰبط ٿٔڄچ٣ي ؿك آمٿبيِٸبڇ څ 

ًټچٻي اًت آځ كا ؿك كعپ ٿبؿك اربكڇ اڍ ٿي ٷقاكڃـ ام آځ مٿبځ  8تب  6پي ام ٷقُت ًڈ كڅم، ي٤ڄي ؿكًت مٿبڃي ٳڈ رڄيڂ 

ٿي ٷچيڄـ. اڅ ٫لؿڍ اًت ٳڈ ؿاڅٛټجبڃڈ څ يب ؿك ٯبٻت يٲ ٯلاك ؿاؿ « ٿبؿك ٿيبڃزي يب څاًٜڈ» يب « ٿبؿك اربكڇ اڍ »ثڈ ث٤ـ ثڈ اڅ 

ٯبڃچڃي ثب مڅد ؿاكاڍ ٿِٴٺ ؿك ٯجبٹ ؿكيب٫ت ٿجټ٨ي پچٹ ڃڈ ٿبڇ تڀبٽ ؿك څرچؿ ؽچؿ ام ٳچؿٳي ڃٸڊـاكڍ ٿي ٳڄـ ٳڈ ٫لمڃـ 

كاثٜڈ ڃبٿغلٿيت ٿي تچاڃـ يٴي ام اٯچاٽ ؿكرڌ يٲ آځ مڅد ثبُـ.  ؽچؿٍ ڃيٌت ايڂ ٿبؿك څاًٜڈ ثڈ ًجت ٣ـٽ څرچؿ ٿِٴٺ

ډڀبڃٜچك ٳڈ فٳل ُـ صڈ ثٌيبك ثڊتل اًت ٳڈ ايڂ ٯجيٺ اٿچك ثٔچكت ؿاڅٛټجبڃڈ څ اڃٌبځ ؿڅًتبڃڈ اڃزبٽ ُچؿ، تب تجـيٺ ثڈ يٲ 

 تزبكت څاٯ٤ي څ ٳبفة ڃِچؿ. 

څ تغٰيٮ ٿب ؿك ايڂ ڃچُتبك ٯلاك ٷل٫تڈ اًت، يٴي ام اڃٌبځ ٳڈ ٿچٗچ١ ثلكًي  اډـاڍ رڄيڂ، تؾڀٲ څ كعپ اربكڇ اڍ ٿٌأٻڈ 

پـيـڇ ډبڍ ڃچيڄي اًت ٳڈ ثب ُٴچ٫بيي ؿاڃَ پنُٴي پب ثڈ ٣لٓڈ ډٌتي ڃڊبؿڇ څ ثڈ تج٢ ٿڄِأ ايزبؿ ٿٌبئٺ ٿؾتټ٪ عٰچٯي ُـڇ 

ًؾڄي  اًت څ ثـٻيٺ آڃٴڈ ايڂ ٿچٗچ١ يٴي ام ٿچٗچ٣بت ڃچيڂ ٿي ثبُـ، ٿتأ٬ًبڃڈ ؿك عٰچ٭ ٿـڅځ څ ٯچاڃيڂ ٿچٗچ٣ڈ ايلاځ

ٿغٴپ څ ٯبثٺ ؿ٫ب١ ام آځ ثڈ ٿيبځ ڃيبٿـڇ اًت. ام ايڂ كڅ ثلاڍ تغٰيٮ څ ٿٜبٻ٤ڈ ؿك اٛلا٩ رڄجڈ ډبڍ عٰچٯي ايڂ ٿٌأٻڈ ڃبٷنيل 

ام كؽـاؿډبيي اًت ٳڈ اډـاڍ رڄيڂ، تؾڀٲ څ كعپ اربكڇ اڍ ثبيـ ام آچٹ ٳټي څ ٗچاثٚ ٣بٿڈ اًتڀـاؿ رٌت ڃبٷ٬تڈ ڃڀبڃـ 

اًت څٻي )عٴپ آځ( ام عچمڇ ٣بٽ څ آچٹ ٳټي ؽبكد ڃيٌت څ ثڈ ډڀيڂ ؽبٛل ٫ٰڊب ؿك  ؿك ٿچكؿ آځ ڃّْ ؽبٓي څاكؿ ڃِـڇ
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 ٍ احوذیکاشفی 

تلاٍ ؽچؿ كا « څ اًتؾلاد رنئيبت ثل ٣ڊـڇ ُڀبًت ثيبځ آچٹ څ ٯچا٣ـ ثل ٿبًت: »ت اٿتخبٹ ؿًتچك پيِچايبځ ؽچؿ )١(رڊ

 ٷل٫تڈ اڃـ. ثلاڍ اًتڄجبٙ عٴپ ايڂ ٿٌأٻڈ ام ؿڅ ٿڄج٢ يبؿ ُـڇ ثٴبك 

 

 سیر قبًًَی تبریخچِ ٍ

 تبریخچِ 

ٿٌأٻڈ تټٰيظ اثتـا ؿك عيچاڃبت اډټي څ ثڈ ٿڄ٠چك آلاط ڃواؿ يب تٴخيل ڃٌٺ ثڈ ٳبك ٿي ك٫ت. ؿك آ٧بم، ايڂ ٳبك كا يٴي ام 

كڅڍ ٿبډيڊب اڃزبٽ ؿاؿ. صڄـ ًبٹ ث٤ـ يٲ ؿاڃِڀڄـ څ ٳِيَ  1765ؿك ًبٹ  Lubwig Jacobiؿاڃِڀڄـاځ آٻڀبڃي ثڈ ڃبٽ 

تټٰيظ كا كڅڍ ًٸڊب آمٿبيَ ٳلؿ څ ڃتيزڈ ٿخجت ٷل٫ت څ ثبلاؽلڇ ؿك اڅاؽل ٯلځ ڃچمؿډپ  Spalazoniك ايتبٻيبيي ثڈ ڃبٽ پل٫ٌچ

تټٰيظ ٿٔڄچ٣ي ؿك عيچاڃبت صڊبكپب كا ٣ڀټي ًبؽت ٳڈ ايڂ كڅٍ ٤٫لاً ڃين ٿچكؿ  Elielvaيٴي ام ؿاڃِڀڄـاځ كڅًي ثڈ ڃبٽ 

 (1380اًت٬بؿڇ ٯلاك ٿي ٷيلؿ.)٣ټچڍ ٯنڅيڄي، 

ڂ آمٿبيِڊب ؿك عيچاڃبت، ؿاٿڄڌ تټٰيظ ٿٔڄچ٣ي ثڈ اڃٌبڃڊب ڃين ًلايت ڃڀچؿ څ ايڂ آمٿبيِڊب ؿك ٿچكؿ اڃٌبځ، ؿك ثڈ ؿڃجبٹ ٿچ٫ٰيت اي

 1799ٳِچكډبڍ ٿؾتټ٪ ام ٯجيٺ ٫لاڃٌڈ، اڃٸټٌتبځ ثڈ ارلا ؿك آٿـ. صڄبڃضڈ يٲ پنُٲ اڃٸټيٌي ثڈ ڃبٽ ربځ ډبڃتل ؿك ًبٹ 

اڃٌڈ ؿڇ ٿچكؿ تټٰيظ ٿٔڄچ٣ي ؿك مڃبځ اڃزبٽ ٷل٫ت ٳڈ ٯـيڀي تليڂ آڃڊب كا ٷناكٍ ؿك ايڂ مٿيڄڈ ثڈ ؿڅٻت اڃٸټٌتبځ ؿاكؿ څ ؿك ٫ل

مڃي ٳڈ تټٰيظ  72ٷناكٍ ؿاؿ ٳڈ ام  Cerardؿاڃٌتڈ اڃـ. ؿڇ ًبٹ ث٤ـ يٴي ام ؿاڃِڀڄـاځ ٫لاڃٌچڍ ثڈ ڃبٽ  1838ٿلثچٙ ثڈ ًبٹ 

ٿچٗچ١ تټٰيظ ٿٔڄچ٣ي ٳبٿلاً تچرڈ  1914ڃ٬ل آڃڊب ام ايڂ ٛليٮ ثبكؿاك ٷلؿيـڇ اڃـ څ تٰليجبً ام ًبٹ  41ٿٔڄچ٣ي ُـڇ اڃـ 

ؿٳتل ربٿٌيچځ پنُٲ اڃٸټيٌي ٿٰيپ ٿٔل ُڄيـڇ ثچؿ ٳڈ ؿك ٿيبځ  1914پنُٴبځ څ ٣ټڀب كا ثڈ ؽچؿ ٿ٤ٜچ٩ ؿاُت. ؿك ًبٹ 

ثـڅيبځ، ٛليٰڈ اڍ ثلاڍ ٿ٤بٻزڈ مڃبځ ٣ٰيپ څرچؿ ؿاكؿ ٳڈ ٷبڇ ٿڄزل ثڈ آثٌتڂ ُـځ مڃڊب څ ٷبډي ٿڄتڊي ثڈ ٫چت آڃڊب ٿي ٷلؿؿ. 

بك صڄيڂ ثچؿ ٳڈ مڃبځ ثـڅڍ ثڈ ٯ٤ٜڈ اڍ ام پِپ ا٫ٌچځ ٿي ؽچاڃـڃـ څ ث٤ـ آځ كا ثڈ مڃبځ ڃبما ٿيـاؿڃـ تب ثڈ كعپ ؽچؿ ُيچڇ ٳ

ثڀبٻڄـ څ ٿ٤تٰـ ثچؿڃـ ٳڈ مځ عبٿټڈ ٿيِچؿ يب ٿي ٿيلؿ. ايڂ پنُٲ پي ام تغٰيٰبت ثيِتلڍ ؿكيب٫ت ٳڈ مڃبځ ثـڅڍ پِپ كا ثڈ 

پ ٿي ؿډڄـ تب اًت٤ڀبٹ ڃڀبيـ ٳڈ ٣لاڅڇ ثل ڃ٬ٜڈ ٿٰـاك ميبؿڍ ام ٿيٴلڅثڊبڍ ٿ٘ل ڃ٬ٜڈ ٿلؿاځ آ٧ِتڈ څ ًپي آځ كا ثڈ مځ ٣ٰي

ٿچرچؿ ؿك پِپ څاكؿ كعپ مځ ٿي ُچؿ څ اٷل مځ ثڄيڈ ٯچڍ ؿاُت ؿك ٿٰبثٺ ٿيٴلڅثڊب ٿٰبڅٿت ٿي ٳلؿ څ الا ام پبڍ ؿك ٿي آٿـ څ 

ؿ څ ؿك ٓـؿ ثل آٿـ ثڈ څًيټڌ تټٰيظ تټ٪ ٿي ُـ. ؿٳتل ربٿٌيچځ پي ام ؽبتڀڈ رڄٶ رڊبڃي اڅٹ ثڈ اڃٸټٌتبځ ٿلار٤ڈ ٳل

ٳڈ ٯجلاً آمٿبيَ ُـڇ ثچؿ څ ثـڅيبځ څ ٓغلاڃِيڄبځ ڃين ثڈ ٣ڄچاځ څكؿ څ ربؿڅ ام آځ اًت٬بؿڇ ٿي ٳلؿڃـ ډناكاځ مځ كا  –ٿٔڄچ٣ي 

حڀل ٳڈ آكمڅڍ ٿبؿك ُـځ ؿاُتڄـ ثبكڅك ٳڄـ. اڅ ثچًيټڈ ٻچٻڈ آمٿبٍ اًپلٽ ٿلؿ كا ثڈ كعپ مځ ٿڄتٰٺ ٿي ٳلؿ ٷبډي ثڈ ٣ټت ثي 

ثچؿځ ٿڄي ُچډل، ام اًپلٽ ٿلؿاځ ثيٸبڃڈ اًت٬بؿڇ ٿي ڃڀچؿ. كڅاد تټٰيظ ٿٔڄچ٣ي ؿك اڃٸټٌتبځ څ ډزچٽ مڃبځ ثي ٫لمڃـ ثڈ 

ثيڀبكًتبڃڊبڍ ٻڄـځ ٿچرت ُـ ٳڈ ٿچٗچ١ تټٰيظ ٿٔڄچ٣ي ؿك ٿزټي ٣چاٽ اڃٸټٌتبځ ٿٜلط څ څميل ثڊـاكڍ څٯت اًتي٘بط څ 

ٛليٮ تټٰيظ ٿٔڄچ٣ي كا ٿبڃڄـ ًبيل ا٬ٛبٹ ُل٣ي څ ٯبڃچڃي ثڈ حجت ٿي كًبڃڄـ.  ؿڅٻت تؾٜئڈ ٷلؿؿ ٳڈ صلا ا٬ٛبٹ ٿتچٻـ ُـڇ ام

 ( 1380)٣ټچڍ ٯنڅيڄي، 

ٿيلاؿڍ ؿك ثلؽي ٿچاكؿ ُبډـ ٬٣چڃت ډبڍ ايڂ ڃبعيڈ ثچؿيپ ٳڈ ڃڊبيت ؿك آځ مٿبځ رلاعبځ اثتـا  1975ؿك ؿډڈ ډبڍ ًبٹ 

تلاٍ ٿي ٳلؿڃـ ايڂ ؿډبڃڈ كا ثبم ٳڄڄـ اٿب ثڈ ك٧پ ايڂ ٳڈ ؿك تٔڀيپ ثڈ ٷِچؿځ ايڂ ؿډبڃڈ ٳلؿڃـ څ ثب اًت٬بؿڇ ام ٿيٴلڅ رلاعي 

ثٌيبكڍ ٿچاكؿ ٣ڀٺ رلاعي ؽچة څ ٿچ٫ٰي اڃزبٽ ٿي ُـ څ ام اؿڅات څ څًبيٺ ؽچثي ثلاڍ آځ ٳڀٲ ٷل٫تڈ ٿي ُـ، ٿي 

بيِٸبډي( ؿك ثبيٌت ايڂ ٣ڀٺ كا صڄـيڂ ثبك كڅڍ ايڂ ٯجيٺ مڃبځ اڃزبٽ ؿاؿ. ايـڇ اًت٬بؿڇ ام ثبكڅكڍ ٿٔڄچ٣ي )ؿاؽٺ ٻچٻڈ آمٿ

اٿب ثڈ كڅڍ عيچاڃبت ثبم ٿي ٷلؿؿ. ؿك آځ مٿبځ ثٌيبكڍ ؿك ايڂ ٫ٴل ثچؿڃـ ٳڈ ام يٲ مڅد اًپلٿبتچمڅئيـ  19آٺ ثڈ اڅاؽل ٯلځ 

څ تؾڀٲ كا ٷل٫تڈ، آڃڊب كا ؿك آمٿبيِٸبڇ ثبكڅك ًبمڃـ څ ث٤ـ ام تِٴيٺ رڄيڂ مٿبڃي ٳڈ اڃـامڋ آځ يٲ ؿډپ ٿيټي ٿتل اًت آځ كا 

ثلاڍ اڅٻيڂ ثبك ؿك « ثبة اؿڅاكؿ»ډڄـ څ ثڈ ايڂ تلتيت ؿډبڃڈ كعپ كا ٳڈ ٿٌـڅؿ ُـڇ اًت كا ثبم ٳڄڄـ. پل٫ٌچك ؿاؽٺ كعپ ٯلاك ؿ
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 در ّسارُ سَم اًساًی ٍ اسلاهیَم عل یتخصص یهجلِ علو

 07-76، 1011 زهستاى،1شوارُ ، 5دٍرُ 

« ٻچئين ثلڅاځ»ٽ ايڂ ايـڇ كا ٣ڀټي ٳلؿڇ. ثب پيِل٫ت ٣ټپ څ اًت٬بؿڇ ام تٴڄيٲ ثلتل، ڃؾٌتيڂ ڃچماؿ آمٿبيِٸبډي ثڈ ڃبٽ  1978ًبٹ 

ل اًتيتچ څ ډڀٴبكاڃَ ثڈ ؿڃيب آٿـ. ؿك پي ايڂ ٿچ٫ٰيت ٿتٰبٗيبځ ميبؿڍ ثڈ اًت٬بؿڇ ام ٿيلاؿڍ ؿك ٻڄـځ ثب تلاٍ ؿٳت 1987ؿك ًبٹ 

ٳچؿٱ ام ٛليٮ ثبكڅكڍ ؽبكد  9560ٿيلاؿڍ تڄڊب ؿك ٳِچك اڃٸټٌتبځ عـڅؿ  1988ايڂ كڅٍ كڅڍ آڅكؿڃـ ثڈ ٛچكڍ ٳڈ ؿك ًبٹ 

 ART (Assisted Reproclultive ًيٴٺ 4000ٿتچٻـ ُـڃـ. ډڀضڄيڂ ؿك ايلات ٿتغـڇ آٿليٴب ثيَ ام  I.V.Fكعڀي 

Technoloyies)  ٿچكؿ آڃڊب ام ٛليٮ  5103څ٢ٗ عڀٺ ُـڇ اًت ٳڈ  8741اڃزبٽ ٷل٫تڈ ٳڈ ؿك ٣ڀٺ ٿڄزل ثڈI.V.F  ثچؿڇ

 ( 1382 ،اًت. )ٿچًچڍ رڀبٻي

ا ڃِچؿ څ اٿلڅمڇ ايڂ ٿتـ ثڈ ٯـكڍ ؿك رڊبځ كايذ ُـڇ ٳڈ اٳڄچځ تٰليجبً ٳِچكڍ كا ڃڀي تچاځ يب٫ت ٳڈ ؿك آځ ايڂ كڅٍ ارل

ربٻت ايڄزبًت ٳڈ ايڂ كڅٍ ٳڈ ؿك آ٧بم كاڇ عټي ثلاڍ ٿٌـڅؿ ثچؿځ ؿډبڃڌ كعپ تټٰي ٿي ُـ. اٿلڅمڇ ثڈ ٣ڄچاځ كاڇ عټي ٿؤحل 

ثلاڍ ٿچاكؿ ٿت٤ـؿ ڃبمايي ثڈ ٳبك   ٿي كڅؿ ثڈ څيوڇ ؿك ٿچاكؿ ڃبمايي ٿلؿاځ، آځ ؿًتڈ ام ٿلؿاڃي ٳڈ عزپ اًپلٿبتچمڅئيـ تچٻـڍ 

ٳڈ يٴي ام اًپلٿبتچمڅئيـډب كا ؿك آمٿبيِٸبڇ ثب تؾڀٲ مځ ٻٰبط ؿډيپ، ًپي رڄيڂ ثڈ څرچؿ آٿـڇ كا  آڃڊب ٳپ اًت، ٳب٫ي اًت

 ؿاؽٺ كعپ ٯلاك ؿډيپ.

 

 سیر قبًًَی

ٿـاؽټڈ ُؾْ حبٻج ؿك تچٻيـ ٿخٺ ٿٔڄچ٣ي اڃٌبځ ٳڈ ؿك ًبيڌ پيِل٫تڊبڍ ٠٣يپ ٣ټڀي څ ثب ثڊلڇ ٷيلڍ ام اًپلٽ، تؾڀٲ يب 

ك ربڃِيڂ اٿٴبڃپقيل ٷلؿيـڇ، ثب٣ج ثلڅم ٿجبعج رـيـڍ ؿك عٰچ٭ ؽٔچٓي ثڈ څيوڇ عٰچ٭ رڄيڂ اډـايي څ اًت٬بؿڇ ام ٿبؿ

ؽبڃچاؿڇ ُـڇ اًت. ايڂ كڅُڊب ٿچًچٽ ثڈ څ٤ٗيت تټٰيظ ٿٔڄچ٣ي ثب اًپلٽ ثيٸبڃڈ، عبٻت ٿبؿك ربڃِيڂ څ عبٻت اډـاء تؾڀٲ 

 ( 1380يب رڄيڂ ٿي ثبُڄـ. )ڃبيت ماؿڇ، 

ډب څٻچ ايڄٴڈ ؿك پبكڇ اڍ ٿچاكؿ ٿڀٴڂ اًت ٿڄزل ثڈ ٛلط ٿٌبيٺ عبؿ ؿك ٯټڀلڅ ٫ٰڈ  آڃضڈ ٿٌټپ اًت ثڊلڇ ثلؿاكڍ ام ايڂ كڅٍ

څ عٰچ٭ ٷلؿؿ، صڄبځ ٣چاٯجي كا ؿك پي ؽچاډـ ؿاُت ٳڈ تچا٫ٮ څ ارڀب١ ٣ټڀبڍ كُتڈ ډبڍ ٿنثچك ؿڅك ام اڃت٠بك اًت. ٻقا ثِل 

ـځ ثڈ يٲ ڃ٠ل څ ٿلاٱ ٣ڀٺ څاعـ كا ڃين ؿك ٳڄبك پيِل٫ت ٣ټپ پنُٴي څ اكايڈ كڅُڊبڍ ٿقٳچك، ٗلڅكت څ٢ٗ ٯبڃچځ ثلاڍ كًي

اعٌبى ڃڀچؿ. ٻيٴڂ ؿك ثلؽي ام ٳِچكډب ډڄچم ايڂ اٿل ثڈ ٣ڄچاځ يٲ مڃٶ ؽٜل ثلاڍ ٯبڃچڃٸقاك ثڈ ٓـا ؿك ڃيبٿـڇ اًت څ ؽيٺ 

كڅ ثڈ ا٫نايَ رڀ٤يت ڃبُي ام ايڂ ؿًتبڅكؿ ثِلڍ كا ًلٷلؿاځ څ ثلاتٴټي٪ ثڈ عبٹ ؽچؿ څاڃڊبؿڇ اًت. )ٿچًچڍ 

 ( 1382،رڀبٻي

ثب ٳڀبٹ تأً٪ اٳخليت ٳِچكډبڍ اًلاٿي ؿك مٿلڇ ٳِچكډبيي ٯلاك ؿاكڃـ ٳڈ تب ٳڄچځ اٯـاٽ ثڈ تـڅيڂ ٯبڃچڃي ؿك ايڂ ؽٔچّ 

ڃڄڀچؿڇ اڃـ. ډل صڄـ ٳڈ ُچكاڍ ٿزڀ٢ ٫ٰڊي ًبمٿبځ ٳڄ٬لاڃي اًلاٿي، ڃڀبيڄـٷي ٫ٰڊي ٳِچكډبڍ ٣٘چ، ؿيـٷبډڊبڍ ُل٣ي 

لاٿچځ ٓچك ٿت٤ـؿ ثبكڅكڍ ډبڍ ٿٔڄچ٣ي ثيبځ ڃڀچؿڃـ، ٻيٴڂ ايڂ اٿل ٽ( پي 1986ٍ ) 1365ؽچؿ كا ٛي ٿٔچثڈ أڍ ؿك ًبٹ 

څ ٯ٤ٜبً تب مٿبڃي ٳڈ اؽتلا٩ ڃ٠ل ٣ټڀبڍ ډل ؿيڂ ؿك ايڂ ثبة عٺ ڃِچؿ، ٿ٤٘لات عٰچٯي  ء ٯبڃچڃي ٳِچكډب كا ثل ڃڀي تبثـؽلا

 ثلٛل٩ ڃؾچاډـ ُـ.

ب، ٳڈ تٴڄيٲ ډبڍ ٿنثچك ؿك آڃزب كايزتل څ ثلكًي ډب ڃِبځ ٿي ؿډـ ٳڈ ٳِچكډبڍ ٿؾتټ٪، عتي رچاٿ٢ پيِلڅ ؿك ايڂ ٣لٓڈ ډ

ؿك ايڄزب  .ٷٌتلؿڇ تل اًت، ثڈ يٲ ڃغچ ثب آځ ثلؽچكؿ ڃٴلؿڇ اڃـ. ؿك ڃتيزڈ كاڇ عټڊب ډپ ثڈ ڃغچ ٯبثٺ ٿلاع٠ڈ أڍ ٿؾتټ٪ اًت

تلاٍ ٿي ُچؿ تب يٲ رڀ٢ ثڄـڍ ثٌيبك ٿؾتٔل ام څ٤ٗيت عٰچٯي ايڂ تٴڄيٴڊب ؿك ٳِچكډبڍ ٿؾتټ٪ اكائڈ ُچؿ تب كاډٸِبڍ 

 ٿغٰٰيڂ څ ؿاڃِزچيبځ عچمڇ څ ؿاڃِٸبڇ ؿك ٿٜبٻ٤بتِبځ ثبُـ. ؿك ايڂ اكتجبٙ ٿي تچاځ ٳِچكډب كا ثڈ صڄـ ؿًتڈ تٌٰيپ ڃڀچؿ:

اڃـ. ٣ټي ډقا څ٤ٗيت عٰچٯي اډـاء  ARTرڀ٢ ٯبثٺ تچرڊي ام ٳِچكډب ٫بٯـ ٿٰلكات ؽبّ ؿك كاثٜڈ ثب تٴڄيٴڊبڍ  -1

ُڂ ڃيٌت. ٳِچكډبڍ اًلاٿي تٰليجبً ؿك ايڂ ٿزڀچ٣ڈ ٯلاك ٿي ٷيلڃـ. اًپلٽ، تؾڀٲ څ رڄيڂ څ ٬ٛٺ عبٓٺ ؿك ايڂ ٳِچكډب كڅ
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 ٍ احوذیکاشفی 

اٻجتڈ ؿك ؽٔچّ ٳِچكډبڍ اًلاٿي، ُچكاڍ ٿزڀ٢ ٫ٰڊي ًبمٿبځ ٳڄ٬لاڃي اًلاٿي ٳڄٸلڇ ډب څ ًڀيڄبكډبڍ ٿت٤ـؿڍ ثلٷناك څ 

 1365كيؼ ؿك آځ ڃڀبيڄـٷبځ ٫ٰڊي ٳِچكډبڍ ٣٘چ، ؿيـٷبډڊبڍ ُل٣ي ؽچيَ كا ٣لٗڈ څ ؿك ڃڊبيت ٛي ٿٔچثڈ أڍ ثڈ تب

اٻجتڈ ايڂ تٔڀيڀبت تب ٳڄچځ ؿك ٯچاڃيڂ ؿاؽټي ٳِچكډبڍ ٣٘چ  .( پيلاٿچځ ٓچك ٿت٤ـؿ تټٰيظ ٿٔڄچ٣ي ا٣لاٽ ٿچ٢ٗ ٳلؿڃـ1986)

څ ُچكاڍ اتغبؿ اًلاٿي  1980ډيأت ٿِبڅكيڂ اًلاٿي ؿك ًبٹ  ،ًبمٿبځ اڃ٤ٴبى ڃيب٫تڈ اًت. ؿك ٳِچك ٿٔل ثڈ ٛچك ٿِؾْ

( ٳڈ تب ايڂ مٿبځ ثبيـ 1377ؿك ؿڅٻت ٿٔل ا٣لاٽ ڃڀچؿڇ اًت. )ر٬٤لماؿڇ، ٽ، تڊلاځ،  ڃ٠ليبت ٫ٰڊي ؽچيَ كا 1985ؿك ًبٹ 

تغٰيٮ ثيِتلڍ څ تبمڇ تلڍ ٓچكت پقيلؿ ٳڈ آيب ايڂ ٳِچك څ ًبيل ٳِچكډبڍ ٣٘چ ٳڄ٬لاڃي اًلاٿي ايڂ ڃ٠ليبت كا ؿك ٯچاڃيڂ 

ار٢ ثڈ ايلاځ رـاٷبڃڈ تبكيؾضڌ ٿؾتٔلڍ كا ثيبځ ؿاؽټي ؽچؿ ٿڄ٤ٴي ٳلؿڇ اڃـ يب ڃڈ ؟ ٳڈ ٿب ثڈ آځ ڃؾچاډيپ پلؿاؽت ؿك اؿاٿڈ ك

 ؽچاډيپ ٳلؿ.

ٷلڅڇ ؿيٸلڍ ام ٳِچكډب ٷلصڈ ٫بٯـ ٯچاڃيڂ ؽبٓڄـ، څٻي ؿًتچكاٻ٤ڀټڊبڍ تچٓيڈ اڍ څ كاډڄڀبئيڊبڍ اؽتيبكڍ ام ًچڍ ٿلاٳن  -2

يڂ ٳِچكډب ٛلعڊب څ ٯلاك ٷل٫تڈ اًت. ؿك ثلؽي ام ا ARTڅ ًبمٿبڃڊبڍ تؾٔٔي تڄ٠يپ ُـڇ څ ؿك اؽتيبك ٿلاٳن ٤٫بٹ ؿك اٿل 

 ٻچايظ ٯبڃچڃي تڊيڈ يب ثڈ ٿلاٳن ٯبڃچڃٸقاكڍ پيِڄڊبؿ ُـڇ اًت.

ُڀٌي تب ٳڄچځ  1377ٳِچكډبيي ڃ٠يل ثټويٲ، ايتبٻيب، پلت٨بٹ، ًچيي، يچڃبځ، ٫ڄلاڃـ، اًلائيٺ، ٳبڃبؿا څ آٿليٴب ٿٌټڀبً ام ًبٹ 

ڍ اكڅپبيي څ اٿليٴبئي ٳڈ ڃبٽ ثلؿڇ ُـ ٓچكت پيِل٫ت ډبيي ؿك اكتجبٙ ثب ٯبڃچڃٸقاكڍ ؿك ډڀڌ ٳِچكډب ٿڂ رڀټڈ ٳِچكډب

 پقيل٫تڈ ٳڈ فيلاً ثڈ پبكڇ اڍ ام ايڂ پيِل٫تڊب اُبكڇ ٿي ُچؿ: 

ٿي كڅؿ څ  ؿك ٫لاڃٌڈ ډڄچم ډپ ثب څرچؿ ٿغـڅيت ډبيي ٳڈ ثلاڍ ٿ٤بٻزڈ ڃبمايي تچًٚ ٯبڃچڃٸقاك ايزبؿ ُـڇ، كڅڃـ ثڈ ٳڄـڍ پيَ

چؿ ڃڀي ثيڄـ. ثڈ ٿڄ٠چك رټچٷيلڍ ام ٷٌتلٍ ڃبثٌبٿبڃي ؿك اٿل ٯ٘بء ٯچاڃيڂ ٯبڃچڃٸقاك صبكڇ اڍ رن ايزبؿ ٿغـڅؿيت پيَ كاڇ ؽ

ؿًت څ پبٷيلڍ ٫لا ككڅڍ ايڄٸچڃڈ ٿ٤بٻزبت ٷقاُتڈ ُـڇ. ډل صڄـ ؿك ايڂ ٳِچك ڃين ثبكڅكڍ ثڈ ؽبٛل تٰبٗبڍ ميبؿ څ اٿٴبڃبت 

 ٧يل ٯبثٺ تچرڈ ثٌيبك مٿبځ ٿي ثلؿ.

ؿك آځ ٿڀڄچ١ څ ٧يل ٯبثٺ ٯبڃچڃي اًت. ثڈ ڃبصبك تب الاځ مڅرڊبڍ ڃبمڍ ايتبٻيب ام رڀټڈ ٳِچكډبيي اًت ٳڈ تټٰيظ ٿٔڄچ٣ي 

ايتبٻيبيي ثلاڍ تټٰيظ ٿٔڄچ٣ي ثڈ ؽبكد ام ايتبٻيب ام رڀټڈ ثټويٲ، ڃلڅه ٿلار٤ڈ ٿي ٳڄڄـ. اؽيلاً ثلؽي ٿلاٳن ؽٔچٓي تٔڀيپ ثڈ 

پيَ ؿك ډټڄـ ٯبڃچڃي تٔچيت ُـ  عٺ ايڂ ٿِٴٺ ٷل٫تڈ اڃـ. څاتيٴبځ ام رڀټڈ ٿؾبٻ٬بځ ًل ًؾت تټٰيظ ٿٔڄچ٣ي اًت. صڄـڍ

ٳڈ ثل اًبى آځ ٿلؿاڃي ٳڈ ثڈ آمٿبيِٸبډڊب اًپلٽ اډـاء ٿي ٳڄڄـ تب ډڀٌل ٿلؿاځ ٣ٰيپ ام آځ اًت٬بؿڇ ڃڀبيڄـ عٮ ڃـاكڃـ ثٔچكت 

ٷڀڄبٽ ؿًت ثڈ ايڂ ٳبك ثنڃڄـ څ ثبيـ ڃبٿِبځ حجت ُچؿ. پي ام آځ ثضڈ اڍ ٳڈ تچٻيـ ٿي ُچؿ عٮ ؿاكؿ ٳڈ ٿلؿ ٿچكؿ ڃ٠ل كا 

 چاځ پـك ؽچؿ اڃتؾبة ٳلؿڇ څ عتي ٓبعت اكث څ ٿيلاث اڅ ُچؿ. ايتبٻيب، ًچيي څ آٻڀبځ ٿغـڅؿيت ډبڍ ثٌيبكڍ ؿاكڃـ. ث٤ڄ

اٯـاٽ ڃڀچؿڇ څ ثڈ ٿچرت آځ ٿٌبئٺ ڃبُي ام ثڈ  ARTٷلڅڇ ؿيٸلڍ ام ٳِچكډب ثڈ تٔچيت ٯچاڃيڂ ؽبّ ؿك ؽٔچّ  -3

ڇ اڃـ. ٳِچكډبيي ڃ٠يل اتليَ، آٻڀبځ، ڃلڅه، ًچئـ، ؿاڃڀبكٱ، ٳبكٷيلڍ ايڂ تٴڄيٴڊب كا ام رڊبت تؾٔٔي څ عٰچٯي تڄ٠يپ ٳلؿ

ډټڄـ، ٫لاڃٌڈ، اًپبڃيب، اڃٸټيي څ اًتلاٻيب )اٻجتڈ ؿك ثلؽي ام ايبلات آځ( څ ثلؽي ام ٳبڃتڂ ډبڍ ًچئيي ؿك ايڂ ٿزڀچ٣ڈ ٯلاك ٿي 

ڂ ڃبٟل ثل آځ ډپ ٷٌتلؿڇ تل څ ام ٯـٿت ثيِتلڍ ثلؽچكؿاك اًت ٯچاڃي IUIاٻجتڈ ؿك ايڂ ٳِچكډب ام آڃزب ٳڈ تٴڄيٲ  .ٷيلڃـ

ٳڈ مٿيڄڈ اڃتٰبٹ تؾڀٲ څ رڄيڂ اډـايي كا ٫لاډپ ًبؽتڈ اڃـ،  ICSI، IVF، ZIFT، GIFTٯـيڀي تل اًت. څٻي تٴڄيٲ ډبڍ 

ثڈ ؿٻيٺ ايڄٴڈ ام ٣ڀل آڃڊب ثيِتل ام ؿڅ ؿډڈ ڃڀي ٷقكؿ، ٯچاڃيڂ ڃبٟل ثڈ ٳبكٷيلڍ آڃڊب ډپ ثٌيبك رـيـ اًت. ؿك ايڂ ٿيبځ ثلؽي 

ٿٰلكاتي كا ثلاڍ ثڈ ٳبكٷيلڍ ايڂ تٴڄيٴڊب ثڈ ٛچك ؽبّ څ٢ٗ يب ؿك ٗڀڂ ٿزڀچ٣ڈ ٯچاڃيڄي ٣بٿتل تـڅيڂ ٳلؿڇ اڃـ.  ٳِچكډب

 (  1380)٣ټچڍ ٯنڅيڄي، څٻي ؿك ٿيبځ آڃڊب ٯچاڃيڂ ؿڅ ٳِچك اًپبڃيب څ اڃٸټيي ام ربٿ٤يت ثيِتلڍ ثلؽچكؿاك اًت. 

يل ٿلار٢ فڍ ٓلاط اًتٰجبٹ ثڈ ٿچٯ٤ي ڃٌجت ثڈ ايڂ اٿل ڃِبځ ڃـاؿڃـ ؿك ايلاځ ٷلصڈ تب پيَ ام ايڂ ډپ ٯبڃچڃٸقاك ايلاڃي څ ًب

ثڄـ ڃ٠ليبت ٫ٰڊي ؽچؿ كا ؿكثبكڋ ٓچك ٿؾتټ٪ تټٰيظ  ٫14ٰٚ ؿك ايڂ اكتجبٙ ٿزڀ٢ ٫ٰڈ اډٺ ثيت ؿك يٲ رڀ٢ ثڄـڍ ڃڊبيي ؿك 

ت ڃين عٴبيت ام ؿك ٿزڀچ٣ڈ ٿٌبئٺ ٿٌتغـحڈ ٿڄتِل ڃڀچؿ ٳڈ اٻجتڈ ډڀبځ رڀ٢ ثڄـڍ ايڂ ڃ٠ليب 1373ٿٔڄچ٣ي ؿك ًبٹ 
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اؽتلا٫بت ٫تچايي ؿك كاثٜڈ رچام څ ٣ـٽ رچام اًت٬بؿڇ ام اًپلٽ، تؾڀٲ څ رڄيڂ اډـايي ثلاڍ ثٰبء ڃٌٺ مڅريڂ ڃبثبكڅك څ ٿٌبئٺ 

-٫1368ٰڊي ڃبُي ام ايڂ عبٿټٸي ډب ؿاُت. ڃبٷ٬تڈ ڃڀبڃـ عتي ثيَ ام ا٫تتبط اڅٻيڂ ٿلٳن ؿكٿبځ ڃبثبكڅكڍ ؿك ايلاځ ) –عٰچٯي 

كڍ ام ٣ټڀبء څ پنُٴبځ ايلاڃي ثڈ ؿكٿبځ مڅرڊبڍ ڃبثبكڅك ٣لاٯڈ ثٌيبكڍ ڃِبځ ٿي ؿاؿڃـ. اٿب ثب ٷقُت مٿبځ څ ( ڃين ثٌيب1367

پيِل٫ت ډبڍ ٣ټڀي اڃزبٽ ٷل٫تڈ ايلاځ ثڈ ٯٜت ايڄٸچڃڈ ؿكٿبڃڊب ؿك ؽبڅكٿيبڃڈ ٿجـٹ ُـڇ څ ثب تچرڈ ثڈ ُي٤ڈ ثچؿځ ا٧ټت ايلاڃيبځ 

ثبكڅكڍ، ٯبڃچڃٸقاكڍ ؿك ايڂ ٿچكؿ څ ڃين اڃزبٽ پوڅډَ ؿك مٿيڄڈ ډبڍ ٿؾتټ٪  څ ٿچا٫ٰت اٳخل ٣ټڀبڍ ُي٤ڈ ثب ؿكٿبڃڊبڍ ڃچيڂ

ٿجغج  1377ًبٹ  .ڍ يب٫تڈ اًتاعٰچٯي ٿلثچٙ ثڈ ايڄٸچڃڈ ؿكٿبڃڊب اډڀيت څيوڇ  –ٿقډجي، اؽلاٯي، ربٿ٤ڈ ُڄبًي څ ٫ٰڊي 

ڃزبٽ ُـ څ ڃڊبيتبً يٲ ٛلط اڅٻيڈ تچٻيـ ٿخٺ ؿك ؿًتچك ٳبك ٿزټي پڄزپ ٯلاك ٷل٫ت څ كاينڃي ډبڍ څًي٤ي ثب ٳڀيٌيچځ ٯ٘بيي ا

ڃڀبيڄـڇ ٿزټي ڃين آځ كا اٿ٘بء ڃڀچؿڃـ څ ثڈ ُچكاڍ ڃٸڊجبځ ك٫ت څ پي ام تٔچيت ؿك ُچك ؿڅٽ ٿزټي څ ث٤ـ  110آٿبؿڇ ُـ څ 

ڃين ٯبڃچڃي ؿك اكتجبٙ ثب اډـاڍ رڄيڂ ثڈ مڅريڂ ڃبثبكڅك ؿك  1382ام اڃزبٽ آلاعبتي ثڈ تٔچيت ڃڊبيي ٿزټي كًيـ څ ؿك ًبٹ 

ثڈ تٔچيت كًيـ. ډل صڄـ ؿك ايڂ ٯبڃچځ ؽيټي ام ٿٌبئٺ پيَ ثيڄي ڃِـ اٿب ؿك ډڀيڂ عـ ڃين ٯبڃچڃٸقاك ٷبٽ ٿڊڀي  ٿزټي

ثلؿاُتڈ اًت. تغت ُلايٜي ٣ڀٺ ٻٰبط ؽبكد كعپ څ تِٴيٺ رڄيڂ ؿك آمٿبيِٸبڇ څ اڃتٰبٹ ثڈ كعپ ؿك ايڂ ٯبڃچځ پقيل٫تڈ ُـڇ 

ثچؿڃـ څ ُچكاڍ ڃٸڊجبځ ڃين آځ كا پقيل٫تڈ اًت. ؿك ايڂ ٯبڃچځ پڄذ ٿبؿڇ څ يٲ اًت. ثڈ ؿٻيٺ ايڄٴڈ ت٤ـاؿڍ ام ٫ٰڊب ثب آځ ٿچا٫ٮ 

تجٔلڇ ثيِتل څرچؿ ڃـاكؿ څ ؽيټي ام ٿٌبيٺ كا رچاة ڃڀي ؿډـ څ ُبيـ ثب تچرڈ ثڈ ايڄٴڈ ڃچيٌڄـٷبځ آځ ڃڀي تچاڃٌتڄـ ٯبڃچځ كا 

ك آكمڅڍ ؿاُتڂ ٫لمڃـ ډٌتڄـ ٳڈ ام ٛليٮ ثبم ٳڄڄـ تغچٹ څ پيِل٫ت ؽچثي ٿغٌچة ٿي ُچؿ. آڃضڈ ٿٌټپ اًت ؽيټي ام ا٫لاؿ ؿ

 ايڂ ٯبڃچځ ٿِٴٺ آڃڊب ٯبثٺ عٺ ؽچاډـ ثچؿ. اٻجتڈ تب كًيـځ ثڈ ٿٰٔـ، ثبيـ ٿٌب٫ت ميبؿڍ كا پيڀچؿ. 
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 هسبئل پسشکی لقبح طبیعی

مځ ؿك ٿـت مٿبځ تؾڀٲ ٷقاكڍ څ ثبكڅك  ٻٰبط ٛجي٤ي ؿك مځ څ ٿلؿ ُبٿٺ علٳت اًپلٽ ٿلؿ ثڈ ًڀت تؾڀٲ مځ ؿكڅځ كعپ

ٳلؿځ آځ تؾڀٲ ډڀلاڇ ثب يٲ ًلڍ ٤٫ٺ څ اڃ٤٬بلات پيضيـڇ ٿي ثبُـ ايڂ ٣ڀٺ ثب ډڀڈ پيضيـٷي ډبيَ ٟبډلاً ًبؿڇ ثڈ ڃ٠ل ٿي 

كًـ. صچځ ډڀڌ ٿب ثڈ آځ ٣بؿت ٳلؿڇ ايپ كڅمڍ ډناكاځ عبٿټٸي ؿك اٛلا٩ ٿب ات٬ب٭ ٿي ا٫تـ څ ثڈ اعتڀبٹ ميبؿ ٿب ؽچؿ ڃتيزڈ 

ڄيڂ عبٿټٸي ډبڍ ٛجي٤ي ډٌتيپ. ؿك مځ ؿډبڃڌ كعپ، كعپ ٻچٻڈ ډبڍ كعڀي )ٻچٻڈ ډبڍ ٫بٻچح(، تؾڀـاځ څ تؾڀٲ ڃَٰ ص

اًبًي كا ؿك ًيٌتپ تچٻيـ ٿخٺ ؿاكڃـ. ؿك ٿلؿ  ثي٘ڈ ډب، اپيـيـيپ، څامؿ٫لاځ، ٧ـؿ ًڀيڄبٹ، ٧ـؿ پلڅًتبت څ اًپلٽ )ًټچٹ 

يڂ ڃٴتڈ ٿڊپ ثبُـ ٳڈ ًټچٹ رڄٌي ٿبؿڇ ثب ٿغتچيبت هڃتيٴي آځ، تڄڊب ٯبؿك رڄٌي ٿلؿ( ڃَٰ آټي كا ايزبؿ ٿي ٳڄڄـ. ُبيـ فٳل ا

ثڈ ٻٰبط ثب ًټچٹ ڃل اڃٌبځ اًت څ ډڀيڄٜچك ًټچٹ رڄٌي ڃل تڄڊب ٯبؿك ثڈ ٻٰبط ثب تؾڀٲ ام ٷچڃڈ څ رڄي اڃٌبځ اًت. ډيش 

ن ٓغيظ اًت څ تب ٳڄچځ ڃين پٌتبڃـاكڍ ٧يل ام اڃٌبځ ٯبؿك ثڈ ثبكڅكڍ ًټچٹ رڄٌي ٿبؿڇ اڃٌبځ ڃيٌت څ ٣ٴي ايڂ ٿچٗچ١ ڃي

ډيضٴي اؿ٣بڍ ؽلا٩ ايڂ كا احجبت ڃٴلؿڇ اًت څ ايڂ ثٜچك ٛجي٤ي ثب ٯـكت پلڅكؿٷبك ؿك ڃڊبؿ ثِل ٯلاك ؿاؿڇ ُـڇ تب اڃٌبځ، 

 اڃٌبځ ثبٯي ثڀبڃـ.

يِل٫ت ٣ټچٽ څ اٿب ٷبډي ٿڀٴڂ اًت ايڂ ٻٰبط ٛجي٤ي ثڈ ؿلايټي ات٬ب٭ ڃي٬تـ ٳڈ ؿلايٺ آځ ثٌيبك څ ٿت٬بڅت ام ډڀـيٸلڃـ ٳڈ ثب پ

 تب ٳڄچځ ايڂ ثيڀبكيڊب ثڈ ٿچاكؿ فيٺ ؿًتڈ ثڄـڍ ُـڇ اڃـ:

 ثلؽي ٳڈ ٿلثچٙ ثڈ مڃبځ ډٌتڄـ ٣جبكتڄـ ام :  –اٻ٪ 

 ٬٣چڃتڊبڍ ؿًتٸبڇ تڄبًټي  -1

 ا٫نايَ ًڂ څ ٷقُت ؿڅكڇ تچاځ ثبكڅكڍ -2

 ٓـٿبت ٣ٔجي ڃبُي ام ؿاكڅډبڍ اٻٴټي څ ٿچاؿ ٿؾـك  -3
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 ٍ احوذیکاشفی 

 تلاپياحلات يٲ ُيڀي ؿكٿبڃي څ كاؿيچ -4

 احلات ثـ ًڀچٽ ُيڀيبيي څ ٣چاٿٺ ٿغيٜي  -5

 ثيڀبكيڊبڍ ٻٸڄي، ُبٿٺ : كؽڀڊب، اٻتڊبة، ٬٣چڃتڊب، تچٿچك څ ڃٰبيٖ ٿبؿكماؿڍ -6

 ٓـٿبت څ آًيت ډبڍ كًيـڇ ثڈ تؾڀـاځ -7

 ٓـٿبت څ آًيت ډبڍ لايڈ ؿكڅڃي كعپ )آڃـڅٿتليچٽ( -8

 ثب٣ج څرچؿ كعپ ٧يل ٛجي٤ي ٿي ٷلؿؿ. ٣ـٽ څرچؿ كعپ ثب ڃٰبيْ ٿلثچٙ ثڈ اڃـامڇ څ ُٴٺ كعپ ٳڈ -9

 

 هببحث فقْی تلقیح هصٌَعی

اثتـا ٯجٺ ام ډل ٷچڃڈ ثغخي ؿك كاثٜڈ ثب عٴپ تٴټي٬ي اڃچا١ كڅُڊبڍ تټٰيظ ٿٔڄچ٣ي ثبيـ كڅُڂ ٳڄيپ ٳڈ آيب آچلاً اډـاء ؽليـ څ 

ڄيپ ٳڈ ٛجي٤تبً تټٰيظ ٿٔڄچ٣ي ٫لڅٍ ڃ٬ٜڈ رڄيڂ صڈ ٿلؿ څ صڈ مځ ؿك عٰچ٭ اًلاٽ ٯبثٺ پقيلٍ اًت يب ؽيل؟ ٿب ٫لٕ ٿي ٳ

ؿك ث٤٘ي عبلات آځ يٴي ام ايڂ ؿڅ كڅٍ رڊت ثبكڅكڍ ات٬ب٭ ٿي ا٫تـ. تب ثڈ عبٹ ٳڀتل كار٢ ثڈ ايڂ ٿٰچٻڈ ؿك ٿٰبلات څ ٳتت 

تأٻي٬ي ؿك ايڂ مٿيڄڈ پلؿاؽتڈ ُـڇ. ؿك عٰچ٭ اًلاٽ ٯبڃچڃي اًت ثڈ ڃبٽ ٿڀڄچ٣يت ؽليـ څ ٫لڅٍ ُي ء ڃزي ٳڈ ميل ٿزڀچ٣ڌ 

  .ڈ ٯلاك ٿي ٷيلؿ.ٿٴبًت ٿغلٿ

ام ٯـيڀي تليڂ ٿتچڃي ٳڈ ؿك تچٗيظ ايڂ ٯبڃچځ ٿي تچاڃـ ثڈ آځ كرچ١ ٳلؿ څ ثڈ ُلط څ ثٌٚ ايڂ ٿٌأٻڈ ثيِتل ام ؿيٸلاځ تب مٿبځ 

ؽچؿٍ پلؿاؽتڈ اًت. ٳتبة ٿٴبًت ٿغلٿڈ ٿلعچٽ ُيؼ اڃٔبكڍ اًت. ايِبځ ؿك ثؾَ ٿٴبًت ٿغلٿڈ ام ٳتبة ٿٴبًت 

 يـ څ ٫لڅٍ ٿڄي ثڈ ؿڅ ؿٻيٺ علاٽ اًت: ٳڈ ؽل ؽچؿ صڄيڂ ٫لٿچؿڇ اڃـ:

 .اڅٹ؛ ثڈ ؿٻيٺ ايڄٴڈ ٣يڂ ٿڄي ڃزي اًت

 ؿڅٽ؛ صچځ ٫بيـڇ ٣ٰلايي ڃـاكؿ څ اٷل ثيلڅځ ثلينؿ ٳڈ عتڀبً ٫بيـڇ اڍ ثل آځ ٿتلتت ڃيٌت.

ڄـ څ ٫بيـڇ ثڈ ٛچك څاٗظ ايڂ ؿڅ ؿٻيٺ ثبٛٺ اًت ميلا ثب ٣ټپ اٿلڅمڇ ثِل ثـڅځ تڀبى ثب ٿڄي آځ كا ثڈ كعپ ؿيٸلڍ ٿتٔٺ ٿي ٳ

٣ٰلايي ڃين ثل آځ ٿتلتت ُـڇ اًت. تڄڊب ؿٻيټي ٳڈ ٿي ٿبڃـ ت٤جـ اًت. ٳڈ ت٤جـاً ام ٛل٩ ُبك١ ؽليـ څ ٫لڅٍ آځ كا علاٽ 

 ا٣لاٽ ٳڄيپ.

 پي عـيج علٿت ثي٢ ڃزي ُبٿٺ ٿڄي څ تؾڀٲ ڃڀي ُچؿ.

 ځ ثيبځ ٿي ٳڄيپ.اٳڄچځ ډل ٳـاٽ ام ٓچك تټٰيظ ٿٔڄچ٣ي كا ډڀلاڇ ثب اثڊبٿبت څ ايلاؿات عٰچٯي څ ؿيڄي آ

تټٰيظ اًپلٽ ُچډل ثڈ ډڀٌل ؽچؿ ام رڊت اعٴبٽ تٴټي٬ي صڈ ٓچكتي ؿاكؿ؟ ثڈ ؿلايٺ ٿت٤ـؿ پنُٴي ؿك احل ث٤٘ي اؽتلالات 

رٌڀي ٿلؿ ٿڀٴڂ اًت اڃتٰبٹ اًپلٽ ٿٌتٰيڀبً يب ٧يل ٿٌتٰيپ ام ٛليٮ ؿډبڃڈ يب ٷلؿځ كعپ اٿٴبڃپقيل ڃجبُـ ٳڈ ؿك ايڂ ٓچكت 

ڈ اًپلٽ ٿلؿ كا ثڈ څًيټڌ ؿًتٸبڇ ٿؾٔچّ ثـڅځ ٤٫ٺ علاٽ ٿي تچاڃڄـ ثڈ كعپ ډڀٌل ٯبڃچڃي اڅ ٿڄتٰٺ پنُٴبځ كاڇ ډبيي ؿاكڃـ ٳ

ڃڀبيڄـ. ايڂ كڅٍ ٫ي عـ ڃ٬ٌڈ، ٿٌټڀبً ٿِڀچٹ آبٻڈ الاثبعڈ اًت څ ربين اًت څ تٴټي٪ مځ څ ُچډل ٿِؾْ اًت څ ٯبڃچځ 

ٿت٤ټٮ ثڈ مځ څ ُچډل اًت څ اثڊبٿي ؿك ايڂ كڅٍ ڃين ډيش ٷچڃڈ اثڊبٿي ؿك ايڂ مٿيڄڈ ثبٯي ڃٸقاُتڈ اًت ٳڈ ٿِؾٔبً ٫لمڃـ 

ٿيلاڃي ايڂ عبٻت كا ڃين ٿغٺ اُٴبٹ ؿاڃٌتڈ  ..ثلڅرلؿڍ څ آيڈ ا. ..ثبٯي ڃڀي ٿبڃـ. ؿك ٣يڂ عبٹ ثلؽي ام ٫ٰڊب صچځ ٿلعچٽ آيڈ ا.

ٳبكډبڍ ٿٰـٿبتي علاٽ ڃ٠يل اڃـ. اٷل ٷلڅډي ام ٫ٰڊب ؿك ثڈ ٳبكٷيلڍ ايڂ كڅٍ اثڊبٿي ؿاكڃـ اعتڀبلاً ثڈ رڊت ثيپ ام اكتٴبة 

اؽق تؾڀٲ ام مځ تچًٚ ڃبٿغلٽ څ يب اؽق اًپلٽ ثڈ كڅٍ ٧يل ٿزبم ثچؿڇ اًت ؿك عٰچ٭ ٤٫ټي ايلاځ څ عٰچ٭ ؽبكري ثڈ ايڂ 

 (1382)ٿچًچڍ ثزڄچكؿڍ،  ٣ڀٺ ثڈ ؿيـڇ يٲ كڅٍ ؿكٿبڃي ڃٸليٌتڈ څ ڃيبمڍ ثڈ څ٢ٗ ٿٰلكات ؿك ايڂ مٿيڄڈ ڃڀي ثبُـ.

 ث٤ـاً تچٗيظ ؽچاډيپ ؿاؿ عٰچ٭ ثيڂ ٫لمڃـ څ څاٻـيڂ كا ٯبڃچځ ٿِؾْ ٳلؿڇ اًت.څ ثل اًبى ٯب٣ـڋ ٫لاٍ ٳڈ 
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 در ّسارُ سَم اًساًی ٍ اسلاهیَم عل یتخصص یهجلِ علو

 07-76، 1011 زهستاى،1شوارُ ، 5دٍرُ 

 ٓچكت ؿڅٽ: تټٰيظ اًپلٽ ٿلؿ ثڈ كعپ مځ ثيٸبڃڈ:

 ؿڅ عبٻت ؿاكؿ:

 عبٻت اڅٹ: مڃي ٳڈ ڃ٬ٜڌ ٿلؿ ارڄجي ثڈ اڅ تنكيٮ ٿي ٷلؿؿ، ؿاكاڍ ُچډل ثبُـ.

ڍ ُچډل ڃجبُـ. ايڂ ٫لٕ ٿغٺ ثغج ٿب مٿبڃي اًت ٳڈ ٬ٛټي عبٻت ؿڅٽ: مڃي ٳڈ ڃ٬ٜڌ ٿلؿ ارڄجي ثڈ اڅ تنكيٮ ٿي ٷلؿؿ، ؿاكا

ام اڅ ثڈ ؿڃيب ثيبيـ څ ثؾچاډيپ آځ ٬ٛٺ كا ثڈ ٳٌي ڃٌجت ؿډيپ څالا ؿك عبٻت ٣بؿڍ اعٴبٽ تٴټي٬ي آځ ٿبڃڄـ ڃٴبط كًڀي ثبيـ 

 ثبُـ څ ثـڅځ ربكڍ ُـځ ٓي٨ڈ ٿغٺ ثغج ڃيٌت. 

ُچډل ؽچؿ ٿي تچاڃـ ام اًپلٽ ٿلؿ ؿيٸلڍ ثٔچكت آمٿبيِٸبډي  عبٻت اڅٹ: آيب مځ ثب څرچؿ ؿاُتڂ ُچډل ثڈ ٣ټت ٣ٰيپ ثچؿځ

اًت٬بؿڇ ٳڄـ؟ رچاة: ام ڃ٠ل ُل٣ي ثلؽي ٫ٰڊب ٯبئټڄـ ثڈ ايڄٴڈ آٺ ٣ڀٺ علاٽ اًت ثڈ ؿٻيٺ ايڄٴڈ ډـ٩ ام امؿڅاد څ ثٰبڍ ڃٌٺ 

 (1382)ٿچًچڍ،  ثِل ڃبثٌبٿبځ ٿي ٷلؿؿ.

ڃيٌت ڃ٬ٜڈ څ ٿڄي ٿلؿ ارڄجي كا ثڈ مڃي تټٰيظ څ تنكيٮ ڃڀبيڄـ څ  ؽچئي آٿـڇ اًت: ربين ..ؿك تچٗيظ اٻڀٌبئٺ ع٘لت آيڈ ا.

آٿـڇ « اٻڀٌبئٺ اٻڀٌتغـحڈ»٫لٯي ڃڀي ٳڄـ ٣ڀٺ تټٰيظ ثڈ څًيټڌ ُؾْ ارڄجي اڃزبٽ ثٸيلؿ يب ثڈ څًيټڌ ُچډل ؽچؿ. ؿك ٳتبة 

ظ ڃ٬ٜڈ ٿلؿ ارڄجي ربين ڃيٌت )ډڀبځ( ؿك تغليل اٻچًيټڈ آٿـڇ اًت: تټٰي« ٫بلاٟڊل ٣ـٽ رچام اٻتټٰيظ ثڄ٬ٜڈ كرٺ ارڄجي» اًت: 

ؽچاڇ مځ ُچډل ؿاُتڈ ثبُـ، ؽچاڇ ڃڈ. ؽچاڇ مڅد څ مڅرڈ ثڈ ايڂ اٿل كاٗي ثبُڄـ ؽچاڇ ڃڈ څ ډڀضڄيڂ ٫ل٭ ڃڀي ٳڄـ مځ ام ٿغبكٽ 

 ٓبعت ڃ٬ٜڈ ثبُـ، ؽچاڇ ڃجبُـ.)ډڀبځ(

مځ اڅ ڃيٌت ارڄجيڈ اًت ٯلاك  يب ٷبډي اڅٯبت ًؤاٹ ٿي ٳڄڄـ ٳڈ آيب ٿي ُچؿ ڃ٬ٜڌ ٿلؿ ارڄجي كا ؿك كعپ يٲ مڃي ٳڈ ..».

ثـډڄـ؟ ثجيڄـ ايڂ ثب ايڂ ډـ٩ ٳټي ُبك١ ٿؾبٻ٪ اًت، ميلا ُبك١ ٿي ؽچاډـ ڃٌٺ ٿ٤يڂ ثبُـ، ايڂ ثضڈ اڍ ٳڈ ثڈ ؿڃيب ٿي آيـ، 

پـك څ ٿبؿك اڅ ٳبٿلاً ٿِؾْ ثبُـ. آلاً يٴي ام ٣ټت ډب څ عٴڀت ډبڍ علٿت مڃب ډڀيڂ اًت، ٳڈ اٷل مڃب ؿك ربٿ٤ڈ كايذ 

آلاً ٿٌأٻڌ ڃٌٺ څ ايڄڊب ثٜچك ٳټي ام ثيڂ ٿي كڅؿ څ ډيش ايڂ ڃٌٺ ٿِؾْ ڃيٌت ٳڈ ايڂ ثضڈ ٿت٤ټٮ ثڈ صڈ ٳٌي  ثبُـ ؿيٸل

تڊـيـ ٳڄڄـڋ ڃٌٺ ثِل څ ربٿ٤ڈ ثِلڍ اًت، ٧يل ام ايڄٴڈ ڃ٠بٽ ؽبڃچاؿڇ كا ام ثيڂ ٿي ثلؿ، ٧يل ام ايڂ ٳڈ ًلاٿت كا ام ثيڂ  ،اًت

يـ عبلا ډڄچم ؽيټي ُبځ كڅُڂ ڃيٌت ثچرچؿ ٿي آڅكؿ، اٿب يٴي ام ٿِٴلاتَ ډپ ٿي ثلؿ، ٧يل ام ايڄٴڈ ٿِٴلات ؿيٸلڍ ٳڈ ُب

ډڀيڂ اًت، ثڄبثلايڂ ام اډـا٩ ٿڊپ ؽـاڅڃـ ؿك ر٤ٺ يٲ ُلي٤ت ايڂ اًت ٳڈ ايڂ ڃٌٺ ثبيـ ٿغ٬چٝ ثڀبڃـ، كڅڍ ايڂ ٯب٣ـڇ ٿب 

كعپ يٲ ارڄجيڈ علاٽ اًت څ ربين  الاځ ٿي تچاڃيپ ثيبييپ ثٸچييپ ٳڈ ثڈ عٌت عٴپ اڅٻي ٯلاك ؿاؿځ ڃ٬ٜڈ يٲ ٿلؿ ارڄجي ؿك

ڃيٌت. ؿيٸل ڃيبمڍ ثڈ ٣ڄبڅيڂ حبڃچيڈ ڃـاكيپ.ٯلاك ؿاؿځ ڃ٬ٜڈ ٿلؿ ؿك كعپ مځ ارڄجيڈ څ ډڀضڄيڂ رڄيڂ ٿتٴچځ ام ڃ٬ٜڌ ٧يل مڅد 

 (1385ربين ڃيٌت. )٫بٗٺ ٻڄٴلاڃي، 

بځ عبٓٺ ٿي ُچؿ ٳڈ ٛليٮ ٿِلڅ١ تچٻيـ ثب تچرڈ ثڈ آيبت څ كڅايبت څ اكتٴبمات ٿتِل٣ڈ څ اعٴبٽ ُل٣يڈ ثلاڍ ٫ٰيڈ اٛڀيڄ ...»

ڃٌٺ څ تغٔيٺ څٻـ ٫ٰٚ ٿڄغٔل ثڈ امؿڅاد ُل٣ي اًت څ ؿك ٿچاكؿڍ ٳڈ ثـڅځ امؿڅاد عٴپ ثڈ اٻغب٭ ٫لمڃـ ثڈ پـك څ ٿبؿك 

ُـڇ اًت، ٣ـٽ ٣ڀـ څ ٿ٤قڅك ثچؿځ آڃڊب ٿـؽټيت ؿاكؿ څ ايڂ ٓچكت تټٰيظ ٓڄب٣ي ؿك ٣ل٩ ٿتِل٣ڈ يب اعٴبٽ كٗب١ څ 

څ علٿت رڀ٢ ثيڂ اؽتيڂ څ آٺ امؿڅاد ُل٣ي ٳڈ ٿڄغٔل ؿك ٣ٰـ ؿاكيپ څ ٿڄ٢ٰٜ اًت، ٿ٨بيلت ؿاكؿ څ  ٿغلٿبت ثبٻڀٔبډلڇ

 )ٓب٫ي ٷټپبيٸبڃي، ٽ( « اٷل ؿك ث٤ٖ ايڂ ٿچاكؿ ثڈ ډڀڌ آڃڊب ثبلاڃ٬لاؿ اُٴبٹ ُچؿ، ام ٿزڀچ١ اٛڀيڄبځ ثڈ ٣ـٽ رچ ام عبٓٺ اًت.

 )ًجغبڃي، د(« ٫يڂ كاٗي ثبُڄـ يب ڃجبُڄـ.تټٰيظ ڃ٬ٜڈ ٿلؿڍ ثڈ مڅرڈ ؿيٸلڍ، ربين ڃيٌت، ؽچاڇ ٛل» 

« ډپ ٻ٬لڅرڊپ عب٠٫چځ څ اٻقيڂ » تټٰيظ ڃ٬ٜڈ ٧يل مڅد، ٿِتلٳبً څ ٿڄ٬لؿاً، ام ثبة ٻنڅٽ اعتيبٙ ؿك ٫لڅد څ اٛلا٭ آيڌ ُلي٬ڈ » 

 (1375ٿل٣ِي ُچُتلڍ، « )علاٽ اًت 

 (ٿزڀ٢ ٫ٰڈ اډٺ ثيت )١(« )٧يل ُچډل ثڈ كعپ مځ علاٽ اًت تټٰيظ ٿڄي » 
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 ٍ احوذیکاشفی 

ايڂ ٳبك مڃب ٿغٌچة ڃڀي ُچؿ څ ام ٣ڄبڅيڂ ٿغلٿڈ ډپ ٳڈ ؿك ُل١ علاٽ ُـڇ ثبُـ ڃيٌت، ٻقا ثل اًبى آٺ آبٻڈ الاثبعڈ  »

 (1382)ٿچًچڍ ثزڄچكؿڍ، « ربين اًت

 (1375ڍ، ا)ؽبٿڄڈ « تټٰيظ ارڄجي ثڈ كعپ مځ، ٫ي ڃ٬ٌڈ ٿچرجي ثلاڍ ٿڄ٢ ڃـاكؿ، څٻي ام ٿٰـٿبت علاٽ ثبيـ ارتڄبة ڃڀچؿ»

ؿك ثيڂ ٿلار٢ څ ٫ٰڊبڍ ٷقُتڈ ډيش اؽتلا٩ ڃ٠لڍ ؿكثبكڋ علاٽ ثچؿځ تټٰيظ اًپلٽ ٧يل ُچډل څرچؿ ڃـاُتڈ څ ام  ؿك ٿزڀچ١

( ٫تبڅاڍ ٓليغي ؿك ايڂ ٿچكؿ ٓبؿك  ..ثلڅرلؿڍ، اٿبٽ ؽڀيڄي، ؽچئي، ٷټپبيٸبڃي څ اكاٳي )كعڀڈ ا. ..آيبت ٠٣بٽ ٿلعچٽ آيت ا.

اؽتلا٩ ارتڊبؿ څ ڃ٠ل څرچؿ ؿاكؿ. رڀ٤ي ام ٿلار٢ څ ٫ٰيڊبځ ٿبڃڄـ: ايبت ٠٣بٽ  ٷلؿيـ، څٻي ؿك ثيڂ ٿلار٢ رـيـ ؿك ايڂ ثبكڇ

ٓب٫ي ٷټپبيٸبڃيڂ، ٫بٗٺ ٻڄٴلاڃي، ٿٴبكٽ ُيلامڍ، ُيؼ رچاؿ تجلينڍ، ثڊزت، ٿڄت٠لڍ، ٿچًچڍ اكؿثيټي، ڃچكڍ ډڀـاڃي، 

) كڅعبڃي  .ؿځ ايڂ ٣ڀٺ ٓبؿك ٳلؿڇ اڃـ٫تچاڍ ٓليظ ؿكثبكڇ علاٽ ثچ ...ٓبڃ٤ي، يغيي ڃچكڍ، ٿـڃي تجلينڍ، ًيٌتبڃي، ًجغبڃي څ

 (٣1380ټي آثبؿڍ، 

 ًيـ ٿغڀـ ٿچًچڍ ثزڄچكؿڍ ايڂ ٣ڀٺ كا ربين ٿي ؿاڃڄـ. ..ؽبٿڄڈ اڍ، آيڈ ا. ..ثلؽي ڃين ٿبڃڄـ: آيڈ ا.

 څ اٿب ام ڃ٠ل ٫ٰڊي ايڂ ڃچ١ ثبكڅكڍ اٷل ٓچكت ٷل٫ت ؿڅ عبٻت ؿاكؿ: 

ٻت ثڄب ثڈ ڃ٠ل اٳخليت ٫ٰڊب، ٬ٛٺ عبٓٺ ام ايڂ ٣ڀٺ ؿك عٴپ څٻـ ُجڊڈ ثب مځ ثڈ ٣ڀٺ ٻٰبط ربډٺ اًت ٳڈ ؿك ايڂ عب -اٻ٪

 ثچؿڇ څ ؿك ڃتيزڈ ثڈ ٿبؿك ٿټغٮ ٿي ثبُـ.

يب مځ ثڈ ٣ڀٺ ٻٰبط آٷبڇ اًت: ٳڈ ؿك ايڂ عبٻت مځ ثڈ ٣ـٽ كاثٜڈ مڅريت ثيڂ ؽچؿ څ ؿډڄـڇ اًپلٽ آٷبډي ؿاكؿ ثڄب ثڈ  -ة

عبٓٺ، ؿك عٴپ څٻـ اٻنڃبًت څ ٿب ٿي ؿاڃيپ څٻـ اٻنڃب ٿټغٮ ثڈ ماڃي ٣ٰيـڇ ث٤٘ي ام ٫ٰڊب څ ډڀضڄيڂ ثلؽي عٰچٯـاڃبځ ٬ٛٺ 

 ڃڀي ُچؿ.

اٿب ام آڃزبئيٴڈ تټٰيظ ٿٔڄچ٣ي كا ثڈ ډيش څرڈ ثڈ ٣ڄچاځ مڃب ڃڀي تچاځ احجبت ٳلؿ ام ايڂ كڅ ثلؽي ام ٫ٰڊبڍ ٿ٤بٓل عٴپ ثڈ 

كت علاٽ څ ٧يل ٿِلڅ١ ٓچكت ٷل٫تڈ ثبُـ ؿك اٻغب٭ ٬ٛٺ ثڈ ٿبؿك ؿاؿڇ اڃـ. ثڈ ٣ٰيـڇ ايڂ ٣ـڇ، اڃ٤ٰبؿ ڃ٬ٜڈ ډل صڄـ ٳڈ ثڈ ٓچ

٧يل ٿچكؿ مڃب ثڈ ٣ټت ٫ٰـاځ ؿٻيٺ ُل٣ي ٬ٛٺ ٿټغٮ ثڈ ٿبؿك ٿي ُچؿ ميلا ٫ٰٚ ؿك مڃب اًت ٳڈ ڃ٬ي څٻـ ٿي ُچؿ څ ؿٻيٺ ؿيٸلڍ 

 ( ٿي ثبُـ.2)ًچكڋ ٿزبؿٻڈ آيڈ « اځ اٿڊبڃڊپ الا اٻلائي څٻـ ڃڊپ » ٳڈ ٿي آڅكڃـ ٣ڀچٽ آيڈ 

بً ايڂ ٣ڀٺ كا علاٽ ٿي ؿاڃڄـ، ؿٳتل يچً٪ اٻٰلٗبڅڍ ؿك ٳتبة اٻغلاٹ څ اٻغلاٽ ٫ي اٻٌلاٽ ايڂ ڃچ١ ٫ٰڊبڍ اډٺ ًڄت ڃين ٣ڀـت

تټٰيظ ٿٔڄچ٣ي كا علاٽ ؿاڃٌتڈ څ ام ُيؼ ُټتچت ڃٰٺ ٳلؿڇ ٳڈ ٷ٬تڈ اًت: ؿك ايڂ ٣ڀٺ رلٿي مُت څ ٷڄبډي ثنكٵ اًت ٳڈ 

ڈ ؿك كعپ مڃي ٳڈ ثيڂ آڃڊب ٣ٰـ مڅريت ُل٣ي ڃيٌت يٴي اُبځ  ٳڈ ډڀبڃب ڃڊبځ آة ٿلؿ ثيٸبڃ ثب مڃب يٲ ٿبډيت ؿاكؿ څ ڃتيزڈ

 (87:  1380اًت. )ٿڊلپچك، 

 تلقیح هصٌَعی ٍ حقَق جسا

 آيب تټٰيظ ٿٔڄچ٣ي ثب اًپلٽ ُچډل ثڈ ٻغبٝ رڄجڈ ٳي٬لڍ رلٽ ٿغٌچة ٿي ُچؿ څ صلا؟ 

  Artificial Insemination With Husband Semen يب (A.I.H) رچاة: تټٰيظ ٿٔڄچ٣ي ثب اًپلٽ ُچډل ٳڈ ثڈ آځ

ٷ٬تڈ ٿي ُچؿ اٿلڅمڇ ٿِٴٺ عٰچٯي ڃـاكؿ څ ام ٻغبٝ ڃٌت څ آحبك څ تج٤بت آځ رلٿي ايزبؿ ڃڀي ٳڄـ. ٬ٛٺ عبٓٺ ام آځ ٿت٤ټٮ 

ثڈ مځ څ ُچډل اًت څ ؿك عٰچ٭ ايلاځ ٳڈ ثلٷل٫تڈ ام عٰچ٭ اٿبٿيڈ اًت ا٫لاؿ آځ تغت پيٸلؿ ٯلاك ڃڀي ٷيلڃـ ٿٸل ؿك عبٻتي 

ٍ رلٿي ٓچكت ٷيلؿ ام ٯجيٺ : ت٤چيِٖ اًپلٽ، تٰٔيل پنُٲ څ ٳبؿك پنُٴي څ ٧يلڇ ٳڈ ٫ٰٚ ډڀبځ ٳڈ ؿك ٛليٮ اڃزبٽ ايڂ كڅ

 ٣ڀٺ رلٽ ٿغٌچة ٿي ُچؿ ڃڈ آٺ ٣ڀٺ تټٰيظ.

 آيب تټٰيظ ٿٔڄچ٣ي ثب اًپلٽ ٧يل ُچډل ؿك عٰچ٭ ٳي٬لڍ ايلاځ رلٽ اًت يب ؽيل څ صلا؟

 ؿڅ ؿيـٷبڇ ٿٜلط كا ؿك ايڂ ثبكڇ ثڈ ثغج ٿي ڃِيڄيپ. رچاة : ٛج٤بً ثب تچرڈ ثڈ ٣ـٽ څرچؿ ٯبڃچځ ٿٔچة ؿك ايڂ مٿيڄڈ

ؿيـٷبڇ ڃؾٌت: ؿيـٷبڇ ٳٌبڃي ٳڈ ايڂ ٣ڀٺ كا ډل صڄـ مڃب ثڈ عٌبة ڃڀي آڅكڃـ ٻٴڂ ٿ٤تٰـڃـ ثڈ ؽبٛل څرچؿ ٿ٬بًـ ارتڀب٣ي 

لؿؿ. ؿٳتل عٌيڂ څ ٧يل اؽلاٯي ثچؿځ ايڂ ٣ڀٺ ثبيـ ٿڀڄچ١ ثڈ ُڀبك آڅكؿ تب ؽبڃچاؿڇ څ ؿك ڃڊبيت ربٿ٤ڈ ؿصبك تج٤بت ٿڄ٬ي آځ ڃٸ
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 در ّسارُ سَم اًساًی ٍ اسلاهیَم عل یتخصص یهجلِ علو

 07-76، 1011 زهستاى،1شوارُ ، 5دٍرُ 

ايڂ ٣ڀٺ ډل صڄـ مڃب ٿغٌچة ڃڀي ُچؿ څٻي ڃ٬ي ٯلاك ؿاؿځ اًپلٽ ٿلؿ ثيٸبڃڈ ؿك كعپ مڃي ٳڈ ثب اڅ » ٿڊلپچك ٿ٤تٰـ اًت: 

٣ټٰڈ مڅريت ڃـاكؿ څ عتي ؿك ٣ټٰڈ مڅريت ٿلؿ ؿيٸلڍ اًت يٲ ٣ڀٺ ٧يل اؽلاٯي څ ٧يل ُل٣ي اًت څ آحبك څ تج٤بت 

 (  1380)٣ټچڍ ٯنڅيڄي، « كؿ څ ٻقا ثبيـ ٿڀڄچ١ ثبُـ.ڃبٷچاكڍ ثلاڍ ؽبڃچاؿڇ ډب څ ربٿ٤ڈ ؿا

ام ٻغبٝ ٯچاڃيڂ ٿچٗچ٣ڈ رڀڊچكڍ اًلاٿي ايلاځ، ٯبڃچځ ٿـڅڃي ٳڈ ٣ڀٺ ٿنثچك كا ٿڄ٢ ٳڄـ » ؽچؿ ايِبځ اٿب ؿك اؿاٿڈ ٿي ا٫نايـ: 

علٿت ُل٣ي ايڂ ٣ڀٺ څ٫ٮ يب آځ كا ٿزبم ثـاڃـ ڃـاكيپ. ثلؽي ام عٰچٯـاڃبځ ؽچاًتڈ اڃـ احجبت ٳڄڄـ ٳڈ ثب تچرڈ ثڈ ٿٌټپ ثچؿځ 

٫تبڅڍ ٫ٰڊب، ثبيـ ؿك ٿٰبٽ ًٴچت ٯبڃچځ ثڈ ايڂ اٿل اًتڄبؿ ٳلؿ څ آځ كا ٿڀڄچ١ ؿاڃٌت. څٻي صڄبڃضڈ ؿيـيپ ثب تچرڈ ثڈ ٫تبڅاڍ 

رـيـ صڄـاځ ڃڀي تچاځ ثل ٿٌټپ ثچؿځ علٿت ُل٣ي آځ اتٴب ٳلؿ څ ثـاځ ا٣تجبك آځ كا ٿڀڄچ١ ؿاڃٌت. اٻجتڈ اٷل ام ٻغبٝ ُل٣ي 

ت څ صٸچڃٸي اڃتٌبة ٫لمڃـ ڃبُي ام ٻٰبط ٿٔڄچ٣ي كڅُڂ ڃِچؿ څ ڃتيزتبً ثڈ ع٬ٞ ڃٌٺ څ ٛڊبكت څ پبٳي آځ ٳڈ ٿٌأٻڈ ڃٌج

 )ډڀبځ(« ٿچكؿ تأٳيـ اًلاٽ اًت ٻٜڀڈ څاكؿ آيـ، عٴپ ثڈ رچام ؽبٻي ام اُٴبٹ ڃيٌت

٣لاٽ ٳڄـ، يب اربمڇ ٫تبڅڍ رـيـ صڄبڃضڈ ٿلاع٠ڈ ٿي ٳڄيـ ايڂ ؿيـٷبڇ ؿك ت٤بكٕ ثيڂ ؿڅ ا٣تجبك اًت ام ٛل٫ي اٷل آځ كا ٿڀڄچ١ ا

ثلؽچكؿ ٿي ٳڄـ ٳڈ آځ كا ربئن ٿي ؿاڃڄـ څ اٷل عٴپ ثڈ رچام آځ ثـډـ، ؽٚ ٯلٿنډبڍ اؽلاٯي څ ارتڀب٣ي ثڈ اڅ اربمڇ صڄيڂ 

عٴڀي ڃڀي ؿډـ. ثڄبثلايڂ ثڈ ڃ٠ل ٿي كًـ عٰچٯـاځ ډڀضڄبځ ثبيـ ثل ًل ؿڅ كاډي ڃ٠بكڇ ٷل ثبُـ صچځ ڃڀي تچاڃـ ڃ٠ل ٯ٤ٜي 

 ڂ ثبكڇ ا٣لاٽ ڃڀبيـ څ ڃتيزڈ كا ثل ثڈ ٿلڅك مٿبځ ٿڄچٙ ٿي ٳڄڄـ.ؽچؿ ؿك اي

ؿيـٷبڇ ؿڅٽ: ؿيـٷبڇ ٳٌبڃي اًت ٳڈ پيِڄڊبؿ ٿي ٳڄڄـ ٣ڀٺ تټٰيظ ٿڄي ٿلؿ ارڄجي ثبيـ رلٽ ٿغٌچة ُچؿ څ عتي ثلاڍ ت٤ييڂ 

ٸبڇ ٿ٬يـ ٯپ ؿك ٿٰبٻڈ ڃچ١ ٿزبمات ڃين پيِٸبٽ ٿي ٷلؿؿ. ايڂ ؿيـٷبڇ كا آٯبڍ ًيـ ٣ټي ٣ټچڍ ٯنڅيڄي ٣٘چ ډيأت ٣ټڀي ؿاڃِ

ٯبڃچځ ٿزبمات اًلاٿي )ت٤نيلات(  638ٽ.ٍ ثيبځ ٿي ؿاكؿ ثـيڂ ٿ٘ڀچځ :  .ډـ 1380ًبٹ « آحبك عٰچٯي تټٰيظ ٿٔڄچ٣ي اڃٌبځ»

ډلٷبڇ ٿلؿ څ مڃي ٳڈ ثيڂ آڃڊب ٣ټٰڈ مڅريت ڃجبُـ، ٿلتٴت ٣ڀٺ ٿڄب٫ي ٬٣ت، ٧يل ام مڃب ام ٯجيٺ تٰجيٺ يب »ٿٰلك ٿي ؿاكؿ. 

ُلا٭ تب ڃچؿ څ ڃڈ ٗلثڈ ٿغٴچٽ ؽچاډڄـ ُـ څ اٷل ٣ڀٺ ثب ٣ڄ٪ څ اٳلاڇ ثبُـ ٫ٰٚ اٳلاڇ ٳڄڄـڇ ت٤نيل ٿي  ٿ٘بر٤ڈ ُچڃـ، ثڈ

ٿٜبثٮ ٿبؿڇ ٫چ٭ ډل مځ څ ٿلؿڍ ٳڈ ثيڂ آڃڊب ٣ټٰڈ مڅريت ڃجبُـ څ ٿلتٴت ٣ڀٺ ٿڄب٫ي ٬٣ت ُچڃـ، اٷل ثبك كٗبيت « ُچؿ.

ت اٳلاڇ ٫ٰٚ ٿٴلڇ ٿغٴچٽ ٿي ُچؿ. عبٹ آيب ٿي تچاځ اؿ٣ب ٛل٫يڂ ثبُـ تب ڃچؿ څ ڃڈ ٗلثڈ ُلا٭ ٿغٴچٽ ؽچاډڄـ ُـ څ ؿك ٓچك

ٳلؿ ٳڈ تټٰيظ ٿٔڄچ٣ي اًپلٽ ٿلؿ ثيٸبڃڈ ثڈ كعپ مځ ارڄجي ام ٿٔبؿيٮ ا٣ڀبٹ ٿڄب٫ي ٬٣ت ٧يل ام مڃب ٿغٌچة ٿي ُچؿ يب ؽيل؟ 

مڃب فٳل ُـڇ اًت، ؿك ٓچكت ٿخجت ثچؿځ رچاة ڃبصبكيپ ٿخبٻڊبيي كا ٳڈ ؿك ٿتڂ ٯبڃچځ ثڈ ٣ڄچاځ ٿٔبؿيٮ ٣ڀٺ ٿڄب٫ي ٬٣ت ٧يل 

ا٣ڀبٹ »ثبكمتليڂ ٿٔبؿيٮ ا٣ڀبٹ ٿڄب٫ي ٬٣ت ٧يل ام مڃب، ٿغٌچة ٳڄيپ، ڃڈ ٿٔبؿيٮ اڃغٔبكڍ آځ. ثب تچرڈ ثڈ ٟڊچك ٣ل٫ي ٳټڀڈ 

ؽٔچٓبً ثب ٿلاع٠ڈ تڀخيٺ ٯبڃچڃٸقاك ام ايڂ ا٣ڀبٹ ٿيتچاځ اؿ٣ب ٳلؿ ٳڈ ٿٰٔچؿ ام ا٣ڀبٹ ٿڄب٫ي ٬٣ت ٧يل ام مڃب « ٿڄب٫ي ٬٣ت

)ٿڊلپچك،  ڃچ١ كاثٜڌ ٿٌتٰيپ څ ٧يل ٿِلڅ١ ثيڂ ٿلؿ څ مڃي ٳڈ ثيڂ آڃڊب ٣ټٰڈ څ مڅريت ٿچرچؿ ڃجبُـ.٣جبكت اًت ام ډل 

ڄبثلايڂ تټٰيظ ٿٔڄچ٣ي ٿِڀچٹ ٣ڄچاځ ا٣ڀبٹ ٿڄب٫ي ٬٣ت ڃؾچاډـ ثچؿ، ميلا ؿك تټٰيظ ډيش ٷچڃڈ كاثٜڌ ٿٌتٰيپ څ (ث1380

ات رنايي ڃين اًتـلاٹ ٫چ٭ كا تأييـ ٿي ڃڀبيـ، ميلا ٿٜبثٮ ثلاڅاًٜڈ ثيڂ مځ څ ٿلؿ ارڄجي څرچؿ ڃـاكؿ. آٺ ت٬ٌيل ٿَْ٘يٮ ٿٰلك

ٯبڃچځ ٿزبمات اًلاٿي ٓڄب٣ي ؿك ډيش يٲ ام ٿتچځ ٯبڃچڃي ثڈ ٣ڄچاځ رلٽ فٳل ڃِـڇ يب ثلاڍ آځ ٿزبمات يب اٯـاٿبت  2ٿبؿڇ 

پلٽ ٿلؿ ثيٸبڃڈ ثڈ كعپ مځ تأٿيڄي يب تلثيتي ت٤ييڂ ڃٸلؿيـڇ اًت ثڈ عٴپ ٿبؿڋ ٫چ٭ څ آٺ ت٬ٌيل ٿَْ٘يٮ ٯچاڃيڂ رنايي، تټٰيظ اً

آييڂ ؿاؿكًي ٿـڃي ؿك ٿچاكؿ ًٴچت څ ڃجچؿځ ڃْ ؽبّ، ثبيـ ثڈ ٣ل٩ څ  3 ٽرلٽ تټٰي ڃڀي ُچؿ، څٻي ام ًچڍ ؿيٸل ٛجٮ 

٣بؿت ٿٌټپ ٿلؿٽ ٿلار٤ڈ ڃڀچؿ څ ثڈ ڃ٠ل ٿي كًـ ٳڈ ٣ل٩ څ ٣بؿت ٿٌټپ ٤٫ټي اٳخليت ٿلؿٽ ايلاځ، ٿٰلكات ٫ٰڊي څ ؿًتچكات 

ًتڀلاك ؿاُتڈ څ اٻناٽ څرـاڃي پيـا ٳلؿڇ اًت څ ٿٜبثٮ ُلي٤ت ٿٰـى اًلاٽ څ ٫ٰڈ اٿبٿيڈ، ډڀبځ ٛچك ٳڈ اًلاٿي اًت ٳڈ رڄجڌ ا

ٯبڃچځ آييڂ ؿاؿكًي ٿـڃي ڃٌجت ثڈ  3 ٽٯجلاً ثيبځ ُـ، ٻٰبط ٿٔڄچ٣ي ثب ٿڄي ٿلؿ ثيٸبڃڈ ٿڀڄچ١ اًت. ام ايڂ كڅ ٿي تچاځ ٷ٬ت 

ٯبڃچځ آييڂ ؿاؿكًي ٿـڃي څ ثب ٣ڄبيت ثڈ ٣ل٩ ٤٫ټي  3بثٮ ٿبؿڋ ٯبڃچځ ٿزبمات اًلاٿي عبٳپ اًت څ ثـيڂ رڊت ثبيـ ٿٜ 2ٽ
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 ٍ احوذیکاشفی 

ٿلؿٽ ايلاځ، تټٰيظ ٿڄي ٿلؿ ثيٸبڃڈ ثڈ كعپ مځ ارڄجي كا رلٽ تټٰي ٳلؿ څ ام ڃ٠ل ٿزبمات ڃين ثڈ ٣ټت ايڄٴڈ ٿٰـاك څ ڃچ١ آځ ؿك 

ڈ ايڂ ٿزبمات ثبيـ ٳڀتل ام ٿٰـاك ٯبڃچځ ٿزبمات ثڈ ڃ٠ل عبٳپ څاٷقاكؿڇ ُچؿ ٳڈ اٻجت 10 ٽٯبڃچځ څ ُل١ ت٤ييڂ ڃِـڇ اًت ٿٜبثٮ 

 «عـ ثبُـ.

ايڂ عٰچٯـاځ ڃ٠ل ٯ٤ٜي ؽچؿ كا ثيبځ ڃڀچؿڇ اًت. تڄڊب اُٴبٻي ٳڈ ثڈ ايڂ ؿيـٷبڇ څاكؿ اًت ايڄٴڈ ٓل٫بً اربمڇ ڃـاؿځ ٣ل٩ ٤٫ټي 

آييڂ  3 ٽ    ٿغتلٽ ٛجٮڃڀي تچاڃـ ت٤ييڂ ٳڄڄـڇ ثبُـ. ٳڀب ايڄٴڈ ثڈ ڃ٠ل ايڂ عٰچٯـاځ  ...ٿلؿٽ ايلاځ ا٣پ ام پنُٴي، ارتڀب٣ي، څ

ؿاؿكًي ٿـڃي ؿك ٿچاكؿ ًٴچت څ ڃجچؿځ ڃْ ؽبّ ثبيـ ثڈ ٣ل٩ څ ٣بؿت ٿٌټپ ٿلؿٽ ٿلار٤ڈ ڃڀچؿ. ثڈ ؿٻيٺ ايڄٴڈ ؿك ٣ل٩ 

پنُٴي آٺ ثل ٿؾ٬يبڃڈ ثچؿځ اڃزبٽ ٣ڀٺ تټٰيظ ثڈ ثيٸبڃڈ اًت څ ًبيل ُٰچ٭ ا٣پ ام تٰټت ؿك تنكيٮ اًپلٽ ُؾْ ثيٸبڃڈ 

اًپلٽ ؽچؿ څ ٧يلڇ ډڀڈ ميل ٿزڀچ٣ڈ څ ٫ل١ ٣ڀٺ تټٰيظ اًپلٽ ٫لؿ ثيٸبڃڈ ډٌتڄـ. آيب ثڈ ڃ٠ل ُڀب  پِيڀبځ ُـځ ُچډل ام تنكيٮ

ٓل٩ ٿؾ٬يبڃڈ څ ٿغلٿبڃڈ ثچؿځ اڃزبٽ ايڂ ٣ڀٺ ٳڈ تڄڊب پڄبڇ ٿؤًٌبت پنُٴي ؿك ٣ټپ ثبكڅكڍ اًت ٿي تچاڃـ كاډٸِب ثبُـ؟ څ 

 ام ؿډڄـڇ څ پقيلڃـڇ اًپلٽ كا ٿٜټ٤يـ؟ آيب ُڀب ٿؾبٻ٬ت اٳخل ٣ټڀبء، اٿبٿيڈ ؿك ٿؾ٬ي ڃٸڈ ؿاُتڂ اٛلا٣بت

اڍ ثزن ايڂ ؿك ثل ڃـاكؿ ٳڈ ٣ل٩ ٿلؿٿي ثڈ تج٢ ام ٣ل٩  پي ڃتيزڈ ا٣لاٽ رلٽ ايڂ ٣ڀٺ ثڈ ايڂ ٯ٤ٜيت ؿك ؿيـٷبڇ ُڀب ڃتيزڈ

 پنُٴي ثٜچك ٿؾ٬يبڃڈ څ ٿغلٿبڃڈ ثڈ اڃزبٽ ايڂ ٣ڀٺ ٿجبؿكت ٳڄـ څ ثبم ډپ ڃتيزڈ آځ ؿك ٣بٻپ څاٯ٢ ثزن اؽتلاٙ ڃٌټڊب صينڍ

ڃؾچاډـ ثچؿ. پي پيِڄڊبؿ ٿي ُچؿ ٓل٫بً ا٣لاٽ رلٽ ثلاڍ ايڂ ٣ڀٺ څ ٿزلٿيت ٫لؿ اٯـاٽ ٳڄڄـڇ كا ثڈ ٣ڄچاځ تڄڊب كاڇ عٺ ٿـ ڃ٠ل 

ٯلاك ڃـډيـ. تبمڇ ُڀب ٿزبمات كا ثڈ ؿًتچك عبٳپ څ ٳڀتل ام عـ ٿ٤ل٫ي ٳلؿڇ ايـ. ي٤ڄي عتي ٳڀتل ام ڃچؿ څ ڃڈ ٗلثڈ ُلا٭ ٿخلاً 

 ل ثڈ ڃٌجت ٿزبمات كا ؽيټي ًڄٸيڂ تل ڃين ؿك ڃ٠ل ٿي ٷل٫تيـ ڃين ڃتيزڈ ډڀبځ ثچؿ ٳڈ ډٌت.ډ٬تبؿ څ پڄذ ٗلثڈ ُلا٭ اٷ

څ اٷل ُڀب ث٬لٿبييـ ٳڈ ٿِٴٺ ث٤ـاً ام ٛليٮ ٿزبكڍ ٳڄتلٹ ٿلاٳن آمٿبيِٸبډڊبڍ ثبكڅكڍ څ ڃبمايي ٯبثٺ عٺ اًت ! ؽچاډيپ 

ب ٿلٳن كا ت٤ٜيٺ ٳڄي ؿيٸلاځ ايڂ ٳبك كا ٷ٬ت : څٯتي ُبٳي ؽٔچٓي پيـا ڃِچؿ رلٽ ٳزب حبثت ؽچاډـ ُـ څ اٷل صڄـ ت

ٳلؿ. پي ؿك ڃتيزڈ ايڂ ٿِٴٺ اًت څ ٷقُت مٿبځ ٓل٫بً ٿِٴټي كا عٺ ڃڀي ٳڄـ ثټٴڈ ت٤ـاؿ ثيِتلڍ ام ا٫لاؿ ايڂ ؽچاډڄـ 

٣ڀٺ كا تٴلاك ٿي ٳڄڄـ. ام ٛل٩ ؿيٸل ٓل٩ ًلؿ ُـځ كڅاثٚ مځ څ ُچډل ٣ٰيپ څ تڊـيـ ُـځ ڃ٠بٽ ؽبڃچاؿڇ ڃڀي تچاڃـ ؿٻيټي 

اڇ ٿي ٿبڃـ: يب ؽبڃچاؿڇ ډب ثڈ ٫لمڃـ ؽچاڃـٷي كڅڍ ثيبڅكڃـ ٳڈ ثڈ ڃٌجت ثلاڍ اؽتلاٙ ڃٌټڊب ؿك آيڄـڇ ُچؿ. ؿك ايڄزب ٫ٰٚ ؿڅ ك

اًپلٽ ٿلؿ ارڄجي ثڈ مځ ُچډل ؿاك ؿاكؿ ٳڈ ايڂ كاڇ عٺ اعتڀبلاً ثڈ ڃ٠ل ؽبڃچاؿڇ ډب  ټٰيظٿِٴلات ٳڀتلڍ ام ڃ٠ل عٰچٯي ثڈ ت

ڃجبٹ اكٗبڍ عي پـك ُـځ يب ٿبؿك ٯـيڀي اًت څ ؽيټي ا٫لاؿ معڀت ٫لمڃـ ؽچاڃـڇ ؿاُتڂ كا ثڈ ؽچؿ كا ڃڀي ؿډڄـ څ يب ثڈ ؿ

 ُـځ ډٌتڄـ ٧ب٫ٺ ام ايڄٴڈ ام صبٻڈ ؿك آٿـڇ څ ثڈ صبڇ ٿي ا٫تڄـ.

څ يب اډـاڍ يب ٫لڅٍ اًپلٽ ٫ٰٚ تغت ٗچاثٚ ؽبّ، ثلاڍ ا٫لاؿ ؽبّ څ ؿكد اٛلا٣بت ٿچكؿ ڃيبم ام مڅريڂ ٛجي٤ي څ عٴڀي 

 ؿك ٿلاٳن پنُٴي اڃزبٽ ُچؿ.

ٍ ٷچڃڈ اڍ اًت ام ٯچاڃيڂ څ ٿٰلكات ٿلثچٙ ثڈ ٳِچك ٫لاڃٌڈ تب ث٤٘ي رڊبت تِبثڈ آڃضڈ ؿك پي ٿي آيـ ٷناك حقَق تطبیقی :

څ ا٫تلا٭ ثب ٯچاڃيڂ رڀڊچكڍ اًلاٿي ايلاځ ثبم ُڄبؽتڈ ُچؿ. ڃڀبيڄـٷبځ ٳڄٸلڇ ڃڊپ ثيڂ اٻڀټټي عٰچ٭ رنا ٿ٤تٰـ ثچؿڃـ ٳڈ تټٰيظ 

ي كا رن ؿك ٿچكؿڍ ٳڈ مځ كاٗي ڃجبُـ يب ُچډل ٿٔڄچ٣ي ڃجبيـ رلٽ ُڄبؽتڈ ُچؿ څ ٯچاڃيڂ رنايي ٳِچكډب ڃجبيـ تټٰيظ ٿٔڄچ٣

 (1380ثڈ ايڂ ٳبك كٗبيت ڃـډـ ٿڄ٢ ٳڄڄـ. )ٿڊلپچك، 

اڃـ څ ام ايڂ عيج ڃ٠ل ثڈ ٿڀڄچ٣يت آځ ؿاؿڇ  ثلؽي ام ٓبعت ڃ٠لاځ آځ كا ٿؾبٻ٪ اؽلا٭ عٌڄڈ څ ٿ٘ل ثڈ عبٹ ربٿ٤ڈ ؿاڃٌتڈ

٬ٛټي ٳڈ ثٜچك »آٿـڇ اًت.  1949ٿڈ  6اڃٌڈ ؿك تبكيؼ اڃـ؛ ٿخلاً ؿك ٷناكٍ تٰـيڀي ثڈ آٳبؿٿي ٣ټچٽ اؽلاٯي څ ًيبًي ٫ل

اڍ ثچرچؿ آٿـڇ څ ام ڃبٽ ؽبڃچاؿٷي پـك ٿنثچك ثڊلڇ ٿڄـ ٿي ٷلؿؿ، آًبيَ څ آكاٿَ ؽبڃچاؿڇ څ مڃـٷي  ٿٔڄچ٣ي ؿك ؽبڃچاؿڇ

 )ډڀبځ(«  ...مڃبُچيي كا ٿتنٻنٹ ٿي ٷلؿاڃـ

ٿيلاؿڍ ٯبڃچڃي ثڈ تٔچيت كًبڃـ ٳڈ ثڈ ٿچرت آځ  1994ڈ هڅئي 20ٯبڃچڃٸقاك ٫لاڃٌڈ ثلاڍ پيِٸيلڍ ام ٣چاٯت اعتڀبٻي ؿك 

ا٣ٜبڍ اًپلٽ ثڈ ٓچكت كايٸبځ څ اٻناٿبً ثي ڃبٽ څ ٿؾ٬ي ؽچاډـ ثچؿ څ ا٣ٜب ٳڄڄـڇ ٗڀڂ اډـاء، عٮ ډلٷچڃڈ ؿ٣چڍ ڃٌجت كا ام 
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تِلي٬بت ٯبڃچڃي ؽچؿ ًټت ٿي ڃڀبيـ. ډڀضڄيڂ ثڈ ٿچرت ٯبڃچځ ٿقٳچك ٿتٰبٗيبځ اًت٬بؿڇ ام اًپلٽ ا٣ٜبيي پي ام ٛي ٿلاعٺ څ 

ٿبڃڄـ ؿاكا ثچؿځ عـاٯٺ ؿڅ ًبٹ مڃـٷي ٿِتلٱ، اعلام ڃبثبكڅكڍ ثيڂ مڅريڂ، مڃـڇ ثچؿځ مڅريڂ،  ؿاكا ثچؿځ ًڂ ٯبثټيت تچٻيـ 

ٿخٺ څ ا٣لاٽ څ حجت كٗبيت مڅريڂ ڃنؿ ٯبٗي ثب ًل ؿ٫تل اًڄبؿ كًڀي څ ًپلؿځ ت٤ڊـ ٿجڄي ثل ٣ـٽ اٯبٿڈ ؿ٣چڍ ڃ٬ي ڃٌت ٯبؿك 

)ٿچًچڍ، « ؿك ٫لاڃٌڈ تچٻيـ ٿخٺ ٿٔڄچ٣ي ثب اًپلٽ تبمڇ ُؾْ حبٻج ٿڀڄچ١ ٿي ثبُـ»ن ُـڇ ؽچاډڄـ ثچؿ ثڈ ؿكيب٫ت اًپلٽ ٫لي

1382) 

آٿـڇ « ٳڀٲ پنُٴي ثڈ عبٿټٸي څ ٿٰلكات څيوڇ ٿلثچٙ ثڈ ا٣ٜبء څ اًت٬بؿڇ ام ڃ٬ٜڈ» ايڂ ٿٰلكات فيٺ ؿڅ ٫ٔٺ ثب ٣ڄچاڃڊبڍ : 

ؿك هڅئيڈ  311-20څ  311-19ك ايڂ مٿيڄڈ څرچؿ ڃـاُت ثب ا٫نڅؿځ ؿڅ ٿبڇ ؿك ٯبڃچځ ٿـڃي ٫لاڃٌڈ ڃين ٳڈ ٿٰلكات كڅُڄي ؿ .اًت

ايڂ اٿل تٔچيت څ ڃٌت عبٓٺ ام ٻٰبط ٿٔڄچ٣ي تغت ُلايٜي ٳڈ ؿك ايڂ ؿڅ ٿبؿڇ څ ٿٰلكات ٿلثچٙ ثڈ ثڊـاُت  1994

ي كًـ څ ُؾْ ٣ڀچٿي ثڈ ٣ڀٺ ٿي آيـ ٯبڃچڃي ُڄبؽتڈ ُـ. ؿك ڃتيزڈ ثضڈ اڍ ٳڈ ثڈ څرچؿ ٿي آيـ، ڃٌجَ ثڈ مځ څ ُچډل ٿ

 حبٻج ٳڈ ؿډڄـڋ اًپلٽ اًت ډيش ٷچڃڈ كاثٜڈ ڃٌجي ثب ثضڈ ڃـاكؿ څ ٿٌئچٻيتي ڃين ثڈ ٣ڊـڇ اڅ ڃيٌت.

ثڈ ډل عبٹ ؿك ٫لاڃٌڈ ثب تٔچيت ايڂ ٿچاؿ ٯبڃچڃي ؿك ًبٻڊبڍ اؽيل تټٰيظ اًپلٽ ٿلؿ ثيٸبڃڈ ثڈ مځ تغت ُلايٚ څ ٗچاثٜي ٯبڃچڃي 

 .٫ڈ ُـُڄبؽتڈ ُـ څ آحبك عٰچٯي ڃٌت ڃين ثڈ آځ اٗب

 

 اّذاء تخوك یب جٌیي

 هسبئل پسشکی اّذاء تخوك یب جٌیي 

ڃبٽ اډـاء تؾڀٲ يب رڄيڂ ام آڃزب اؽق ُـڇ ٳڈ ثلاڍ ڃؾٌتيڂ ثبك ؿكيب٫ت تؾڀٲ ثڈ ٓچكت اډـايي ثچؿڇ څ اٿيـڅاكيپ 

تچاڃـ ثڈ ډڀڄچ١ ايڄٴڈ ٫لؿڍ ث .صچځ اڃٌبڃيت ثب ډيش صين ٯبثٺ ٿ٤بٿټڈ ڃيٌت .عتي اٻڀٰـڅك ثڈ ډڀيڂ ُيچڇ اؿاٿڈ پيـا ٳڄـ

  .ؽچؿ يبكڍ ثلًبڃـ څ اڅ كا ام ٷل٫تبكڍ څ ٧پ ڃزبت ؿډـ ثٌيبك اكمُڀڄـ اًت

 .ثبُـ ٿي« ڃ٬ٜڈ مځ » څ تؾڀٲ « ڃ٬ٜڈ ٿلؿ » ٷيلڍ رڄيڂ ڃبُي ام ٻٰبط اًپلٽ  ؿاڃيپ ٳڈ ُٴٺ ام ډڀڈ ايڄڊب ٳڈ ثٸقكيپ ٿي

اڅٻيڈ تٌٰيپ كا ٛي ٳڄـ څ ث٤ـاً ؿك ؿاؽٺ  ٳِـ تب رڄيڂ ٿلاعٺ كڅم ٛچٹ ٿي 5ـ4ؿك ٿلاعٺ كُـ ٛجي٤ي صينڍ عـڅؿ 

  .كعپ ربيٸنيڂ ُچؿ څ ثڈ كڅڃـ مڃـٷي ؽچؿٍ اؿاٿڈ ؿډـ تب ثتچاڃـ يٲ ڃچماؿ ُچؿ

٣ټپ څ تٴڄچٻچهڍ رـيـ ؿك اكتجبٙ ثب ثغج ٻٰبط ؽبكري كعپ تچاڃٌتڈ مٿيڄڈ كا ثلاڍ ٿِٴلات څ ڃٰبيْ اعتڀبٻي » 

څ يب كاثٜڈ ٻٰبط څرچؿ ؿاُتڈ ثبُـ څ مځ ؿك ؿيچاكڇ څ رـاكڇ تؾڀٲ  تؾڀٲ ،اڍ ٳڈ ٿڀٴڂ اًت ؿك كاثٜڈ ثب اًپلٽ اڅٻيڈ

ډبڍ ٿلؿ ؿك اكتجبٙ ثب  ٿِٴټي ؿاُتڈ ثبُـ څ يب آماؿًبمڍ تؾڀٲ تچًٚ مځ ٓچكت ڃجپقيلؿ څ يب اعيبڃبً ثٌتڈ ثچؿځ ٻچٻڈ

ُچؿ  چاكؿ كا ٿيآماؿ ُـځ اًپلٽ ثڈ ؿاؽٺ تؾڀٲ ٿِٴټي ثبُـ څ ؿك ڃڊبيت ٿِٴٺ آټي ؿك ٻٰبط ايڂ ؿڅ ثبُـ ډڀڈ ايڂ ٿ

  .ؿڅ يب صڄـ ٿلعټڈ عٺ ٳلؿ څ اٿٴبځ تِٴيٺ رڄيڂ كا ايزبؿ ٳلؿ ،ٳلؿځ يٲ By Passثب 

ُچؿ څ ث٤ـ ام ؿڅ كڅم ثڈ ؿاؽٺ كعپ ٿڄتٰٺ ُـڇ څ پلڅًڈ ٛجي٤ي ؽچؿٍ كا ؿك  ايڂ رڄيڂ ڃڊبيتبً ؿك آمٿبيِٸبڇ تِٴيٺ ٿي

  .كاثٜڈ ثب ؿڅكاځ ثبكؿاكڍ څ عبٿټٸي ٛي ٿي ٳڄـ

 ،اًپلٽ ڃـاُتيپ څ اعيبڃبً ثڈ ؽبٛل ڃٰبيْ څ ؿلايټي ،رڈ ُچيپ ثب ٿچكؿڍ ٳڈ اًپلٽ ثب اؽتلاٹ ٿچارڈ ثچؿعبٹ اٷل ٿچا

 (1380)ٿڊلپچك،  .عٺ ربيٸنيڂ ٳلؿځ اًپلٽ يب تؾڀٲ اًت اڅٻيڂ كاڇ ،اًپلٿبتچه ٿتچٯ٪ ثچؿ

تچاڃٌتڄـ ٓبعت ٫لمڃـ  ي ڃڀيايڂ ُيچڇ ام مٿبڃي ُلڅ١ ُـ ٳڈ مڅر .اًت I.V.Fتليڂ ُيچڇ اڃتٰبٹ تؾڀٲ رڄيڂ  ًبؿڇ

څ ايڂ ؿًتڈ ام مڃبځ ٻچٻڈ  .ؿاؿ اڍ ثچؿ ٳڈ اٿٴبځ ٻٰبط كا ڃڀي ُچڃـ ثڈ څيوڇ مڃبڃي ٳڈ ًبؽتبك ٫ينيٲ كعپ آڃڊب ثڈ ٷچڃڈ

ډبڍ ؽبّ ٿي ٷيلڃـ څ ؿك  ؿك ايڄزب تؾڀٲ مځ څ اًپلٽ ُچډل كا ثچًيټڈ څًبيٺ پنُٴي څ ُيچڇ .كعڀِبځ ٿٌـڅؿ ثچؿ

اٿلڅمڇ  .ٿبڃڄـ ث٤٘ي ام رڄيڂ ډبڍ ڃبُي ام ٻٰبط اعتڀبلاً ثبٯي ٿي .ٳڄڄـ ڄـ څ ًپي څاكؿ كعپ مځ ٿيؿډ آمٿبيِٸبڇ ٻٰبط ٿي



 

    58 

 

 
 ٍ احوذیکاشفی 

ايڂ ٿتـ ثڈ ٯـكڍ ؿك رڊبځ كايذ ُـڇ ٳڈ اٳڄچځ تٰليجبً ٳِچكڍ كا ڃڀي تچاځ يب٫ت ٳڈ ؿك آځ ايڂ كڅٍ ارلا ڃِچؿ څ 

عټي ٿؤحل  ُـ اٿلڅمڇ ثڈ ٣ڄچاځ كاڇ تټٰي ٿي كاڇ عټي ثلاڍ ٿٌـڅؿ ثچؿځ ؿډبڃڈ كعپربٻت ايڄزبًت ٳڈ ايڂ كڅٍ ٳڈ 

آځ ؿًتڈ ام ٿلؿاڃي ٳڈ عزپ اًپلٿبتچمڅئيـ  ،كڅؿ ثڈ څيوڇ ؿك ٿچاكؿ ڃبمايي ٿلؿاځ ثلاڍ ٿچاكؿ ٿت٤ـؿ ڃبمايي ثڈ ٳبك ٿي

ًپي رڄيڂ  ،ٳب٫ي اًت ٳڈ يٴي ام اًپلٿبتچمڅئيـډب كا ؿك آمٿبيِٸبڇ ثب تؾڀٲ مځ ٻٰبط ؿډيپ ،تچٻيـڍ آڃڊب ٳپ اًت

 .چؿ آٿـڇ كا ؿاؽٺ كعپ ٯلاك ؿډيپثچر

تچاڃـ تؾڀٲ ؿاُتڈ ثبُـ يب  څ آځ ٿچكؿڍ اًت ٳڈ ث٤٘بً ٿلؿ ٿِٴټي ڃـاكؿ څٻي مځ ڃڀيتٲ اډـايي اًت  ،ٿٌأٻڈ ؿيٸل

ٯجلاً ڃين اُبكڇ ُـ ٳڈ  .ُچؿ ؿك ايڄزب ثغج اډـاڍ تؾڀٲ ٿٜلط ٿي .ُچؿ ٳي٬يت تؾڀٴَ ؽچة ڃيٌت څ ثبكڅك ڃڀي

اٿٴبځ اڃتٰبٹ ثيڀبكڍ  ،رلاعي څ ُيڀي ؿكٿبڃي ،ڃبكًبيي مڅؿكى تؾڀـاځ ،ڂ ٿبؿك ماؿڍ تؾڀـاځ٣چاٿټي ام رڀټڈ ڃـاُت

٣ـٽ ٿچ٫ٰيت ؿك ًيٴټڊبڍ ٿٴل ٻٰبط ؽبكد كعڀي څ ا٫نايَ  ،ًٰٚ رڄيڂ ٿٴلك ،هڃتيٴي ام ٛليٮ تؾڀٲ ؽچؿ ثڈ ڃچماؿ

ؿك ايڂ ثبكڇ تٴڄيٴڊبيي ؿك ٣ټپ  .ثبُـ ٿيُچڃـ ٳڈ كڅٍ ؿكٿبڃي اډـاء تؾڀٲ ٯبثٺ اًت٬بؿڇ  ًڂ ثب٣ج ڃبمايي ؿك مڃبځ ٿي

  .اڃـ پنُٴي ؿك عـڅؿ ؿڅ ؿډڈ اًت ٳڈ ٿٜلط ُـڇ

ٿِٴٺ ام ربڃت ډل  ،ثبُـ : ؿك ايڂ كڅٍ ٳڈ يٴي ام اڃچا١ ٻٰبط ثيلڅځ كعڀي يب ٻٰبط ؿك ٻچٻڈ آمٿبيَ ٿيGIFTتٴڄيٲ 

 .عٺ څيوڇ ٿڄتٰٺ ثڈ كعپ ٷلؿؿٳـاٽ ام مڅريڂ ثبُـ ثبيـ ڃ٬ٜڌ حبٻخي ربيٸنيڂ ڃ٬ٜڈ اڅ ٷلؿؿ پي ام ٛي ٿلا

ُچؿ يب تؾڀٲ ُؾْ حبٻج ثڈ ډڀلاڇ  ؿك ڃڊبيت يب اًپلٽ ُؾْ حبٻج ثڈ ډڀلاڇ تؾڀٲ ؽچؿ مځ ثڈ ٻچٻڈ كعپ ٿڄتٰٺ ٿي

  .ٷلؿؿ اًپلٽ مڅد ثڈ ٻچٻڈ كعپ ٿڄتٰٺ ٿي

ٳڈ ثبُـ ام . ي٤ڄي ٿِٴٺ ام ربڃت ډل ٳـاٽ ام مڅريڂ ُچؿ ٿي ٣ڀٺ GIFT: ؿك ايڄزب ڃين ٿبڃڄـ ُيچڋ ZIFTتٴڄيٲ 

ثب ايڂ ت٬بڅت ٳڈ ؿك ايڄزب ثب عبٻت تلٳيت ُـڇ اًپلٽ ثب تؾڀٲ ثڈ كعپ مځ ٿڄتٰٺ  .ُؾْ حبٻخي ثبيـ ڃ٬ٜڈ ٷل٫تڈ ُچؿ

  .ُچؿ ٿي

ؿك ايڄغب ډڀبڃٜچك ٳڈ  .اًت ART: ايڂ تٴڄيٲ يٴي ام كڅُڊبڍ كايذ تٴڄچٻچهڍ رـيـ ثبكڅكڍ ٳڀٴي يب IVFتٴڄيٲ  

ًټچٻي ٳڈ ڃڈ  8ـ6اًپلٽ څ تؾڀٲ ؿك ثيلڅځ څ ؿك آمٿبيِٸبڇ ثٔچكت يٲ ٿچرچؿ مڃـڇ تلٳيجي ام  ،ٯجلاً ڃين ثغج ُـ

  .ُچؿ اًپلٽ اًت ڃڈ تؾڀٲ ثڈ كعپ مځ ٿڄ٠چك ٿڄتٰٺ ٿي

 

 هراحل اًتقبل جٌیي 

 ٷيلؿ :  اڃتٰبٹ رڄيڂ ؿك صڊبك ٿلعټڈ اڃزبٽ ٿي

ډبڍ كًيـڇ ميبؿڇ ٿي  ؿ تؾڀٲؿك ڃتيزڈ ت٤ـا ،ُچؿ ٷل٫تڂ تؾڀٲ : ثچًيټڈ ؿاكڅڍ ٿؾٔچٓي تؾڀـاځ تغليٲ ٿي -1

تؾڀٴڊب كا ؿك ؽبكد ام ثـځ ؿك  .ُچؿ ًپي تچًٚ ًچمڃي ٿؾٔچّ ام ٛليٮ څاهځ ثڈ ٷل٫تڂ تؾڀٴڊب اٯـاٽ ٿي .ٷلؿؿ

يٲ ڃچ١ ( ٯلاك ؿاؿڇ څ آڃڊب كا ؿك ؿاؽٺ ٫٘بيي ٿؾٔچّ )ٿغټچٻڊبڍ عبڅڍ ٿچاؿ ٧قاييٿغيٚ ډبڍ ٿؾٔچٓي ٳِت )

  .ؿډڄـ ( ٯلاك ٿييؾضبٹ ٿؾٔچّ

ٸل ٿزبم اًت ؛ ُچؿ : ث٤٘ي ام آڃڊب علاٽ) اًتڀڄبء ( څ ث٤٘ي ؿي : ايڂ ٣ڀٺ ثڈ ٛل٭ ٷچڃبٷچځ اڃزبٽ ٿيٷل٫تڂ اًپلٽ -2

 : ٿبڃڄـ ٿخبٻڊبڍ ميل

 .كينڃـ ډبڍ ٿؾٔچّ ٿي اٻ٪ ـ ُچډل ؿك احل تڀبى ثب ډڀٌل ؽچؿ تغليٲ ُـڇ ثـيڂ څًيټڈ ڃڀچڃڈ اًپلٽ كا ٷل٫تڈ ؿك ٻچٻڈ

 .ُچؿ ډبڍ ٿؾٔچّ كيؾتڈ ٿي ُچؿ څ ؿك ؿاؽٺ ٻچٻڈ تزڀ٢ اًپلٽ كڅڍ ثي٘ڈ ڃڀچڃڈ تڊيڈ ٿية ـ ام ٛليٮ ًچمځ ام ٿغٺ 

(PESA)  
 .ُچؿ ډبڍ ٿؾٔچٓي ٯلاك ؿاؿڇ ٿي ُچؿ څ ؿك ؿاؽٺ ٻچٻڈ د ـ ام ٛليٮ ٿيٴلڅًٴچپي اًپلٽ ام ًل ثي٘ڈ رـا ٿي

(MESA ) 
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 در ّسارُ سَم اًساًی ٍ اسلاهیَم عل یتخصص یهجلِ علو

 07-76، 1011 زهستاى،1شوارُ ، 5دٍرُ 

 ( TESEُچؿ. ) اًپلٽ ام ڃٌذ ثي٘ڈ ٿي ؿ ـ يٲ تٴڈ ام ثي٘ڈ كا رـا ٳلؿڇ ؿك ٿغٚ آمٿبيِٸبڇ اٯـاٽ ثڈ رـا ٳلؿځ

  .ٷيلؿ ٳڄڄـ ايڂ ٣ڀٺ ڃين ثب كڅُڊبڍ ٿت٤ـؿ اڃزبٽ ٿي پي ام تڊيڈ اًپلٽ آځ كا ثب تؾڀٲ ٿؾټچٙ ٿي -1

 8اٻي  6ؿك ٿلعټڈ  .ُچؿ تؾڀٲ ٻٰبط يب٫تڈ څ رڄيڂ تِٴيٺ ٿي ،ث٤ـ ام ايڂ ٿلاعٺ ؿك ٓچكت ٿچ٫ٮ ثچؿځ ٣ڀٺ -2

ًپي ام ٛليٮ څاهځ څ ؿډبڃڈ كعپ ثڈ ؿاػ كعپ  ،) ٻچٻڈ اڃتٰبٹ ؿډڄـڇ ( رڀ٢ ُـڇ ډب ؿاؽٺ ٻچٻڈ ٿؾٔچٓي ًټچٻي رڄيڂ

  (1387 ،اڍ ًب٣ت پي ام ٷل٫تڂ تؾڀٲ ٓچكت ٿي ٷيلؿ. )ٯجټڈ  48ايڂ ٣ڀٺ ٿ٤ڀچلاً  .يبثڄـ اڃتٰبٹ ٿي

 (1380 ،يب ٿ٤ټپكٗبڃ).آڅكڃـ پي ثڈ ٛچك ؽلآڈ ا٧ټت مڅريڂ ڃبثبكڅك ؿك ٿچاكؿ فيٺ ثڈ اڃتٰبٹ رڄيڂ يب تؾڀٲ كڅڍ ٿي

  .څٯتي ٳڈ مڅرڈ ؿاكاڍ كعپ ڃجبُـ .1

ٿبڃڄـ ايڄٴڈ ؿاكاڍ اؽتلا٩ كعڀي يب  ،ثڈ ؿڃيب آڅكؿځ ٫لمڃـ څ اڃزبٽ مايڀبځ ثي ؽٜل څ ٿچ٫ٮ ثلاڍ مڅرڈ ٿڀٴڂ ڃجبُـ .2

 .ًٰٚ ٿٴلك ثبُـ

جي ؿيٸلڍ ثبُـ ٳڈ مڅرڈ ؿاكاڍ اُت٨بٹ ٷٌتلؿڇ ؿك ثيلڅځ ام ٿڄنٹ يب ٿبيٺ ثڈ ع٬ٞ تڄبًت اڃـاٽ ؽچؿ يب ؿلايٺ ٧يلٛ .3

  .ڃؾچاډـ عبٿټڈ ُچؿ

 .مڅرڈ ٫بٯـ تؾڀٲ يب ؿاكاڍ اُٴبٹ ؿك تچٻيـ تؾڀٲ ثبُـ .4

 .مڅد ٫بٯـ اًپلٽ ثبُـ .5

 مڅريڂ يب يٴي ام آځ ؿڅ ؿاكاڍ ثيڀبكڍ ډبڍ هڃتيٴي ٧يل ٯبثٺ ؿكٿبځ ثبُڄـ.  .6

 

 رٌّوَدّبی هربَط بِ اًتقبل رٍیبى

څ ؿك ٣يڂ عبٹ ثڈ عـاٯٺ كًبڃـځ عبٿټٸيڊبڍ صڄـٯټچيي څ ثچيوڇ اڃچا١ ، ثڈ عـاٳخل كًبڃـځ ٿيناځ عبٿټٸي IVFډـ٩ ام 

high-order «(اًت. تب يٲ ڃٰٜڌ ؽبّ، اعتڀبٹ ٿچ٫ٰيت ثب ا٫نايَ ت٤ـاؿ كڅيبڃڊب ثيِتل ٿي «پلت٤ـاؿ )؛ ًڈ ٯټچيي څ ثيِتل

ٮ ؿك ٿچكؿ ت٤ـاؿ كڅيبڃڊبڍ ُچؿ څ پي ام آځ ٫ٰٚ ؽٜل عبٿټٸي صڄـٯټچيي ا٫نايَ پيـا ٿي ٳڄـ. پيلڅڍ ام ؿًتچكاٻ٤ڀټڊبڍ ؿٯي

ٿڄتٰٺ ُـڇ )ٳڈ ؿك ثلؽي ام ٳِچكډب ام ٛل٩ ٯبڃچڃٸقاك ٿِؾْ ٿي ُچؿ( ت٤ـاؿ عبٿټٸيڊبڍ صڄـٯټچيي كا ٳبډَ ٿي ؿډـ څ 

كا ٿڄت٬ي ٿي ٳڄـ؛ ثب څرچؿ ايڂ، پيلڅڍ ام ٿغـڅؿيتڊبڍ ؿٯيٮ ثب٣ج ٿي ُچؿ تٔڀيپ « پلت٤ـاؿ»اعتڀبٹ عبٿټٸيڊبڍ صڄـٯټچيي 

يوٷيڊبڍ ؽبّ ډل ٫لؿ )ًڂ، ت٤ـاؿ څ ٳي٬يت كڅيبڃڊب، څرچؿ ٫لٓت ثلاڍ ڃٸڊـاكڍ كڅيبڃڊب ؿك عبٻت ٷيلڍ ٫لؿڍ ثلاًبى څ

اڃزڀبؿ څ پيبٿـ ًيٴټڊبڍ ٯجټي( څ يب ت٤ـيٺ ثلاًبى ؿاؿڇ ډبڍ ثبٻيڄي رـيـ اٿٴبځ پقيل ڃجبُـ. ؿاؿڇ ډبڍ عبٓٺ ام ٿلاٳن حجت 

ڊبيي ٳڈ ؿك آڃڊب څيوٷيڊبڍ ٿڄغٔل ثڈ ٫لؿ ډل ٫لؿ ؿك ڃ٠ل ٷل٫تڈ ڃڀي ايبلات ٿتغـڇ، ٯچيبً ثل ايڂ ڃٴتڈ ؿلاٻت ؿاكڃـ ٳڈ ؿًتچكاٻ٤ڀټ

ُچڃـ، ثڈ ٛچك ارتڄبة ڃبپقيل، اعتڀبٹ عبٿټٸي كا ؿك ثٌيبكڍ ام مڃبځ ٳبډَ ٿي ؿډڄـ. ثڊتليڂ كاډڄڀب ثلاڍ ت٤ييڂ ت٤ـاؿ ثڊيڄڌ 

ٺ ام ډل ثلڃبٿڌ )ٿلٳن( ؽبّ اًت. كڅيبڃڊبڍ اڃتٰبٻي ؿك مڃبځ ؿاكاڍ ًڄيڂ ٿؾتټ٪ څ څيوٷيڊبڍ ثبٻيڄي ٿت٬بڅت، ؿاؿڇ ډبڍ عبٓ

ؿك ٓچكتي ٳڈ صڄيڂ ؿاؿڇ ډبيي څرچؿ ڃـاُتڈ ثبُڄـ، ٿي تچاځ ام كډڄڀچؿډبڍ اكايڈ ُـڇ تچًٚ ربٿ٤ڌ ٫ڂ آڅكڍ ٳڀٲ ثبكڅكڍ 

(SART)  څ ربٿ٤ڌ ٛت تچٻيـٿخٺ آٿليٴب(ASRM)  ٿڄتِل ُـڃـ،  1998اًت٬بؿڇ ٳلؿ. ايڂ كډڄڀچؿډب ٳڈ اڅٻيڂ ثبك ؿك ًبٹ

بى ؿاؿڇ ډبڍ تبمڋ ثبٻيڄي ٿچكؿ ثبمڃٸلڍ ٯلاك ٷل٫تڈ اڃـ؛ ؿاؿڇ ډبڍ ثبٻيڄي ٿلثچٙ ثڈ پيِل٫تڊبڍ ٿـاڅٽ ؿك مٿيڄڌ صڄـيڂ ثبك ثلاً

ART  .ڃِبځ ٿي ؿاؿڃـ ٳڈ ٿي تچاځ ثـڅځ تأحيل ڃبٿٜټچة ثل اعتڀبٹ ٿچ٫ٰيت، ام كڅيبڃڊبڍ ٳڀتلڍ ثلاڍ اڃتٰبٹ اًت٬بؿڇ ٳلؿ

 (2011، )اًپيلا٩ثڈ اؽتٔبك آڅكؿڇ ُـڇ اڃـ.  ، ؿك رـڅٹ ميل2009كډڄڀچؿډبڍ ٿڄتِل ُـڇ ؿك ًبٹ 



 

    60 

 

 
 ٍ احوذیکاشفی 

 ( در هَرد تعذاد رٍیبًْبی اًتقبل یبفت2002ِ) SART / ASRMرٌّوَدّبی 

 ًبٹ 41 -42 ًبٹ 38 -40 ًبٹ 35 -37 ًبٹ 35ميل  پيَ آٷڊي

     كڅيبڃڊبڍ ٿلعټڌ ٳټيچاه

 5 3 2 1-2 *ٿٜټچة

 5 4 3 2 تڀبٽ ٿچاكؿ ؿيٸل

     پلاًتچًيٌتڊب

 3 2 2 1 ةٿٜټچ

 3 3 2 2 تڀبٽ ٿچاكؿ ؿيٸل

 

 * څيوٷيڊبڍ پلڅٷڄچًتيٲ ٿٜټچة: 

  اڅٻيڂ ًيٴٺIVF 

  ٳي٬يت ؽچة كڅيبځ 

  څرچؿ كڅيبڃڊبڍ اٗب٫ي ثلاڍ اڃزڀبؿ څ ڃٸڊـاكڍ 

  ًبثٰڌ ٯجټي ًيٴٺ ٿچ٫ٰيت آٿينIVF  

څيبځ تأحيل ٿي ٷقاكڃـ. ؿك ٿچاكؿڍ ٳڈ ًتڂ ٿبؿك څ ٳي٬يت كڅيبځ، ٿڊڀتليڂ ٣چاٿټي ډٌتڄـ ٳڈ ثل ٯبثټيت لاڃڈ ٷنيڄي ډل ك

كڅيبڃڊبڍ ٿبماؿ ثبٳي٬يت ثلاڍ ڃٸڊـاكڍ ؿك اڃزڀبؿ ؿك ؿًتلى ډٌتڄـ څ اٿٴبځ اڃتؾبة ؿٯيٰتل څرچؿ ؿاكؿ، ٿي تچاځ ت٤ـاؿ ٳڀتلڍ 

بڃڊبڍ ٿلعټڌ كڅيبځ كا اڃتٰبٹ ؿاؿ، صچځ ؿك ايڂ ٿچاكؿ اڃت٠بك ٿي كڅؿ ٳبكايي لاڃڈ ٷنيڄي ثيِتل ثبُـ. ثڈ ډڀيڂ ؿٻيٺ، ڃٌجت ثڈ كڅي

ٳټيچاه، ؿك ٿچاكؿ اًت٬بؿڇ ام پلاًتچًيٌت ٿي تچاځ كڅيبڃڊبڍ ٳڀتلڍ كا ٿڄتٰٺ ٳلؿ. مڃبځ ؿاكاڍ ثڊتليڂ څيوٷيڊبڍ پلڅٷڄچًتيٲ 

ٯجټي، كڅيبڃڊبڍ ٿبماؿ ثبٳي٬يت( ؿك ٿ٤لٕ ا٫نايَ ؽٜل عبٿټٸي  IVFڅ يب ٿچ٫ٮ ثچؿځ  IVF، اڅٻيڂ ڃچثت 35)ًڂ ميل 

اڍ اڃتٰبٹ يٲ كڅيبځ څاعـ ډٌتڄـ. ثڈ ٛچك ٳټي، ثيِتل ُچاډـ ٿچرچؿ ڃِبځ ٿي ؿډڄـ ٳڈ ثلاڍ صڄـٯټچيي ٯلاك ؿاكڃـ څ ٳبڃـيـ

ؿًتيبثي ثڈ ت٤بؿٹ ثڊيڄڈ ثيڂ ٿيناځ عبٿټٸي څ ؽٜل عبٿټٸي صڄـٯټچيي، ثبيـ ثلاڍ اڃتٰبٹ ام ًيبًت اڃ٤ٜب٩ پقيلڍ ٳڈ ثل پبيڌ 

 اك اًت، اًت٬بؿڇ ُچؿ. ًڂ ٿبؿك، ٳي٬يت كڅيبځ څ ؿًتلًي ثڈ كڅيبڃڊبڍ ٿبماؿ ثب ٳي٬يت اًتچ

 

 حبهلگی اجبرُ ای )ًیببتی( 

ؿك مڃبڃي ٳڈ ٫بٯـ كعپ ٣ڀټٴلؿڍ ډٌتڄـ، كعپ اربكڇ اڍ ٫لٓتي كا ثلاڍ ؿًتيبثي ثڈ ٳچؿٳبځ هڃتيٴي ٫لاډپ ٿي ٳڄـ. تٴڄيٴڊبڍ 

ڃچڃي څ كڅاڃِڄبؽتي ايڂ ڃـاكڃـ، اٿب ٿٌبيٺ اؽلاٯي، ٯب ARTاڃزبٽ ايڂ ٳبك ډيش ت٬بڅتي ثب تٴڄيٴڊبڍ ٿچكؿ اًت٬بؿڇ ؿك ًبيل اڃچا١ 

 كڅڃـ پيضيـڇ ډٌتڄـ. 

ؿك عبٿټٸي اربكڇ اڍ )ڃيبثتي(، كڅيبځ ثڈ كعپ مڃي ٳڈ تڀبيٺ ؿاكؿ ثڈ ڃيبثت ام مڅد ڃبثبكڅك عبٿٺ عبٿټٸي آڃبځ ثبُـ، ٿڄتٰٺ ٿي 

كعپ آڃبځ ثڈ ُچؿ. كعپ اربكڇ اڍ ؿك مڃبڃي ٳڈ ٫بٯـ كعپ ډٌتڄـ )ثڈ ٓچكت ٿبؿكماؿڍ يب ثڈ ٣ټت ډيٌتلٳتچٿي(، ؿك مڃبڃي ٳڈ 

ٛچك رجلاځ ڃبپقيلڍ آًيت ؿيـڇ اًت )ڃبډڄزبكيڊبڍ ٿبؿكماؿڍ، صٌجڄـٷيڊبڍ ُـيـ ؿاؽٺ كعڀي( څ يب ؿك مڃبڃي ٳڈ عبٿټٸي 

ؿك آڃبځ ثڈ ؿٻيٺ اثتلا ثڈ ثيڀبكيڊبڍ ٛجي ٿؾبٛلڇ آٿين اًت، ٳبكثلؿ ؿاكؿ. ٫لؿ پقيلڃـڇ، ٿڀٴڂ اًت ام ؽچيِبڅڃـاځ يب ؿڅًتبځ څ 

ثڈ مځ څ ُچډل ثبُـ څ ٿڀٴڂ اًت ثبثت ؽـٿتي ٳڈ اڃزبٽ ٿي ؿډـ، ٿجټ٨ي كا ؿكيب٫ت ٳڄـ )يب ڃٴڄـ(.  يب ام ا٫لاؿ ٧يلڅاثٌتڈ

ٓل٩ ڃ٠ل ام ُلايٚ ٿچرچؿ، ا٫لاؿ اڃتؾبة ُـڇ ثلاڍ كعپ اربكڇ اڍ ثبيـ ًبثٰڌ تچٻـ مڃـڇ كا ؿاُتڈ ثبُڄـ څ تغت اكميبثي ٳبٿٺ 

ؿك ايبٻتڊبڍ ٿؾتټ٪ ثٌيبك ٿت٨يل ډٌتڄـ څ عتي ؿك ٓچكت ٯبڃچڃي كڅاڃِڄبؽتي ٯلاك ثٸيلڃـ. ٿٌبيٺ ٯبڃچڃي عبٿټٸي اربكڇ اڍ 
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 در ّسارُ سَم اًساًی ٍ اسلاهیَم عل یتخصص یهجلِ علو

 07-76، 1011 زهستاى،1شوارُ ، 5دٍرُ 

ثچؿځ ايڂ ٳبك، اڃ٤ٰبؿ ٯلاكؿاؿ كًڀي ٯبڃچڃي ثلاڍ فٳل تچا٫ٰبت ٓچكت ٷل٫تڈ ثيڂ مڅد ڃبثبكڅك څ ٫لؿڍ ٳڈ كڅيبځ ؿك كعپ څڍ 

 (85: 2011)اًپيلا٩، ٯلاك ؽچاډـ ٷل٫ت، ٗلڅكڍ اًت. 

 

 ًتبیج حبصل از اّذای اٍٍسیت 

ام اډـاڍ تؾڀٲ، ڃٸلُڊبڍ ٿڊڀي كا ؿك اكتجبٙ ثب ٿٴبڃيٌڀڊبڍ ٳبډَ څاثٌتڈ ثڈ ًڂ ثبكڅكڍ ؿك مڃبځ، ٫لاډپ تزبكة عبٓٺ 

 IVFٳلؿڇ اڃـ. ؿك ٿـٹ اډـاڍ اڅڅًيت، ثڈ ٛچك ٿؤحلڍ ًڂ اڅڅًيت څ كعپ ام يٴـيٸل ت٬ٴيٲ ٿي ُچڃـ. ٿيناځ ٿچ٫ٰيت ثب 

ًبٻٸي ثڄـكت  42( ٳبډَ ٿي يبثـ څ عبٿټٸيڊبڍ مڃـڇ ث٤ـ ام ًبٻٸي 35ٿلًچٽ ثڈ ٛچك يٴڄچاؽت ثب ا٫نايَ ًڂ )ثچيوڇ ث٤ـ ام 

كػ ٿي ؿډڄـ. ؿك ٿٰبثٺ، ٿيناځ تچٻـ مڃـڇ ؿك ًيٴټڊبڍ اډـاڍ اڅڅًيت، ؿك ډڀڌ ٷلڅډڊبڍ ًڄي ٫ٰٚ اڃـٳي ٿت٬بڅت اًت. ايڂ 

 ؿاؿڇ ډب ڃِبځ ٿي ؿډڄـ ٳڈ ٳبډَ تچاڃبيي تٴبٿټي اڅڅًيتڊبڍ پيل، ٣بٿٺ ٿغـڅؿٳڄڄـڇ ؿك ايڂ مٿيڄڈ اًت. 

 321/10، ڃِبځ ٿي ؿډڄـ ٳڈ ام ARTؿك اكتجبٙ ثب ڃتبيذ  2007ؿاؿڇ ډبڍ عبٓٺ ام ٷناكٍ ؽلآڌ ٿټي ايبلات ٿتغـڇ ؿك ًبٹ 

ؿكٓـ  1/55ًيٴٺ ډڀلاڇ ثب اڅڅًيت اډـايي تبمڇ ٳڈ ؿك تڀبٽ ٷلڅډڊبڍ ًڄي اڃزبٽ ٷل٫تڈ څ ثڈ اڃتٰبٹ كڅيبځ ٿڄتڊي ُـڇ ثچؿڃـ، 

ٿچكؿ اڃتٰبٹ كڅيبڃڊبڍ ٿڄزڀـ عبٓٺ ام  5633كڅيبځ( ٿڄزل ثڈ تچٻـ مڃـڇ ُـڇ ثچؿڃـ. ام  2/2اڃتٰبٻڊب )ثڈ ٛچك ٿتچًٚ ثب اڃتٰبٹ 

 كڅيبځ(. 3/2ؿكٓـ ٿچاكؿ تچٻـ مڃـڇ عبٓٺ ُـڇ ثچؿ )ثڈ ٛچك ٿتچًٚ ثب اڃتٰبٹ  9/31اډـاڍ اڅڅًيت  ؿك 

رچؿ ايڂ، صچځ اٳخل ؿكيب٫ت ٿِٴلات ٿڄغٔل ثڈ ٫لؿڍ ؿك اكتجبٙ ثب عبٿټٸيڊبڍ عبٓٺ ام اڅڅًيت اډـايي څرچؿ ڃـاكڃـ. ثب څ

ًبٹ ؿاكڃـ، ٿڀٴڂ اًت عبٿټٸيڊبڍ آڃڊب رنڅ عبٿټٸيڊبڍ پلؽٜل ؿك ڃ٠ل ٷل٫تڈ ُچڃـ. عبٿټٸيڊبڍ صڄـٯټچ  35ٳڄڄـٷبځ ثيَ ام 

ؿكٓـ  3/40ؿكٓـ عبٿټٸيڊب څ  6/42ٿيلاؿڍ،  2007ُبي٢ ډٌتڄـ څ ثب ؽٜلډبڍ ؽبّ څ ُڄبؽتڈ ُـڇ اڍ ډڀلاډڄـ. ؿك ًبٹ 

ًبٹ ڃٌجتبً ُبي٢ اًت څ  40م اډـاڍ اڅڅًيت، صڄـٯټچ ثچؿڃـ. ډيپلتبڃٌيچځ عبٿټٸي ثچيوڇ ؿك مڃبځ ثبلاڍ تچٻـډبڍ مڃـڋ عبٓٺ ا

ًبٻڈ، ٿيناځ  56تب  45مځ  74ثب ٿغـڅؿيت كُـ ؿاؽٺ كعڀي رڄيڂ اكتجبٙ ؿاكؿ. ؿك ٿٜبٻ٤ڈ اڍ ثل كڅڍ پيبٿـډبڍ عبٿټٸي ؿك 

ميل ثچؿڃـ: ٻيجل پلڇ تلٽ، ډيپلتبڃٌيچځ عبٿټٸي، ؿيبثت عبٿټٸي،  ؿكٓـ ثچؿ؛ ايڂ ٣چاكٕ، ثڈ ُلط 38ثلڅم ٣چاكٕ ٯجٺ ام تچٻـ 

 څ ًڄـكٽ تچڃٺ ٳبكپبٹ.  HELLPپبكٷي پيَ ام ٿچ٣ـ پلؿڇ ډب، ر٬ت ًلكاډي، ر٬ت اٳلتب، پلاٳلاٿپٌي، ًڄـكٽ 

)ث٤ـ ام تغليٲ څ ثب اًت٬بؿڇ ام اڅڅًيتڊبڍ ثبميب٫ت ُـڇ ام ؿډڄـٷبځ ًبٻپ څ رچاځ  IVFاٿلڅمڇ اډـاڍ اڅڅًيت ثڈ ٛچك ُبي٢ ثب 

ثيَ ام عـ ٳڄتلٹ ُـڋ تؾڀـاځ( څ اًپلٽ ُچډل ٫لؿ ٷيلڃـڇ، ٓچكت ٿي ٷيلؿ څ كڅيبځ عبٓٺ، ثڈ كعپ ٫لؿ ٷيلڃـڇ ٿڄتٰٺ ٿي 

ُچؿ. ؿك مٿيڄڌ اډـاڍ اڅڅًيت ٿچ٫ٰيتڊبيي ڃين ثب اًت٬بؿڇ ام تٴڄيٴڊبڍ اڃتٰبٹ ٻچٻڈ اڍ عبٓٺ ُـڇ اڃـ. ايڂ كڅٍ ام ڃ٠ل ٿ٬ڊچٿي، 

، ٫لاڅاځ څ پيضيـڇ ډٌتڄـ. څيوٷيڊبڍ IVF. اٿب ٗلڅكيبت آځ ثلاڍ اډـاڍ ٿچ٫ٰيت آٿين تؾڀٲ ام ٛليٮ ًبؿڇ ثڈ ڃ٠ل ٿي كًـ

ډڀلاڇ ثب اڅڅًيتڊبڍ اډـايي، ثب ٗلڅكت ًيڄٴلڅڃيناًيچځ كڅيبځ/ آڃـڅٿتل څ عڀبيت ام  IVFآټي څ ٿڄغٔل ثڈ ٫لؿ ًيٴټڊبڍ 

ر٬ت كػ ثـډـ(. ؿك اكتجبٙ ډٌتڄـ. ًبيل ٿچٗچ٣بت  -رٌپ مكؿ ٿلاعٺ اڅٻيڌ عبٿټٸي ثب ډچكٿچڃڊبڍ ثلڅڃنا )تب مٿبڃي ٳڈ ت٨ييل

 (2011)اًپيلا٩، ٿڊپ، ٿلثچٙ ثڈ پيـا ٳلؿځ، اڃتؾبة څ ٧لثبٻٸلڍ ا٫لاؿ ؿډڄـڇ ډٌتڄـ. 

 

 اًذیکبسیًَْب

ليٮ ثب تؾڀٲ اډـايي ٣جبكتڄـ ام: ڃبكًبيي تؾڀـاځ، ثيڀبكيڊبڍ ٿڄتٰٺ ُچڃـڇ ام ٛ IVFپڄذ اڃـيٴبًيچځ پقيل٫تڈ ُـڇ ثلاڍ اڃزبٽ 

. IVFهڃتيٲ، ٳبډَ يب ام ثيڂ ك٫تڂ ٣ڀټٴلؿ تؾڀـاځ، ًڂ ثبلاڍ تچٻيـٿخټي څ ٳي٬يت ډڀچاكڇ ٤ٗي٪ اڅڅًيتڊب ؿك ًيٴټڊبڍ 

؛ ؿيٌوڃنڍ ايـيچپبتيٲ ٷڄبؿڍ يب ام ثيڂ ك٫تڂ Xمڃبڃي ٳڈ ثڈ ډل ؿٻيټي ٿجتلا ثڈ ڃبكًبيي تؾڀـاځ ُـڇ اڃـ )اؽتلالات ٳلڅٿچمڅٽ 

عي، پلتچتبثي يب ُيڀي ؿكٿبڃي؛ ثيڀبكڍ ؽچؿايڀڄي( ٳبڃـيـاڍ اڃزبٽ ايڂ ٳبك ٿغٌچة ٿي پيَ ام ٿچ٣ـ اڅڅًيتڊب؛ ًبثٰڌ رلا

ُڄبًبيي ڃڀي  (PGD)ُچڃـ. ډڀضڄيڂ، مڃبڃي ٳڈ عبٿٺ اؽتلالات اكحي ؽبٓي ډٌتڄـ ٳڈ ثب تِؾيْ هڃتيٲ ٯجٺ ام لاڃڈ ٷنيڄي 
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 ٍ احوذیکاشفی 

لڋ تؾڀـاځ )ثڈ ؿٻيٺ ثبلاثچؿځ ًڂ يب ًبيل ٣ټٺ( كا ڃڀي پقيلڃـ څ ڃين مڃبځ ٿجتلا ثڈ ٳبډَ فؽي PGDُچڃـ څ يب مڃبڃي ٳڈ اڃزبٽ 

ٿچ٫ٰيت آٿين ثب اڅڅًيت ؽچؿ ايڂ ا٫لاؿ ؽچة ڃيٌت، ٳبڃـيـاڍ ايڂ كڅٍ ډٌتڄـ. ٷبډي اڅٯبت ؿك  IVFٳڈ ؿك آڃبځ پيَ آٷڊي 

 ٿچاكؿ ڃبؿك، ثب مڃبځ ٿجتلا ثڈ صٌجڄـٷيڊبڍ ُـيـ ٻٸڂ څ مڃبځ ؿاكاڍ تؾڀـاڃڊبڍ ٧يلٯبثٺ ؿًتيبثي ٿچارڈ ٿي ُچيپ. 

 

 افراد گیرًذٓ اٍٍسیت اّذایی

ثزن ؿك صڄـ ٿچكؿ اًتخڄبيي، ڃغچڋ اكميبثي ٯجٺ ام ؿكٿبځ څ ٧لثبٻٸلڍ ؿك مڅرڊبڍ ٷيلڃـڋ اڅڅًيت اډـايي، تٰليجبً ډڀبڃڄـ تچٓيڈ 

ٿ٤ڀچٻي ډٌتڄـ. ٿِبڅكڋ كڅاڃِڄبؽتي، رنء ٿڊڀي ام كڅڃـ اكميبثي اًت ٳڈ ثڈ ُڄبًبيي  IVFډبڍ اكايڈ ُـڇ ؿك ٿلعټڌ ٯجٺ ام 

ڊبڍ ؿاكاڍ ڃٸلاڃيڊبڍ عٺ ڃِـڇ يب ؿصبك تلى ٳڀٲ ٿي ٳڄـ څ ًجت عٔچٹ اٛڀيڄبځ ام ايڂ اٿل ٿي ُچؿ ٳڈ ډل ؿڅڍ مڅر

 څاٻـيڂ ٳبٿلاً ٿت٤ڊـ ثڈ ايڂ ٳبك ډٌتڄـ. 

مڃبځ ٿجتلا ثڈ ًڄـكٽ تلڃل كا ٿي تچاځ ثب ٿلاع٠بت ؽبّ، رنڅ ٳبڃـيـاډبڍ ؿكيب٫ت اڅڅًيت اډـايي ؿكڃ٠ل ٷل٫ت. ُچاډـ 

٣لڅٯي ؿكٷيلٳڄڄـڋ كيِڌ آئچكت ډٌتڄـ،  -ؿك آځ ؿًتڈ ام مڃبځ ٿجتلا ثڈ ًڄـكٽ تلڃل ٳڈ ؿصبك ڃبډڄزبكيڊبڍ ٯټجيڃِبځ ٿي ؿډڄـ 

عبٿټٸي ثب ؽٜلډبڍ رـڍ څ ٿڄغٔل ثڈ ٫لؿڍ ډڀلاڇ اًت. ايڂ مڃبځ ڃين ډڀبڃڄـ مڃبځ ٿجتلا ثڈ ًڄـكٽ ٿبك٫بځ، ؿك ٛي عبٿټٸي 

٣لڅٯي ؿك اكتجبٙ اًت.  -٣بكٗڈ اعتڀبلاً ثب ا٫نايَ ڃيبمډبڍ ٯټجيؿك ٿ٤لٕ ا٫نايَ ؽٜل ؿيٌٴٌيچځ آئچكت ډٌتڄـ ٳڈ ايڂ 

ؿكٓـ يب ثيِتل اًت. آځ ؿًتڈ ام مڃبځ ٿجتلا ثڈ ًڄـكٽ تلڃل  2ؽٜل ٿلٵ ٿبؿك ؿك احل پبكٷي يب ؿيٌٴٌيچځ آئچكت ؿك عبٿټٸي، 

يب تٔچيلثلؿاكڍ يب كمڅڃبڃي ٳڈ تڀبيٺ ثڈ ؿكيب٫ت اڅڅًيت اډـايي ؿاكڃـ، ثبيـ ثـٯت ٿچكؿ اكميبثي )ُبٿٺ اٳچٳبكؿيچٷلا٫ي 

ٿ٨ڄبٛيٌي( ٯلاك ٷيلڃـ؛ ؿك ٓچكت ٿِبډـڋ ډلٷچڃڈ ڃبډڄزبكڍ ٯبثٺ تچرڈ، ثڊتليڂ ٳبك ايڂ اًت ٳڈ ؿكيب٫ت اڅڅًيت اډـايي 

ٿڀڄچ١ ا٣لاٽ ُچؿ. ثڈ ٛچك ٳټي، عتي ؿك ٓچكت ٛجي٤ي ثچؿځ ڃتيزڌ اكميبثي ڃين اڃزبٽ ايڂ ٳبك تچٓيڈ ڃڀي ُچؿ، صچځ 

ڂ ٿچاكؿ ڃين ٿڀٴڂ اًت كػ ثـډـ. ا٫لاؿڍ ٳڈ تڀبيٺ ثڈ اًت٬بؿڇ ام ايڂ كڅٍ ؿاكڃـ، ثبيـ ؿك ٛچٹ ؿيٌٴٌيچځ آئچكت ؿك اي

 (2011)اًپيلا٩، عبٿټٸي تغت ڃ٠بكت ؿٯيٮ څ اكميبثيڊبڍ ٿٴلك ٯلاك ٷيلڃـ. 

ؿك  څرچؿ ؿاكڃـ، ٿڄٰٜي څ ٯبثٺ ؿكٱ ډٌتڄـ. ؿاؿڇ ډبڍ ARTڃٸلاڃيڊبيي ٳڈ ؿك ٿچكؿ ًلاٿت څ تڄـكًتي ٳچؿٳبځ عبٓٺ ام 

ثب ا٫نايَ ؽٜل عبٿټٸي صڄـٯټچ، ڃبډڄزبكيڊبڍ ٿبؿكماؿڍ، مايڀبځ پلڇ تلٽ، څمځ ٳپ ډڄٸبٽ  ARTؿًتلى ڃِبځ ٿي ؿډڄـ ٳڈ 

تچٻـ څ ٣چاكٕ ٿلتجٚ ثب ايڂ پيبٿـډب ډڀلاڇ اًت. ڃٸلاڃيڊبڍ ٿٜلط ُـڇ، ؿٻيټي ثلاڍ ؿاؿځ ډِـاكډبڍ ثي ٿچكؿ ثڈ ا٫لاؿ ڃيٌتڄـ، 

 اٿب ڃجبيـ ام آڃڊب ٬٧ټت ُچؿ. 

 

 ذای اٍٍسیتاّ

ًبٹ ٯجٺ، مڃبځ ٿجتلا ثڈ ڃبكًبيي تؾڀـاځ، ثب ؿيـڍ ٯبثٺ ؿكٱ ؿصبك ڃبثبكڅكڍ ثلٷِت ڃبپقيل ؿكڃ٠ل ٷل٫تڈ ٿي  25تٰليجبً تب 

ايڂ ا٣تٰبؿ ٯـيڀي كا ت٨ييل ؿاؿڇ اڃـ. اٿلڅمڇ اډـاڍ تؾڀٲ ؿك مڃبځ ٿجتلا ثڈ  ARTُـڃـ، اٿب پيِل٫تڊبڍ ايزبؿ ُـڇ ؿك مٿيڄڌ 

تؾڀـاځ څ ؿك مڃبڃي ٳڈ ؿصبك پيلڍ پيَ ام ٿچ٣ـ ٯبثټيت ثبكڅكڍ ډٌتڄـ څ عتي ؿك مڃبڃي ٳڈ ؿك ًبٻڊبڍ  ڃبكًبيي پيَ ام ٿچ٣ـ

 ٛجي٤ي تچٻيـٿخٺ ٯلاك ڃـاكڃـ، ُبڃٌي څاٯ٤ي ثلاڍ عبٿټٸي ايزبؿ ٳلؿڇ اًت. 

ؿيٸل )اډـاٳڄڄـڇ(، ؿًتيبثي ثڈ عبٿټٸي ٿچ٫ٰيت آٿين ؿك يٲ مځ )ؿكيب٫ت ٳڄڄـڇ( ثب اًت٬بؿڇ ام اڅڅًيتڊبڍ ٷل٫تڈ ُـڇ ام ٫لؿ 

ٷناكٍ ُـ. تٴڄيٲ آټي ثڈ ايڂ ٓچكت ثچؿ ٳڈ يٲ ٫لؿ ؿاڅٛټت ٛجي٤ي، ثب اًپلٽ ُچډل مځ ڃبثبكڅك،  1983اڅٻيڂ ثبك ؿك ًبٹ 

تغت ٻٰبط ٿٔڄچ٣ي ٯلاك ٿي ٷل٫ت؛ ؿك ؿڅكڋ ٯجٺ ام لاڃڈ ٷنيڄي كعپ ٌُتِچ ؿاؿڇ ٿي ُـ څ ًپي ٯجٺ ام اڃتٰبٹ كڅيبځ 

كڅك، ڃچ٣ي كهيپ تڄ٠يپ ُـڋ ربيٸنيڄي ډچكٿچڃي ثڈ څڍ تزچين ٿي ُـ تب اڃـڅٿتل څ تٴبٿٺ كڅيبڃي ثبميب٫ت ُـڇ ثڈ كعپ مځ ڃبثب

ًيڄٴلڅڃينڇ ُچڃـ. ٿٌبيٺ اؽلاٯي څ ٿِٴلات تٴڄيٴي ٿت٤ـؿ ايڂ كڅٍ، ٿبڃ٢ ام ٳبكثلؿ ٷٌتلؿڋ آځ ُـڃـ. ؿك ډڀبځ ًبٹ ثلاڍ 
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بٹ كڅيبځ ثڈ مڃي ثب ًيٴټڊبڍ ٯب٣ـٷي ٷناكٍ ُـ. يٲ څ اڃتٰ IVFاڅٻيڂ ثبك، يٲ ٿچكؿ عبٿټٸي ايزبؿ ُـڇ ثب اډـاڍ تؾڀٲ، 

 )ډڀبځ(ؿك يٲ مځ ٿجتلا ثڈ ڃبكًبيي تؾڀـاځ ٷناكٍ ٷلؿيـ.  IVFًبٹ ث٤ـ، اڅٻيڂ عبٿټٸي ٿچ٫ٰيت آٿين ثب اډـاڍ اڅڅًيت څ 

 

 IVFپیبهذّبی 

ٳلؿڇ اڃـ. ؿك اڅايٺ، ُبڃي ام مٿبځ څاكؿ ُـځ آځ ؿك ٣ڀټيبت ثبٻيڄي، ثڈ ٛچك ٿـاڅٽ ؿك ٛي ًبٻڊب ثڊجچؿ پيـا  IVFپيبٿـډبڍ 

٫ٰٚ ؿك مڅرڊبيي ٳڈ ډيش اڃتؾبة ؿيٸلڍ ڃـاُتڄـ څ يب ؿك آڃڊب ًبيل كڅُڊبڍ ؿكٿبڃي ٿچرچؿ  IVFٳپ ثچؿ څ  IVFٿچ٫ٰيت ثب 

ثڈ ٷنيڄڈ اڍ څاٯ٢ ثيڄبڃڈ څ پلٛل٫ـاك ثلاڍ  IVFثب ُٴٌت ٿچارڈ ُـڇ ثچؿڃـ، ثڈ ٳبك ٿي ك٫ت. ثب ثڊجچؿ ٫ڂ آڅكڍ څ پيبٿـډب، 

، اڃٰلاثي كا ؿك ؿكٿبځ ڃبثبكڅكڍ ُـيـ ثب ٣بٿٺ ٿلؿاڃڈ ايزبؿ ٳلؿ څ ڃَٰ ٣ڀـڇ ICSIنڅڃي ام مڅرڊب تجـيٺ ُـ. اثـا١ ت٤ـاؿ كڅما٫

 ؿك ا٧ټت ٿچاكؿ اڅٻيڂ څ ثڊتليڂ ٷنيڄڈ ؿك ت٤ـاؿ ميبؿڍ ام مڅرڊبڍ ڃبثبكڅك اًت.  ARTؿاُت. اٿلڅمڇ  ARTاڍ ؿك پيِل٫ت 
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  رحن یب هبدر جبًشیي هسبئل پسشکی اجبرُ

ثب تچعڈ ثڈ ا٫نايَ ًڂ امؿڅاد ؿك ايلاځ يٴي ام ٿِٴلاتي ٳڈ اٿلڅمڇ ثٌيبك ُبي٢ ُـڇ اًت ٿچاكؿڍ اًت ٳڈ ٫لؿ ثڈ ؿٻيٺ 

ُچؿ څ ثڈ ك٧پ تچاڃبيي تؾڀٲ مايي ام ؿاُتڂ ثضڈ ٿغلڅٽ اًت  اٿلإ ٿؾتټ٪ ٿزجچك ثڈ ام ؿًت ؿاؿځ كعپ ؽچؿ ٿي

  .عپ څ ثب ت٤ييڂ يٲ ٿبؿك ربيٸنيڂ رڄيڂ كا تب ٿلعټڈ تچٻـ ؿك كعپ ؿيٸلڍ پلڅكٍ ؿاؿٳڈ ثڈ كاعتي ٿي تچاځ ثب اربكڇ ك

اثتـا ډل يٲ ام آڃبځ كا ٳڈ ٣بٿٺ آټي ڃبثبكڅكڍ اًت تغت  ،مٿبڃي ٳڈ يٴي ام ؿڅ ٛل٩ مڅريڂ ؿصبك ٿِٴٺ ثبُـ

ي٤ڄي ؿكًت مٿبڃي ٳڈ  ،ؿكٿبځ ٯلاك ٿي ؿډڄـ څ ًپي ث٤ـ ام ٻٰبط ٿٔڄچ٣ي ؿك آمٿبيِٸبڇ څ پي ام ٷقُت ًڈ كڅم

ٿبؿك ٿيبڃزي » يب « ٿبؿك اربكڇ اڍ » ثڈ اڅ ٿي ٷچيڄـ ؛  .اڍ ٿي ٷقاكڃـ ًټچٻي اًت آځ كا ؿك كعپ ٿبؿك اربكڇ 8تب  6رڄيڂ 

 (2011)اًپيلا٩،  .اڅ ٫لؿڍ اًت ٳڈ ڃڈ ٿبڇ تڀبٽ ؿك څرچؿ ؽچؿ ام ٳچؿٳي ڃٸڊـاكڍ ٿي ٳڄـ ٳڈ ٫لمڃـ ؽچؿٍ ڃيٌت .«

ٰـڃـ صچځ ت٬ٴيٲ ڃچماؿ ٓچكت ٷل٫تڈ اًت څ ٣ـ ام ًڈ كڅم ؿك كعپ ٿبؿك اربكڇ اڍ ٯلاك ٿي ٿتؾٔٔيڂ ڃبثبكڅكڍ ٿ٤ت

ٷيلؿ ډيش ٷچڃڈ څكاحت څ يب تأحيلڍ ثل كڅڍ ٳچؿٱ ڃـاكؿ ثـيڂ ٿ٤ڄي ٳڈ ٿبؿك آټي اڅ ډڀبځ مڃي اًت ٳڈ تڄڊب ٯبؿك ڃجچؿڇ 

  .ُتڈ اًتاڅ كا ؿك ثـځ ؽچؿ پلڅكٍ ؿډـ څ ثڈ ؿٻيٺ ڃبتچاڃي ڃيبم ثڈ ٳڀٲ مځ ؿيٸلڍ ؿا

( څ ؿيٸل مځ پقيلڃـڇ )  Commissioningتچا٫ٰي اًت ثيڂ مڅريڂ ٿتٰبٗي ٫لمڃـ )  Surrogacyڃبٷ٬تڈ ڃڀبڃـ ٳڈ  

Carrying woman  )، يب اًپلٽ ُچډل ؽچيَ څ يب عتي  ،يب اًپلٽ څ تؾڀٲ مڅريڂ ،ثب ډـ٩ پقيلٍ اًپلٽ مڅد

 .څ تٌټيپ ٳچؿٱ ٿتچٻـ پي ام تچٻـ ثڈ مڅريڂ ٿتٰبٗي اًپلٽ څ تؾڀٲ ا٫لاؿڍ ؿيٸل څ پلڅكٍ رڄيڂ ؿك كعپ ؽچيَ

اڍ ثب څرچؿ ايڄٴڈ ڃڈ ؽچؿ  مڅرڈ .اًت٬بؿڇ ام كعپ ربڃِيڂ ثڈ ٿڄ٠چك تچٻيـ ٫لمڃـ ډڀيِڈ ثڈ ؿٻيٺ ٗلڅكت پنُٴي ڃيٌت

تڄڊب ثب ډـ٩ ع٬ٞ ميجبيي څ ٫لاك ام ٗبي٤بت ثبكؿاكڍ څ څ٢ٗ عڀٺ څ يب  ،ثڈ ٻغبٝ ٛجي څارـ ٿِٴٺ اًت څ ڃڈ ُچډلٍ

ٛټجي  ايڂ ُيچڇ ثڈ ٻغبٝ ك٫بڇ .اٿب ډل ؿڅ ٿبيٺ ثڈ ؿاُڄڂ ٫لمڃـڍ ام آځ ؽچؿ ډٌتڄـ ،اُت٨بٹ عبٗل ثڈ ثبكؿاك ُـځ ڃيٌت

 (1382 ،) ٿچًچڍ رڀبٻي .آٿليٴب څ ايبلات اًتلاٻيب كايذ ُـڇ اًت ،ؿك ثلؽي ام ٳِچكډبڍ اكڅپبيي

 ٓچكت ٿڀٴڂ اًت كايذ ثبُـ :  4ڈ ثؿك ڃتيزڈ ثڈ ٻغبٝ پنُٴي 

 ٻ٪ ( پقيلٍ اًپلٽ مڅد ا

 ة ( پقيلٍ اًپلٽ څ تؾڀٲ مڅريڂ 

 د ( پقيلٍ اًپلٽ ُچډل ؽچيَ 

 ؿ ( پقيلٍ اًپلٽ څ تؾڀٲ ا٫لاؿڍ ؿيٸل 
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 ٍ احوذیکاشفی 

تليڂ ُٴٺ آځ ڃچ١ ؿڅٽ اًت ٳڈ مڅريڂ ٿتٰبٗي ٿبؿك ربڃِيڂ پي ام ا٣لاٽ ؽچؿ ٿجڄي ثل ڃبتچاڃي ؿك پلڅكٍ  ٳڈ كايذ

تؾٔٔي ٿچكؿ ا٣ڀبٹ پنُٴي رڊت ؿاؿځ اًپلٽ څ تؾڀٲ ٯلاك  رڄيڂ ؿك كعپ مڅرڈ څ احجبت تچًٚ ٳبؿك پنُٴي

  .ُچؿ ٷيلڃـ څ ڃڊبيتبً رڄيڂ پي ام ًڈ كڅم ام ؿًتٸبڇ ثڈ كعپ ٿبؿك ربڃِيڂ ٿڄتٰٺ ٿي ٿي
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خل ٣ټڀب  ؿك پبًؼ ثڈ څٻي اٳ .ٿٌأٻڈ اؽتلا٫ي اًت .عٴپ ٓليظ ُل٣ي تبٳڄچځ ٓبؿك ڃِـڇ اًت ،ؿك مٿيڄڈ اربكڇ كعپ

اٻجتڈ ايڂ ؿك ٓچكتي اًت ٳڈ ام كعپ ُؾْ حبٻج ٫ٰٚ ثڈ ٣ڄچاځ څ٣بء يب  .اڃـ صڄيڂ ًؤاٻي آٺ كا ثل اعتيبٙ ٷقاُتڈ

ربكڍ ٳلؿځ ٓي٨ڈ  ،ثلؽي ڃين رڊت ك٣بيت ٿٌئټڈ ُل٣ي .ڃڈ ٓچكتڊبڍ ؿيٸل .ٟل٩ پلڅكٍ ؿډڄـڇ رڄيڂ اًت٬بؿڇ ُچؿ

ام آڃزبئيٴڈ ٿبؿك  ،ؿډـ ڃبٷ٬تڈ ڃڀبڃـ ٳڈ ٟبډل ٿٌئټڈ ڃِبځ ٿي .اڃـ تچٓيڈ ٳلؿڇ ڃٴبط ٿچٯت كا ؿك ٿچكؿ ٿبؿك ربڃِيڂ

اًت٬بؿڇ ام مڃبځ ٫بٿيٺ ام ڃ٠ل ُل٣ي ٿِٴټي  ،ربڃِيڂ ډيش ٷچڃڈ ڃِٰي ؿك تلٳت رڄيڂ څ ٿٌبئٺ هڃتيٲ څ ٧يلڇ ڃـاكؿ

   .ڃـاُتڈ ثبُـ

څ ٯٺ » ٳڄڄـ ٣جبكتڄـ ام :  اربكڇ كعپ اًت٬بؿڇ ٿي ثلؽي آيبت څ كڅايبتي ٳڈ ٿتڀٌٴيڂ ام آڃڊب ث٤ڄچاځ ؿٻيٺ رڊت تغليپ 

اٻقيڂ ډپ ٻ٬لڅرڊپ عب٠٫چځ الا ٣ټي امڅارڊپ اڅ ٿب ٿټٴت « » ٻټڀؤٿڄيڂ ي٨٘٘ڂ ٿڂ اثٔبكډڂ څ يغ٠٬ڂ ٫لڅرڊڂ 

  .«ايڀبڃڊپ ٫بڃڊپ ٧يلٿټچٿيڂ ٫ڀڂ اثت٨ي څكاء فٻٲ ٫بڅٻئٲ ډپ اٻ٤بؿڅځ 

اځ اُـ اٻڄبى ٣قاثبً يچٽ اٻٰيبٿڈ » ام اٿبٽ ٓبؿ٭ ) ١( ڃٰٺ ٳلؿڇ :  كڅايت ٿلعچٽ ٳټيڄي ٳڈ ؿك ٳتبة ٳب٫ي ثب ًڄـڍ ٿ٤تجل

 .«ٿڂ اٯل ڃ٬ٜتڈ ٫ي كعپ يغلٽ ٣ټيڈ 

 كڅايت ٿلًټڈ ٿلعچٽ ٓـڅ٭ ؿك ٿڂ لا يغ٘لڇ اٻ٬ٰيڈ :  

ي تجبكٱ څ ت٤بٻي ٿڂ كرٺ ٯتٺ ڃجيبً اڅ اٿبٿبً اڅ ډـٽ اٻٴ٤جڈ اٻت …ٯبٹ اٻڄجي )ّ( : ٻڂ ي٤ڀٺ اثڂ آؿٽ ٣ڀلاً ا٠٣پ ٣ڄـا» 

  .«ر٤ټڊب اٻڈ ٣ن څ رٺ ٯجټڈ ٻ٤جبؿڇ اڅ ا٫ل٥ ٿبئڈ ٫ي اٿلأڇ علاٿبً 

پلًـ صلا  كڅاڍ ام اٿبٽ ٓبؿ٭ )  ١ ( ٿي ،ٿڂ لا يغ٘لڇ اٻ٬ٰيڈ څ ٣ټٺ اٻِلاي٢ ڃٰٺ ُـڇ اًت ،تڊقيت ،كڅايتي ڃين ؿك ٳتت ٳب٫ي

ميـ ډقا اٻت٘ي٤ڈ اٻڄ٬ٜڈ څ ٻچ ٤ٗڈ ايبډب ٫ي  ٻٴڂ ،عـ ُلاة ډِتبؿ تبميبڃڈ څ عـ مڃب ٓـ ٗلثڈ اًت ؟ اٿبٽ ٫لٿچؿ : اٻغـ څاعـ

 .٧يل ٿچ٤ٗڊب اٻقڍ اٿلڇ الله ٣ن څ رٺ

ث٤يـ  ،آيبت څ كڅايبت ٷقُتڈكًـ ٳڈ اًت٬بؿڇ ام كڅٍ اربكڇ كعپ ثڈ ؿلايٺ فيٺ ٿڄ٢ ُل٣ي ڃـاُتڈ ثبُـ ميلا  ثڈ ڃ٠ل ٿي 

ڊب ثل ٿڀڄچ٣يت تټٰيظ اًپلٽ ٿلؿ ثيٸبڃڈ ثڈ كعپ كًـ ٳڈ ٫لٕ ٿقٳچك كا ٿڄ٢ ٳلؿڇ ثبُڄـ څ ڃين عتي ؿلاٻت آڃ ثڈ ڃ٠ل ٿي

څٻي ٿڀٴڂ اًت آيبت څ كڅايبت ٿقٳچك ٫ٰيڈ كا څاؿاك ٳڄـ ٳڈ اعتيبٙ  .ڃين ڃبتڀبٽ اًت ،مڃي ٳڈ آٿينٍ ثب اڅ علاٽ اًت

څٻي ثڈ ډيش څرڈ ڃڀي تچاڃـ ٿِڀچٹ ٫لٕ  ،كا ثڈ ڃغچ څرچثي ؿك ٿچكؿ تټٰيظ اًپلٽ ٿلؿ ثڈ كعپ مځ ارڄجي ُلٙ ٳڄڄـ

 (2011)اًپيلا٩، .كؿ ثغج ) اربكڇ كعپ ( ٯلاك ٷيلؿٿچ

ٻٴڂ ٿي تچاځ تٔچك  ،ډب ؿك ٓچكتي اًت ٳڈ كعپ ٿبؿك ربڃِيڂ ڃِٰي ؿك تِٴيٺ رڄيڂ ٿقٳچك ڃـاُتڈ ثبُـ ايڂ ٷ٬تڈ

ٳلؿ ٳڈ كڅايبت ٿقٳچك ؿك ٿچاكؿڍ ٳڈ كعپ ٿبؿك ربڃِيڂ ڃَٰ تلٳيجي كا ؿك ؿاؿځ تؾڀٲ اي٬ب ٳڄـ ٟڊچك ؿك څرچة 

ٿٰٔچؿ ٿب ام اربكڇ كعپ ډڀبځ ٓچكت ڃؾٌت اًت ٳڈ اڃتٰبٹ رڄيڂ تٴچځ يب٫تڈ ام تؾڀٲ څ اًپلٽ  .تڈ ثبُـاعتيبٙ ؿاُ

ؿك ٓچكتي ٳڈ پقيل٫تيپ  .مځ څ ٿلؿ ُل٣ي اڃزبٽ ٷيلؿ ڃڈ ٓچكتڊبڍ ؿيٸل ٳڈ اًپلٽ ٿلؿ ثيٸبڃڈ څاكؿ كعپ مځ ثيٸبڃڈ ٷلؿؿ

 .اربكڇ كعپ ثڈ ايڂ ُٴٺ ٿڄ٢ ُل٣ي ڃـاكؿ

څٻي ډل صڄـ ٣ل٩ پقيلٍ عبٿټٸي ؿك  .اربمڇ ُچډل تغٔيٺ ٷلؿؿ ،ٳڈ اٷل مځ ؿاكاڍ ُچډل اًت آڃٸبڇ ٗلڅكڍ اًت

صڈ ثٌيبك ڃيٴچًت ٳڈ عتي اٻڀٰـڅك ام كعپ صڄيڂ مڃبڃي ثلاڍ پلڅكٍ رڄيڂ  ،پـيلؿ مڃبځ ثـڅځ ُچډل كا ثڈ ًؾتي ٿي

بٙ ثب رچام اؽق ارلت ام څاٻـيڂ رڄيڂ ؿك اكتج .ميلا ٿِٴٺ اربمڇ ُچډل څ ٿٌبئٺ ڃبُي ام آڃلا ڃـاكؿ .اًت٬بؿڇ ُچؿ
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اڃـ ثڈ ايڄٴڈ  ثلؽي ؿٻيٺ آڅكؿڇ .ثبُـ ٻٴڂ ٯچٹ اٳخل ثل رچام اؽق ارلت ٿي .تچًٚ ٿبؿك ربڃِيڂ ڃين اؽتلا٩ څرچؿ ؿاكؿ

پب څ ٧يلڇ ٯبثٺ اډـاء يب ٫لڅٍ اًت اٻجتڈ ؿك ٿچاكؿڍ ٳڈ  ،ؿًت ،اڃٸِت ،كعپ ڃين ٿبڃڄـ ًبيل ا٣٘بڍ اڃٌبځ ٿخٺ ٳټيڈ

اڃـ : ډڀبڃٜچك ٳڈ مځ  ث٤٘ي ڃين ٷ٬تڈ .ثبُـ ډڀيڂ ٛچك كعپ يب ٿڄب٢٫ آځ ٯبثٺ اربكڇ ٿي .اربمڇ ؿاؿڇ ) ٫ي اٻ٘لڅكت (ُل١ 

تچاڃـ ارلت اؽق  ثبثت اربكڇ كعپ ؽچؿ ڃين ٿي ،ثبثت ٿڄب٢٫ پٌتبځ ؽچؿ ) ُيل ؿاؿځ ثڈ ٳچؿٱ ( عٮ اؽق ارلت كا ؿاكؿ

 .ٳڄـ
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آيب ام ڃ٠ل عٰچٯي اربكڇ كعپ ٿي تچاڃـ ٿزبم ثبُـ ؟ صڈ كاثٜڈ عٰچٯي ٫يڀب ثيڂ ٬ٛٺ څ ايڂ اٯـاٽ ثب ٓبعجبځ رڄيڂ څ 

 مڃي ٳڈ ؿك پلڅكٍ رڄيڂ ٿنثچك ام ربځ ٿبيڈ ٷقُتڈ څرچؿ ؿاكؿ ؟ 

يت رجلاځ اكتجبٙ عٰچٯي ٬ٛٺ ثب ايڂ مځ څ ُچډل اڅ صيٌت ؟ آيب ٷل٫تڂ اربكڇ ثبثت ڃٸڊـاكڍ ٬ٛٺ ؿك كعپ څ ٿٌئچٻ

ؽٜلات څ ؽٌبكات ڃبُي ام عبٿټٸي ) ٿبؿك څاًٜڈ ( ؿك ؿڅكاځ عڀٺ ثل ٣ڊـڇ ٳيٌت ؟ اٷل ٿبؿك څاًٜڈ ام تغچيٺ ٬ٛٺ 

 تچاځ ڃڀچؿ ؟  اًتڄٴب٩ ٳڄـ صڈ اٯـاٽ عٰچٯي ٿي

بؿك ُچؿ ؟ ثب ُچډل څ ٿبؿك څاًٜڈ صٜچك ؟ آيب كاثٜڈ اكث ثيڂ ٳچؿٱ څ ٿ څ آيب ثيڂ ٿبؿك څاًٜڈ څ ٳچؿ ٿغلٿيت ايزبؿ ٿي

 ٷلؿؿ ؟  څاًٜڈ ايزبؿ ٿي

څ  .ؿك عٰچ٭ ايلاځ تبٳڄچځ عٴپ ٓليغي څرچؿ ڃـاكؿ .ايڄڊب ثؾِي ام ًچالاتي اًت ٳڈ ٣ټپ عٰچ٭ ثبيـ پبًؾٸچ ثبُـ

   .ٳڈ ٿٌئچٻيت ًڄٸيڄي اًت .ٳڄڄـ ٿلاٳن ڃبثبكڅكڍ ٓل٫بً ثڈ ٿـؿ ډڀت ؽچؿ اٯـاٽ ثڈ صڄيڂ ٤٫بٻيتڊبيي ٿي

ؿډـ تب رڄيڂ  اڍ ام ٫چايـ كعپ ؽچؿ كا ؿك اؽتيبك ؿيٸلڍ ٯلاك ٿي ٿچرت آځ مڃي ٫بيـڇاربكڇ كعپ ٯلاكؿاؿڍ اًت ٳڈ ثڈ 

ؿك آځ پلڅكٍ يبثـ څ ٿب ؿكٓـؿ آځ ډٌتيپ تب ثلكًي ٳڄيپ ٳڈ آيب صڄيڂ  ،تٴچيڂ يب٫تڈ ام اًپلٽ څ تؾڀٲ مځ څ ٿلؿڍ

ايڄٸچڃڈ ٯلاكؿاؿډب ؿك ث٤٘ي ام  ٯلاكؿاؿڍ ٳڈ ٿچٗچ١ آځ ٳبٿلاً رـيـ اًت ثب ًبيل ٯلاكؿاؿډب ت٬بڅتڊبڍ ميبؿڍ ؿاكؿ څ

ُبي٢ ٷلؿيـڇ ٳڈ ؿك مٿيڄڈ ا٣تجبك آځ ڃ٠ليبت ٿؾتټ٬ي اثلام  1976ٳِچكډبڍ رڊبځ ام رڀټڈ ايبلات ٿتغـڇ اٿليٴب ام ًبٹ 

( ٿڀٴڂ اًت ٷ٬تڈ ُچؿ ٯلاكؿاؿ اربكڇ كعپ تزبڅم ثڈ عليپ اتغبؿ څ اُتلاٳبت ميٌتي څ  1372 ،) اٿبٿي .ُـڇ اًت

چډل اًت څ ام ٛل٩ ؿيٸل ٯلاكؿاؿڍ ٳڈ ثڈ ٿچرت آځ مځ مډـاځ ؽچؿ كا ٳڈ ٳڈ ٿغٺ پلڅكٍ عٰچ٭ ٿ٤ڄچڍ مځ څ ُ

ٿبڇ ؿك اربكڇ ؿيٸلڍ ٯلاك ٿي ؿډـ څ ؿك څاٯ٢ ثلؿڇ ٛل٩ ٯلاكؿاؿ  10يب  9ثلاڍ ٿـتي ٿخلاً  ،٫لمڃـاځ ٛجي٤ي ؽچؿ اڅًت

څ ثلااحل ؽچاډـ ثچؿ څ ؿك عٰچ٭ ايلاځ  ٻقا ايڂ ٯلاك ؿاؿ ثبٛٺ .ُـڇ څ ؿك څاٯ٢ صڄيڂ ٯلاكؿاؿڍ ڃچ٣ي ثلؿٷي ٿتزنڍ اًت

 .٭ 960څ  959ٻقا ٛجٮ ٿچاؿ  .ُچؿ ٿڀٴڂ اًت ٷ٬تڈ ُچؿ ٯلاكؿاؿ اربكڇ كعپ ٿچرت ًټت عٮ تڀت٢ يب ًټت عليت ٿي

اٻجتڈ ٿغب٫ٺ ٿقډجي ؿك آٿليٴب ام ثٜلاځ ايڄٸچڃڈ ٯلاكؿاؿډب ٛل٫ـاكڍ ٿي ٳڄڄـ اٿب ؿك ٫ٰڈ څ  .ٽ صڄيڂ ٯلاكؿاؿڍ ثبٛٺ اًت

ٿڀٴڂ اًت ٷ٬تڈ ُچؿ  .عٴپ ٓليغي ٓبؿك ڃِـڇ اًت ،ٽ څ ؿك ڃنؿ ٿلار٢ تٰټيـ ثڈ ٣ټت رـيـ ثچؿځ ٿٜټتعٰچ٭ اًلا

( ٫لؿڍ ثب ؿيٸلڍ ٯلاكؿاؿڍ ٿڄ٤ٰـ ٳلؿڇ څ ٿت٤ڊـ autonomie detavolonteٛجٮ آٺ عبٳڀيت ؿك ٯلاكؿاؿډب )

آٿلڇ يب عٴپ ُل٣ي ٓليغبً ٿڀڄچ١ ڃٴلؿڇ ثبُـ ٷلؿيـڇ ؽـٿتي كا ثلاڍ ٿت٤ڊـ ٻڈ اڃزبٽ ؿډـ څ اٷل ايڂ ٯلاكؿاؿ كا ٯچاڃيڂ 

ڃب٫ق څ ٿ٤تجل اًت څ ؿك  ،څ ؽلا٩ ڃ٠پ ٣ڀچٿي يب اؽلا٭ ڃين تټٰي ڃِچؿ څ ؿاكاڍ ٫چايـ ٫لؿڍ څ ارتڀب٣ي ډپ ثبُـ

 ،ؿډـ ٓغت آځ تلؿيـڍ څرچؿ ڃـاكؿ څ ؿك ٿچٗچ١ ٿچكؿ ثغج مڃي كعپ ؽچؿ كا ثلاڍ پلڅكٍ رڄيڂ ٧يل ثڈ اڅ اربكڇ ٿي

ٷلؿؿ څ كٗبيت ؿاكؿ ٳڈ كعپ ؽچؿ كا ثلاڍ پيچڃـ رڄيڂ ؿك اؽتيبك ٿت٤ڊـ ٻڈ ٯلاك ؿډـ  ڂ ٯلاكؿاؿ ٿت٤ڊـ ٿييب ثڈ ٿچرت اي

څ ًپي اٯـاٿبت ٿت٤بك٩ كا ٳڈ ثلاڍ كُـ رڄيڂ لامٽ اًت اڃزبٽ ؿډـ تب ٬ٛٺ عبٓٺ ام رڄيڂ اڅٻيڈ څ٢ٗ ُچؿ څ ث٤ـ ام 

څٻي اٷل ثڈ اؽلا٭  ،٫تڈ ڃيٌت ٳڈ ٿؾٺ ڃ٠پ ٣ڀچٿي ثبُـايڂ ٯلاك ؿاؿ څٯتي پقيل .٬ٛٺ كا تغچيٺ ٿت٤ڊـ ٻڈ ثـډـ ،تچٻـ
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ډبڍ ثـڅځ ٫لمڃـ ٳڈ ثبٻٰچڇ اًت٤ـاؿ ٫لمڃـؿاك ُـځ  اڍ ڃنڃـ څ ؿك ك٢٫ ٿِٴلات ؽبڃچاؿڇ عٌڄڈ څ اعٌبى ٣ڀچٿي ٻٜڀڈ

 تچاڃـ ٳڀٲ ُبيبڃي ثڈ آڃبځ ڃڀچؿڇ څ ام ٿتلاُي ُـځ ٳبڃچځ ٿؤحل ثبُـ ٿي ،ؿاكڃـ څٻي ثبٻ٤٬ٺ ثب ٿِٴٺ ٿچارڈ ډٌتڄـ

كًـ ؿك ٓچكت تلؿيـ ؿك ٓغت څ ٫ٌبؿ صڄيڂ ٯلاكؿاؿڍ ٿي تچاځ آبٻڈ اٻٔغڈ  ؽبڃچاؿڇ رټچٷيلڍ ٳڄـ  ثڈ ڃ٠ل ٿي

ثيڂ ٿت٤بٿټيڂ څ  ،٣ٰچؿڍ ٳڈ ثل ٛجٮ ٯبڃچځ څاٯ٢ ُـڇ ثبُـ» ٽ صڄيڂ ٿٰلك ٷلؿيـڇ اًت :  .٭  219ؿك ٿبؿڇ  .ربكڍ ٳلؿ

څ صچځ ايڂ ٯلاكؿاؿ عٮ « ڍ  ٛل٫يڂ اٯبٻڈ يب ثڈ ٣ټت ٯبڃچڃي ٫ٌؼ ُچؿ ٿٸل ايڄٴڈ ثڈ كٗب ،ٯبئپ ٿٰبٽ آڃڊب لامٽ الاتجب١ اًت

ؿك ٓغت آځ ثب  .تڀت٢ كا ثڈ ٛچك ٳټي ًټت ڃٴلؿڇ څ عليت ثڈ ٿ٤ڄبڍ ؿٯيٮ څ اؽْ ٳټڀڈ ڃين ام ٿت٤ڊـ ًټت ڃؾچاډـ ُـ

پـيـڇ اڍ اًت  ،ځاٻجتڈ اربكڇ كعپ څ اڃتٰبٹ رڄيڂ ثڈ آ .ٽ څ ٿٰلكات ٿچرچؿ ؿيٸل تلؿيـڍ ڃيٌت .٭ 10تچرڈ ثڈ ٿبؿڇ 

تچاڃـ تبث٢ ٗچاثٚ ؽبٓي  ٻقا ٿي .ثٌيبك رچاځ څ ؽٔچٓيبتي ؿاكؿ ٳڈ ثب ًبيل ٯلاكؿاؿډب ٿِبثڊت څ ٯلاثت ميبؿڍ ڃـاكڃـ

ٯلاك ٷيلؿ څ ا٣تجبك څ آحبك ايڂ ٯلاكؿاؿ ثب ربيٸبډي ٳڈ ؿاكؿ ام ٛليٮ اڃـكاد ُلڅٙ ؿك ٗڀڂ ٯلاكؿاؿ يب ثڈ ٿچرت ٯبڃچځ ثڈ 

ثلاڍ ٿخبٹ ٿي تچاځ ايڂ ٯلاكؿاؿ كا ٿـتي ٯجٺ ام  .ٷلؿؿ تب ؿك ٣ڀٺ ٿچارڈ ثب اُٴبٹ ڃِچؿ ٛچك ٳبٿٺ څ ؿٯيٮ ٿِؾْ

ارلاء ٯبثٺ ٫ٌؼ ام ربڃت ډل يٲ  ام ٛل٫يڂ ؿاڃٌت ؛ څٻي ث٤ـ ام ُلڅ١ ارلاڍ ٯلاكؿاؿ څ اًتٰلاك رڄيڂ ؿك كعپ اريل 

ٿخلاً ؿك ؿڅكاځ ثبكؿاكڍ ًيٸبك  .ٷل٫تڈ ُچؿٯلاك ؿاؿ ٯبثٺ ٫ٌؼ يب اٯبٻڈ ڃجبُـ يب تٴبٻي٪ ٿ٤يڄي ثلاڍ مځ اريل ؿك ڃ٠ل 

ٿِلڅة څ ٿچاؿ ٿؾـك ٿٔل٩ ڃٴڄـ يب ام ؽچكؿځ ؿاكڅډبڍ ٿؾٺ عبٿټٸي ؽچؿؿاكڍ ٳڄـ څ ؿك ٿچاٯ٢ ٗلڅكڍ ثڈ  ،ڃٴِـ

پنُٲ ٿتؾْٔ ٿلثچٙ ثڈ عبٿټٸي څ مايڀبځ ٿلار٤ڈ ڃڀبيـ څ ٿچاكؿ ٧قايي لامٽ ٳڈ ؿك كُـ څ تٴبٿٺ رڄيڂ احل ٯ٤ٜي 

ٿٸل ثڈ ٗلڅكت څ اٷل آمٿبيِبت  ،ـڅځ اربكڇ ٓبعت رڄيڂ يب ٛل٩ ٯلاكؿاؿ اٯـاٽ ثڈ ًٰٚ آځ ڃٴڄـؿاكؿ ٿٔل٩ ٳڄـ څ ث

 ،ڃِبځ ؿډـ ٳڈ رڄيڂ عبٻت ٣بؿڍ ڃـاكؿ څ ثل ٛجٮ تچٓيڈ څ ؿًتچك پنُٲ ٿتؾْٔ لامٽ ثبُـ كُـ عڀٺ ٿتچٯ٪ ٷلؿؿ

ثڈ  ،كؿاؿ پلڅكٍ رڄيڂ ؿك كعپ ٧يلډڀبځ ٛچك ٳڈ اُبكڇ ُـ ؿك عٰچ٭ ايلاځ ٯلا .ڃٌجت ثڈ ًٰٚ آځ اٯـاٽ ثڈ ٣ڀٺ آيـ

ٽ څ آٺ عبٳڀيت اكاؿڇ ا٣تجبك ؿاكؿ څ اٻڄڊبيڈ لامٽ اًت ُلايٚ ؽبٓي ثڈ ٿچرت ٯبڃچځ يڈ ثب  .٭ 219څ   10اًتڄبؿ ٿچاؿ 

ثيڄي ُچؿ څ صڄيڂ ٯلاكؿاؿڍ عليت مځ كا ًټت ڃؾچاډـ  ٓچكت ُلڅٙ ٗڀڂ ٣ٰـ ؿك كاًتبڍ ارلاڍ ايڂ ٯلاكؿاؿ پيَ

اكتجبٛي ثب ًټت عٮ تڀت٢ يب عليت مځ ڃـاكؿ څ الا  ،آڅكڍ ُچؿ ٳڈ ٿِٴلات څ كڃذ عبٿټٸيٳلؿ څ لامٽ اًت يبؿ

 ) ډڀبځ (  .عبٿټٸي ام ُچډل ڃين ثب ٿِٴٺ ٿچارڈ ؽچاډـ ُـ

 

 گیری ًتیجِ 
ؿك عبٻت ربڃِيڄي ؿك ثبكؿاكڍ ٿبؿك عٴڀي ي٤ڄي مځ ٓبعت تؾڀٲ ٯ٤ٜبً ٿبؿك ٯبڃچڃي ٬ٛٺ اًت څ ثب اًت٬بؿڇ ام  .1

ت كٗب٣ي ؿك اًلاٽ ٿي تچاځ عٴپ ٿڀڄچ٣يت ڃٴبط كا يڂ ٓبعت كعپ ) ٿبؿك ربڃِيڂ ( څ ٬ٛٺ ثڈ ؿڃيب آٿـڇ ٿلاٱ ٯلاث

ڃبٽ « ٯلاثت ٿبؿك ربڃِيڄي »  ،ايڂ ٯلاثت كا ٳڈ ام ڃ٠ل ٿڀڄچ٣يت ڃٴبط ؿك عٴپ ٯلاثت كٗب٣ي اًت .ٿغٮ ؿاڃٌت

٬ٺ ام پٌتبځ ٓبعت كعپ ثب ُلايٚ كٗب١ ُيل ٛ ،اٻجتڈ ؿك ٓچكتي ايڂ ٯلاثت ٓغيظ اًت ٳڈ ث٤ـ ام تچٻـ .ايپ ڃڊبؿڇ

  .ثؾچكؿ

ع٘بڃت ٬ٛٺ ٿتچٻـ ؿك احل عبٻت ٿبؿك ربڃِيڂ ثل اًبى ٯچاڃيڂ عبٳپ ثل ع٘بڃت ت٤ييڂ ٿي ُچؿ ٳڈ ٿٌأٻڈ آټي  .2

اڍ ؿك آځ  ٳڈ عبٻتڊبڍ صڊبكٷبڃڈ .ت٤ييڂ ٿٰبٽ ٿبؿكڍ ؿك ٯچاڃيڂ اًت ،ؿك ت٤ييڂ اُؾبّ ٳڈ ثبيـ ٣ڊـڇ ؿاك ع٘بڃت ٷلؿڃـ

ُچډلؿاك ثچؿځ څڍ ؿك مٿبځ تچٻـ ٿبڃ٢ ارلاڍ عٮ  ،ؿك ٓچكتي ٳڈ ٿبؿك ربڃِيڂ ٿبؿك ٯبڃچڃي ٬ٛٺ ثبُـ .تٔچك اًت ٯبثٺ

  .ع٘بڃت ؽچاډـ ثچؿ

( ثب اًتڄبؿ ثڈ ٯچا٣ـ عبٳپ ثل ع٘بڃت څ اكتجبٙ آځ ثب ڃ٠پ ٿبؿك ٯبڃچڃي څ عٰيٰي ـ ٿبؿك ٣ل٫يؿك ٫لٕ ًچٽ ؿڅ ٿبؿكڍ ثچؿځ )

  .ع٘بڃت ثڈ ٣ڊـڇ ٿبؿك ٯبڃچڃي څ عٴڀي ؽچاډـ ثچؿ ،غت څ ٤ًبؿت ٬ٛٺ٣ڀچٿي څ ك٣بيت ٿلاٱ ٿٔټ
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( اًت ايڂ اٿل ت٤بكٗي ثب عٮ ڃ٬ٰڈ ٿبؿك ٿلؿ ٓبعت اًپلٽٿبؿك ربڃِيڂ ثل ٣ڊـڇ پـك عٴڀي ) ڃ٬ٰڈ عڀٺ ؿك عبٻت .3

  .ربڃِيڂ ثل ُچډلٍ ؿك ايبٽ ثبكؿاكڍ ڃـاكؿ

چكتي ٳڈ ٯبئٺ ثڈ ؿڅ ؿك ٓ .ربڃِيڂ ٿٜلط ُـڇ اًتٿجبعج ٷچڃبٷچڃي پيلاٿچځ اكث څ څٓيت ؿك ٿچكؿ عبٻت ٿبؿك  .4

( ثبُيپ ي٤ڄي ٓبعت تؾڀٲ ؿك ډل عبٹ ٿبؿك ٯبڃچڃي ؽچاډـ ثچؿ څ اكث څ ٿبؿك عٴڀي ـ ٿبؿك ٣ل٫يٿبؿكڍ ثچؿځ )

عتي ؿك ٓچكت ا٣لإ ٓبعت تؾڀٲ ٳڈ ٓبعت كط  .څٓيت ٿب ثيڂ پـك څ ٿبؿك عٴڀي څ ٬ٛٺ ثلٯلاك ؽچاډـ ُـ

 .اكث څ څٓيت ثڈ ٯچت ؽچؿ ثبٯي اًتاربكڇ اڍ ڃين ثبُـ ثبم 
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